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OZET

Bu c¢alisma, iktisat diisiincesi tarihinde niifus olgusunun nasil kavramsallastirildigini ve farkli iktisat
ekollerinin niifus—ekonomi iliskisini hangi teorik ¢ercevelerle ele aldigini sistematik bicimde
incelemektedir. Niifus, klasik iktisattan modern biiylime teorilerine kadar uzanan siirecte kimi zaman
iktisadi biiyiimenin sinirlandirict bir unsuru, kimi zaman ise iiretim kapasitesini ve refah diizeyini artiran
stratejik bir kaynak olarak degerlendirilmistir. Caligmada, klasik iktisat¢ilarin arz yonlii niifus yaklagimlari,
Malthusyen ve Neo-Malthusyen teorilerin kaynak kisitlar1 vurgusu, neoklasik modellerin niifusu iiretim
fonksiyonunun digsal bir girdisi olarak ele alis1 ve Keynesyen yaklasimin talep yonlii degerlendirmeleri
karsilagtirmali olarak analiz edilmistir. Ayrica Marksist iktisatta niifusun iiretim iligkileri ve sinif yapisiyla
baglantisi ile modern iktisat ekollerinde insan sermayesi, teknolojik ilerleme ve siirdiiriilebilir kalkinma
ekseninde niifusun yeniden tanimlanigi ele alinmaktadir. Demografik gecis teorisi ve optimum niifus 484
yaklasimi ¢er¢evesinde niifusun niceliksel degil, niteliksel 6zelliklerinin 6n plana giktig1 gosterilmektedir.
Caligma, niifusun tek boyutlu bir ekonomik degisken olmadigini; aksine tarihsel, kurumsal ve toplumsal
yapilarla etkilesim i¢inde olan ¢ok katmanli bir dinamik oldugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda, niifus
teorilerinin evrimi, giinimiiz ekonomi politikalar1 agisindan 6nemli g¢ikarimlar sunmakta ve niifusun
stratejik bicimde yonetilmesinin siirdiiriilebilir kalkinma agisindan belirleyici roliinii vurgulamaktadir.
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ABSTRACT

This study systematically examines how population has been conceptualized throughout the history of
economic thought and how different schools of economics have interpreted the relationship between
population and the economy within distinct theoretical frameworks. From classical economics to modern
growth theories, population has been viewed alternately as a constraint on economic growth and as a
strategic resource that enhances productive capacity and social welfare. The study comparatively analyzes
the supply-side population perspectives of classical economists, the resource-scarcity emphasis of
Malthusian and Neo-Malthusian theories, the neoclassical treatment of population as an exogenous input in
production functions, and the demand-oriented interpretation of Keynesian economics. In addition, the
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Marxist view of population as a reflection of production relations and class structures is discussed alongside
modern economic approaches that redefine population through the lenses of human capital, technological
progress, and sustainable development. By incorporating demographic transition theory and the optimum
population approach, the study highlights the increasing importance of population quality rather than mere
quantity. The findings demonstrate that population is not a one-dimensional economic variable but a multi-
layered dynamic shaped by historical, institutional, and social interactions. In this context, the evolution of
population theories provides critical insights for contemporary economic policy, emphasizing that the
strategic management of population dynamics plays a decisive role in achieving long-term and sustainable
economic development.

Keywords: Population Theories, Schools of Economic Thought, Economic Growth, Economic
Development, Demographic Transition, Human Capital, Population Quality, Population Characteristics.

JEL Classification: B10, J10, 015, 040

1. GIRIS

Niifus, ekonomik kalkinmanin yalnizca bir bileseni degil, ayn1 zamanda iiretim kapasitesi, refah
diizeyi ve siirdiiriilebilir biiylimenin stratejik belirleyicisidir. Gliniimiiz diinyasinda niifus dinamikleri, enerji
giivenligi, gida arzi, istihdam ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik gibi ¢cok boyutlu ekonomik sorunlarin merkezine
yerlesmistir. Bu nedenle, iktisat ekollerinin niifusa iliskin yaklagimlarini1 anlamak, sadece tarihsel bir analiz
degil; aym1 zamanda c¢agdas politika tasarimlarinin da bilimsel zeminini olusturur. Niifus, iktisadi
diisiincenin tarihsel gelisiminde hem iiretim faktorlerinden biri olarak hem de iktisadi biiyiimenin temel
belirleyicisi olarak ele alinmistir. Antik donemlerden itibaren niifusun artisi, devletlerin zenginligi, iretim
giicli ve toplumsal refahin bir 6lgiitii olarak degerlendirilmis; bu bakimdan iktisat ekolleri niifusla ekonomi 485
arasindaki iliskiye farkli bakig agilartyla yaklasmistir. Niifusun iktisadi yapilar lizerindeki etkisi, yalnizca
niceliksel bir unsur olarak degil, ayn1 zamanda iiretkenlik, sermaye birikimi, emek arzi, tiikketim egilimleri
ve teknolojik yeniliklerle olan karsilikli etkilesimleri {izerinden yorumlanmistir. Bu nedenle niifus, iktisat
ekollerinin temel dinamiklerinden biri haline gelmis ve her ekol, donemin sosyoekonomik kosullarina bagh
olarak niifusun roliinii yeniden tanimlamaistir.

Niifus olgusu, iktisadi diisiincenin baslangicindan itibaren iktisadi biiylime, kalkinma, refah ve
kaynak kullanimi tartigmalarinin merkezinde yer almistir. Her iktisat ekolii, kendi déneminin tarihsel,
sosyoekonomik ve teknolojik kosullarina bagl olarak niifusun ekonomi tizerindeki etkisini farkli bicimlerde
degerlendirmistir. Bu nedenle niifus teorileri, yalnizca demografik bir analiz alan1 degil, ayn1 zamanda
iktisadi sistemlerin temel varsayimlarini, tiretim iligkilerini ve refah anlayiglarini da yansitan birer diisiinsel
aynadir. Klasik iktisatcilar, 6zellikle 18. ve 19. yiizyillarda, niifusun iktisadi bliyiime iizerindeki etkisini arz
yonlii bir cercevede ele almiglardir. Adam Smith’in “Uluslarin Zenginligi” (1776) adli eserinde niifus, is
boliimiinii ve iiretkenligi artiran bir unsur olarak tanimlanirken; Thomas Robert Malthus, “Niifus Uzerine
Deneme” (1798) adli ¢alismasinda niifus artigini kit kaynaklar karsisinda bir tehdit olarak degerlendirmistir.
Bu zitlik, klasik ekol igerisinde dahi niifusun iktisadi sistemdeki konumunun ne denli tartigmali bir mesele
oldugunu gostermektedir.

Marjinalist ve neoklasik yaklasimlar ise niifusu, iiretim fonksiyonunun bir girdisi olarak
degerlendirmis; emek arzi ile iicret diizeyi arasindaki dengeyi belirleyen bir degisken olarak modellemistir.
Bu dénemde niifusun bireysel fayda maksimizasyonu, sermaye birikimi ve marjinal verimlilik ilkeleri
cergevesinde ele alinmasi, klasik ddnemin makro-toplumsal analizinden mikro-bireysel analizlere gecisin
de gostergesidir. Boylece niifus, iiretkenligi artiran bir unsur olmanin 6tesinde, piyasa dengesinin dinamik
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bir belirleyeni haline gelmistir. William Stanley Jevons (1871), Léon Walras (1874) ve Alfred Marshall
(1890) gibi iktisatcilar, niifusu sadece emek arzi lizerinden degil, bireylerin fayda maksimizasyonu
davranislart ¢ergevesinde degerlendirmislerdir. Bu yaklagimla birlikte niifus, iiretim faktorlerinden biri
olarak arz-talep dengesi i¢cinde analiz edilmeye baslanmis; demografik degiskenlerin sermaye birikimi, iicret
diizeyi ve tasarruf oranlari lizerindeki etkileri daha mikro temelde incelenmistir. Neoklasik teori, 6zellikle
Solow (1956:65-94) modeliyle birlikte, niifus artigini iktisadi biiyiimenin “digsal” bir unsuru olarak
tanimlamuis; sabit getiriler varsayim altinda niifus artisinin kisi basina diisen gelir diizeyini sinirladigim éne
stirmustiir.

Keynesyen iktisat, 20. ylizyilin ilk yarisinda yasanan Biiyiik Buhran’in ardindan, niifusun talep
yonli etkilerine odaklanmistir. John Maynard Keynes’e (1936) gore, toplam talep eksikligi istihdam
diizeyini belirleyen temel faktordiir ve niifus artisi, gelir dagilimi ve tiiketim egilimleri ilizerinden bu
mekanizma tizerinde belirleyici rol oynar. Dolayisiyla Keynesyen ¢ergevede niifus, liretim faktorii olmaktan
cok, efektif talebi sekillendiren bir unsur olarak degerlendirilmistir. Marksist iktisat ekolii ise niifusu, tiretim
iligkilerinin bir yansimasi olarak goriir. Karl Marx’a (1867) gore, Malthus’un ileri siirdiigii gibi niifus artist
dogal yasalarla belirlenmez; tersine, kapitalist {iretim tarzinin igsel ¢eligkilerinden dogan bir sonugtur.
“Yedek sanayi ordusu” kavrami, niifusun sermaye birikimi siirecinde isgiicli piyasasinda bir baski unsuru
olarak kullanildigini agiklar. Bu baglamda, Marksist analizde niifus dinamikleri, sermaye birikiminin
tarihsel ve sinifsal boyutuyla birlikte degerlendirilir.

Modern iktisat ekolleri, dzellikle 20. yiizyilin ortalarindan itibaren teknolojik ilerleme, insan
sermayesi ve beserl kalkinma kavramlariyla birlikte niifusun roliinii yeniden tanimlamistir. Theodore W.
Schultz ve Gary Becker gibi endojen biiyiime teorisyenleri, niifusu yalnizca niceliksel degil, niteliksel bir
faktor olarak ele almiglardir. Bu yaklasima gore, egitim, saglik ve beceri diizeyleri yiikseldik¢e niifus artisi 486
iktisadi biiyiimeyi tesvik edici bir unsura doniismektedir. Demografik gegis teorisi, modern iktisadi diisiince
icinde niifus dinamiklerini tarihsel bir siirece oturtan en kapsamli modellerden biridir. Bu teori, dogurganlik
ve Oliim oranlarindaki degisimlerin ekonomik kalkinma diizeyleriyle birlikte nasil evrildigini agiklayarak,
gelismis ve gelismekte olan iilkeler arasindaki niifus yapisi farklarin1 anlamada 6nemli bir gerceve
sunmustur. Boylece niifus, artik yalnizca bir tehdit ya da {iretim girdisi olarak degil, ekonomik doniisiimiin
evrimsel bir bileseni olarak yorumlanmuistir.

Son donemde gelistirilen siirdiiriilebilir kalkinma yaklasimlar: ise niifus teorilerine yeni bir boyut
kazandirmistir. iklim degisikligi, kaynak kitlig1 ve cevresel baskilar, niifus artismin yalnizca ekonomik
degil, ekolojik etkilerini de giindeme getirmistir. Bu cercevede niifus politikalari, kalkinmanm ¢evresel
siirdiiriilebilirligiyle birlikte ele alinmakta; yesil ekonomi, dongiisel iiretim ve ekolojik denge kavramlariyla
iligkilendirilmektedir. Dolayisiyla, iktisat ekollerinin baglica niifus teorileri incelendiginde, niifusun
ekonomik sistem igindeki roliiniin tarihsel olarak doniisen, ¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugu
goriilmektedir. Her ekol, kendi doneminin iiretim bi¢imini, refah anlayisin1 ve degerler sistemini niifus
teorilerine yansitmistir. Klasik donemden giiniimiize kadar siiregelen bu entelektiiel evrim, niifusun yalnizca
ekonomik bir degisken degil, ayn1 zamanda toplumsal doniisiimiin belirleyici dinamiklerinden biri oldugunu
gostermektedir.

Bu calismada, niifus olgusunu iktisat diisiincesinin farkli ekolleri ¢er¢evesinde karsilagtirmali ve
biitlinciil bir perspektifle ele alarak literatiirdeki dnemli bir boslugu doldurmay1 amag¢lamaktadir. Mevcut
literatiirde niifus teorileri ¢ogunlukla belirli bir ekol (6rnegin Klasik iktisat baglaminda Thomas Robert
Malthus ya da Neoklasik biiyiime modeli ¢ergevesinde Robert Solow) tizerinden incelenmekte; ekoller arasi
kavramsal siireklilik ve kopuslar sistematik bigimde analiz edilmemektedir. Bu ¢calisma ise Klasik, Marksist,
Keynesyen ve Neoklasik yaklagimlar1 ayni analitik diizlemde degerlendirerek, niifusun {iretim, boliisiim,
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bliylime ve refah iizerindeki etkilerini tarihsel ve teorik bir biitlinliik icinde ortaya koymaktadir. Ayrica
caligma, niifus teorilerini yalnizca demografik bir degisken olarak degil; sermaye birikimi, emek arzi,
teknolojik ilerleme ve gelir dagilimi gibi makroekonomik degiskenlerle etkilesimli bir yapi iginde ele almasi
bakimindan literatiirdeki parcali yaklasimlardan ayrismaktadir. Bu yoniiyle calisma, niifus-biiylime
iligkisinin teorik temellerini yeniden sistematize ederek hem iktisadi diigiince tarihi literatiiriine hem de
giincel biiylime tartigmalarina kavramsal bir katki sunmaktadir.

Bu makale caligmasi arastirma yontemlerine dayanilarak, iktisat ekollerinin niifus teorilerini
biitiinciil ve karsilagtirmali bir ¢ercevede analiz ederek literatiirdeki onemli bir eksikligi gidermeyi
hedeflemektedir. Mevcut calismalar genellikle tek bir diislince okuluna odaklanmakta ya da niifus
meselesini yalnizca demografik gecis teorisi baglaminda ele almaktadir. Oysa niifus, Adam Smith’ten Karl
Marx’a, John Maynard Keynes’ten modern bilylime teorisyenlerine kadar farkli kuramsal cercevelerde
tretim, Ucret, kar, kriz ve kalkinma siiregleriyle dogrudan iliskilendirilmistir. Bu teorik cesitliligin
sistematik bir sentezi literatiirde sinirlt kalmistir. Calisma, s6z konusu teorileri yalnizca kronolojik olarak
siralamakla yetinmemekte; her ekoliin niifusa yiikledigi islevi (kaynak baskisi, emek arzi, arti-deger iiretimi,
talep unsuru, beseri sermaye bileseni vb.) analitik kategoriler altinda karsilastirarak kavramsal bir tipoloji
gelistirmektedir. Bu yaklasim, niifus teorilerini daginik literatiirden ¢ikararak teorik bir biitiinliik i¢inde
yeniden konumlandirmakta ve 6zellikle biiyiime, kalkinma ve gelir dagilimi tartismalarina metodolojik bir
katki saglamaktadir. Bu ¢alisma kapsaminda ele alinan niifus teorileri, yalnizca iktisadi diisiince tarihinin
bir pargasi olarak degil, ayn1 zamanda giiniimiiz kalkinma ve siirdiiriilebilirlik tartismalarinin teorik arka
plan1 olarak da degerlendirilmelidir. Klasik yaklasimda niifusun kaynaklar iizerindeki baskisina yapilan
vurgu, giiniimiizde g¢evresel siirdiiriilebilirlik ve dogal kaynak yonetimi politikalarinda yeniden anlam
kazanmaktadir. Ozellikle United Nations tarafindan ortaya konulan Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglart
cercevesinde niifus artisi, tiiketim kaliplart ve gevresel kapasite arasindaki denge, Malthusgu tartigmalarin 487
modern bir versiyonunu giindeme tagimaktadir.

Bu makale galigmasinda ampirik veri analizine dayanmayan, kuramsal ve karsilastirmali bir literatiir
incelemesidir. Literatiir segimi yapilirken sistematik ve metodolojik bir yaklagim izlenmistir. ilk asamada,
iktisat diislince tarihinde ekol olusturmus ve niifus olgusuna teorik ¢ergevede yer vermis temel eserler ve
iktisat akimlari belirlenmistir. Bu kapsamda Klasik, Marksist, Keynesyen ve Neoklasik yaklagimlar kurucu
metinleri iizerinden incelenmistir. Ikinci asamada ise, s6z konusu kurucu yaklasimlarin cagdas literatiirdeki
aragtirma analizleri, genis perspektifli analiz yorumlari ve elestirileri degerlendirilmistir. Iktisat ekollerinin
secimi siirecinde su Olciitler esas alinmaistir:

Niifusun iktisadi biiyiime ve kalkinma siire¢leriyle teorik olarak iligkilendirilmis olmasi,

Emek arzi, iicretler, sermaye birikimi ve gelir dagilimi gibi makro degiskenlerle baglanti kurulmasi,
Akademik literatiirde yerlesik ve yliksek atif diizeyine sahip ¢aligsmalarin tercih edilmesi,

Ekolii temsil etme giicli yiiksek birincil kaynaklara 6ncelik verilmesi.

b

Bu g¢erceve, calismanin normatif yorumlardan uzak, sistematik ve karsilagtirmali bir analiz
sunmasini saglamaktadir. Boylece ¢alisma, iktisat ekollerinin niifus teorilerini metodolojik olarak seffaf ve
tutarl1 bir zemin iizerinde degerlendirmektedir.

Sonug olarak, iktisat ekollerinin niifus konusuna yaklagimlari tarihsel baglamda doniigiim
gecirmistir. Niifus teorilerinin iktisat diisiincesindeki evrimi, ekonominin insana, emege ve {liretime
bakisinin da aynasidir. Bu nedenle niifus, yalnizca bir sayisal biiyiikliik degil, iktisadi sistemlerin ideolojik,
kurumsal ve ahlaki temellerini yansitan bir gostergedir. Klasik donemden endojen biiyliime teorilerine
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uzanan siiregte niifus, kimi zaman ekonomik genislemenin sinirlarin1 belirleyen bir baski unsuru, kimi
zaman ise kalkinmanin ve refahin temel kaynagi olarak degerlendirilmistir. Bu evrim, niifusun yalnizca
sayisal bir biiyiikliik olmadigini; ayn1 zamanda ekonomik, toplumsal ve teknolojik yapilarin sekillenmesinde
belirleyici bir rol iistlendigini gostermektedir. Bu ¢alismada, iktisat ekollerinin niifus teorilerine iliskin
yaklasimlari tarihsel, teorik ve analitik bir ¢ergevede incelenerek, ekonomik diisiincenin demografik boyutu
biitiinciil bicimde ele alinacaktir. Iktisat ekollerinin niifus teorileri arasindaki tarihsel farkliliklar, giiniimiiz
politik ekonomisine gii¢lii bir uyar1 sunmaktadir: Niifus ne salt bir yiik ne de mutlak bir avantajdir; dogru
yonetildiginde kalkinmanin, yanlis yonlendirildiginde ise c¢okiisiin temel dinamigidir. Bu nedenle,
Tiirkiye’nin ve kiiresel ekonominin onlimiizdeki yiizyildaki basarisi, “niifusu nasil yonetecegine” degil,
“niifusu hangi stratejik hedeflerle yonlendirecegine” bagli olacaktir.

2. NUFUS TEORILERI VE ANALIZLERI

Niifus teorileri, niifusun artig1, azalisi, dagilimi ve niifusun sosyoekonomik etkileri gibi konularda
aciklamalar sunan teorik ¢erceveleri ifade eder. Niifus teorileri genellikle demografi, ekonomi, sosyoloji ve
cografya gibi disiplinlerde incelenir. Bu teoriler, niifus dinamiklerini anlamak ve yonetmek igin ¢esitli bakig
acilart sunar ve demografik degisimlerin ekonomik, sosyal ve ¢evresel etkilerini analiz etmeye yardimei
olur. Iktisat okullarinin niifus konusundaki goriisleri, dnerileri, teorileri, politikalar1 ve stratejileri genis bir
yelpazede yukaridaki boliimde yer almaktadir. Bu iktisat okullarinin niifus konusundaki farkli yaklagimlari,
niifus dinamiklerinin karmasikligini ve bu dinamiklerin ekonomik, sosyal ve ¢evresel boyutlarini anlamak
icin gesitli perspektifler sunar. Her bir okul, niifus artiginin etkilerini ve niifus politikalarinin gelistirilmesini
farkli agilardan ele alarak cesitli 6nerilerde bulunur. Literatiir se¢imi ii¢ temel dlgiite dayandirilmistir: (i)
ilgili ekoliin niifus olgusuna dogrudan veya dolayli teorik katki sunmasi, (ii) niifusun biiyiime, boliigiim,
emek piyasasi ve sermaye birikimi ile iligkilendirilmesi, (iii) akademik literatiirde atif diizeyi ve kuramsal 488
etkisi yiiksek eserlerin tercih edilmesi. Bu yaklasim, ¢alismanin kavramsal biitiinliigiinii korumay1 ve ekoller
arasi karsilastirmayi sistematik bir zemine oturtmay1 amaglamaktadir (Aksu, 2018: 45-51). Iste baslica temel
niifus teorileri (aktaran bknz: Aksu, 2024:165):

2.1. Malthus Teorisi

Ingiliz ekonomist Thomas Robert Malthus tarafindan ortaya atilan bu teori, niifusun dogal artig
hizinin, kaynaklarin artis hizindan daha hizli oldugunu ve bu durumun zamanla kaynaklarin yetersiz
kalmasina yol agacagini one siirer. Bu, niifusun katlanarak artma egiliminde oldugu bir modeldir. Malthus
Teorisi, Ingiliz ekonomist ve rahip Thomas Robert Malthus tarafindan 18. yiizyilin sonlarina dogru ortaya
atilan bir niifus teorisidir. Bu teori, niifus artisinin, kaynaklarin artis hizindan daha hizli oldugunu ve bu
durumun zaman iginde kaynaklarin yetersiz kalmasina yol agacagmi savunur. Iktisat literatiiriinde, niifus
konusunda son 2 asir boyunca birgok ¢aligma yapilmis, bunlarin i¢erisinde en dikkat ¢ekeni Thomas Malthus
tarafindan 1798’de yazilan "Niifus Prensibi Uzerine Bir Deneme" (An Essay on the Principle of Population)
adli eserinde stirekli bir niifus artiginin gelecekte bir gida-beslenme yetersizligi sorunu yaratacagini ve bu
durumunda insanligin refahini ciddi olarak tehdit edecegini belirtmistir (Malthus, 1798:6-12). Ancak
Malthus’tan 6nce William Godwin (1756-1836) ve Marquis de Condercet (1743-1794) niifus konusunda
ciddi ¢alisma ve teoriler ortaya koymuslardir. Ama Malthus bu iki yazarin diigiincesinden farkli olarak ve
kars1 ¢ikarak 6nem arz eden bir ¢aligma ortaya koymustur. Malthus’un gelistirdigi bliylime modeli, niifus
ve hasila-¢ikti ve biiyiime hizlar1 arasindaki uyumsuzluk iizerine insa edilmistir (Unsal, 2007:51; aktaran
bknz: Aksu, 2024:165). ""Niifus Prensibi Uzerine Bir Deneme" (An Essay on the Principle of Population)
adli eserinde belirttigi; “iiretimdeki biiylime hizi, niifus artis hizinin 6niine ge¢meye, aglik ve sefaletin
topluma hakim olmasina kadar devam edecektir” (Begg, Fischer ve Dornbusch,2010:518) diisiincesi
biiylime modelinin temelini olusturmustur. Malthus, bu nedenle, siirekli bir niifus artisinin gelecekte bir
gida-beslenme yetersizligi sorunu yaratacagini ve bu durumunda insanligin refahini ciddi olarak tehdit
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edecegini belirtmistir (Aksu,1998:236; aktaran bknz: Aksu, 2024:165). Malthus’a gore, niifus kontrol
edilmedigi siirece geometrik hizla (1, 2, 4, 8, 16, 32, 64,..) artarken, reel hasila-¢ikt1 ise aritmetik hizla
(1,2,3,4,5,6,7,8,..) artar diislincesini savunuyordu. Malthus, yirmi bes yillik bir periyotu kabul ederek niifus
artis1 ile yiyecek artis1 arasindaki iliskiyi soyle izah etmistir (Malthus, 1798:8; Ozgiiven, 1991:77-78;
aktaran bknz: Aksu, 2024:166):

Yil 1 25 50 75 100 125 150 175 200 225
Nifus 1 2 4 8 16 32 64 128 256 512
Yiyecek 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Yukaridaki iligskiye gore, niifus, eger kontrol altina alinamazsa, 225 yilda 512 misli artacak, buna
karsilik yiyecek miktari ayni déonemde yalnizca 10 misli artacaktir. Klasik iktisatgr Thomas Malthus,
niifusun geometrik (iistel) olarak arttigini, yiyecek {iretiminin ise aritmetik olarak arttigini 6ne siirer. Bu
niifus, kontrol edilmedigi takdirde her yirmi bes yilda bir kendini iki katina ¢ikariyor veya geometrik oranda
artmaktadir (Malthus, 1798:6-12)'. Bu, bir noktada niifusun yiyecek arzini asarak kitlik, aclik ve 6liim
oranlarinin artmasina yol agacagi anlamina gelir. Malthus'un teorisi, 6zellikle kaynaklarin siirli oldugu
durumlarda niifus artisinin siirdiiriilemez olacagim ileri slirer. Malthus'un teorisinin temel onermeleri
sunlardir (aktaran bknz: Aksu, 2024:166):

e Dogal Niifus Artisi: Malthus, insanlarin dogal bir sekilde {ireme egiliminde oldugunu ve niifusun
geometrik bir artis gosterdigini savunur. Yani, bir toplumun niifusu belirli bir donemde belirli bir
oranla artar.

e Aritmetik Gida Uretimi: Gida iiretimi gibi temel kaynaklarin artis hizi, aritmetik bir oranda artar.
Bu, tarim alanlarmin sinirh oldugu ve verimliligin artisinin sinirh oldugu bir durumu ifade eder.

e Niifus Paterni: Malthus, niifusun artis hizinin gida iiretimi hizindan daha hizli oldugu durumda,
insanlarin yasam standardinin diisecegini ve niifusun kontrol altina alinacagini one siirer.

e Gida ve Kaynak Simirhii@i: Malthus, kaynaklarin, 6zellikle gida tiretiminin sinirl oldugunu ve bu
sinirlilik nedeniyle niifusun artiginin bir noktada duracagini savunur. Bu durumda, niifus artisi,
mevcut kaynaklarin karsilayamayacagi bir noktaya ulasir ve bu noktada dogal denge saglanir.
Klasik iktisatcilar, piyasa mekanizmalarinin dogal olarak dengeyi saglayacagina inanir. Niifus artisi,

iicretlerin diismesine ve 6liim oranlarmin artmasina neden olur, bu da niifusun dengeye gelmesini saglar.
Malthus'un teorisi, zaman iginde elestirilere maruz kalmis ve pek ¢ok faktoriin (teknolojik ilerleme, tarim
verimliligi artiglari, dogum kontrolii gibi) etkisiyle niifus-kaynak dengesizliginin tahmin ettiginden daha
karmagik bir sekilde gelistigi goriilmiistiir (Malthus, 1798: 70-80). Malthus'un teorisi, niifus ve kaynaklar
arasindaki iliskileri anlamak igin temel bir referans noktas1 olarak kalmustir®> (aktaran bknz: Aksu,
2024:167).
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! Thomas Malthus, insan nifusunun geometrik bir oranla (2, 4, 8, 16...) artabilecegini, oysa gida Uretiminin ancak
aritmetik bir oranla (1, 2, 3, 4...) artacagini 6ne stiirmustir. Bu durumu iki varsayimla temellendirmistir:
1. insanlarin lireme egilimleri nedeniyle niifusun hizla artmasi.
2. Gida ve diger kaynaklarin sinirli olmasi nedeniyle bu kaynaklarin nifusun ihtiyaglarini karsilayamayacak
kadar yavas artmasi.
2 Malthus, niifus artisini sinirlayan iki tiir kontrol mekanizmasi éngérmdistir:
1. Onleyici Kontroller (Preventive Checks): Bunlar, niifusun artis hizini yavaslatabilecek insan eliyle uygulanan
kontrol mekanizmalaridir. Bu 6nlemler, dogum kontrolii, ge¢ evlilik ve bireylerin ¢ocuk sahibi olma
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Klasik Malthusyen teori, niifus artiginin iiretim kapasitesini asarak kitliga yol agacagi dngoriisiine
dayanir. Giiniimiiz kosullarinda bu yaklasim, 6zellikle kaynak yonetimi, gida giivenligi ve enerji
siirdiiriilebilirligi politikalar1 acisindan yeniden onem kazanmistir. Modern ekonomi politikalarinda
Malthusyen o©ngorii, “sinirli kaynak — artan talep” dengesizligi iizerinden ¢evre politikalariyla
iliskilendirilmelidir. Tiirkiye gibi orta gelirli iilkelerde tarim verimliligi, su kaynaklarinin etkin yonetimi ve
iklim degisikligine dayanikli tiretim modelleri, Malthusyen dengenin ¢agdas yorumudur. Bu ¢ergevede,
niifus planlamasi, ekolojik iiretim, yesil altyap:r yatirnmlari ve tarimsal inovasyon stratejik 6ncelikler
olarak degerlendirilmelidir.

2.2. Demografik Gecis Teorisi (Demographic Transition Theory)

Warren S. Thompson (1929), “Population” adl1 makalesiyle “demografik gecis” kavramini ilk
kez sistematik bicimde ortaya koymustur (Thompson,1929:961-972). Frank W. Notestein (1945),
“Population — The Long View” adli eserinde modern demografik gecis teorisini bigimlendirmistir
(Notestein, 1945:36-57). Kingsley Davis (1951), “The Population of India and Pakistan” adli eserinde
gecis siirecini sosyoekonomik degisimlerle iliskilendirmistir (Davis, 1951:15-48). John C. Caldwell (1976,
2006), “Toward a Restatement of Demographic Transition Theory” ve “Demographic Transition
Theory” adli eserleriyle kiiltiirel ve yapisal agiklamalar getirmistir. Egitim, aile yapist ve saglik
politikalarinin gegisin belirleyicisi oldugunu vurgulamistir (Caldwell, 1976:321-366, 2006:75-85). Bunun
yaninda bir¢ok demograflar tarafindan gelistirilen bu teori, bir toplumun niifus yapisinin, ekonomik gelisme
ve modernlesme ile birlikte belirli bir evrim siirecinden gegtigini savunur. Bu siiregte 6nce dogum oranlari
artar, sonra diiser ve nihayet 6liim oranlar1 da diiser, niifus artis1 sinirl bir diizeye gelir. Demografik Gegis
Teorisi, bir toplumun niifus yapisinin, ekonomik gelisme ve modernlesme ile birlikte belirli bir evrim
stirecinden gegtigini 6ne siiren bir teoridir. Bu teori, niifusun dogum ve 6liim oranlarmin zaman iginde nasil
degistigini ve niifus yapisinin nasil evrimlestigini agiklamaya ¢alisir. Demografik Gegis Teorisi, toplumlarin 490
niifus dinamiklerindeki bu evrimi anlamak igin kullanilan bir modeldir. Ancak, bu teori her toplum i¢in tek
bir evrimsel yol belirlememekte; farkli topluluklar arasinda degisiklik gosterebilmektedir. Demografik
Gegis Teorisi (Demographic Transition Theory), niifus degisimlerini ve toplumlarin demografik
yapistnin nasil evrildigini anlamak icin kullanilan bir modeldir. Bu teori, genellikle bes asamada incelenir
ve her asama toplumlarin ekonomik ve sosyal gelisme diizeyine bagli olarak dogum ve 6liim oranlarindaki
degisiklikleri agiklar (aktaran bknz: Aksu, 2024:167).

1. Demografik Gegis Teorisinin Ozellikleri (aktaran bknz: Aksu, 2024:168):

Asamalari: Bu teori, 1940 ve 1950'li yillarda gelismis olup, sanayilesme ve ekonomik kalkinmayla
baglantili niifus dinamiklerine odaklanmaktadir. Blacker'a gore Demografik Gegis Teorisi (Blacker,
1947:88-102; ayrica bknz: Bal, 2019:45-46), genellikle bes evre {izerinden tanimlanir ve analiz edilir (Aksu,
2024:168):

1. Yiiksek Dogum ve Oliim Oranlari (Pre-Transition Stage): Bu evrede, bir toplumda dogum ve
6liim oranlart yiliksektir. Bu durum, genellikle geleneksel toplumlarda, ekonomik olarak gelismemis
ve tarim ekonomisine dayal1 topluluklarda goriiliir. Dogum ve 6liim hizlar1 %4-5, yillik niifus artis

konusunda daha ihtiyatl davranmalarini igerir. Malthus’a gore, bu tir onlemler ahlaki bir zorunluluktu,
¢lnki kaynaklarin yetersiz oldugu bir diinyada asiri niifus artisi yoksulluk ve agliga yol agacaktir.

2. Pozitif Kontroller (Positive Checks): Malthus’a gore, niifus artisina karsi bir denge saglayan bir diger
mekanizma ise pozitif kontrollerdir. Bunlar, nifusu dogrudan azaltan faktorlerdir: aghk, salgin hastaliklar,
savas ve diger felaketler bu gruba girer. Bu tir olaylar, nifusun kontrol edilemeyen bir sekilde blylmesi
sonucunda kaginilmaz hale gelir.
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hiz1 %2-3 diizeyinde seyreder. Yiiksek dogum oranlari, yiiksek bebek ve g¢ocuk 6liim oranlarini
dengelemeye yoneliktir. Diinya niifusunun 17.ylizy1lin ortalarina kadar ¢cok yavas artig géstermesi,
diinya popiilasyonunun bu asamada bulunulmasiyla agiklanmaktadir.

o Ozellikler: Beslenme, tedavi, bakim ve hijyenik kosullarin yetersizligi nedeniyle 6liim
hizlan ¢ok yiiksektir. Hem dogum hem de 6liim oranlar yiiksektir.

o Niifus Biiyiimesi: Yavas veya duragan.

o Nedenler: Yetersiz saglik hizmetleri, yiiksek bebek ve g¢ocuk Oliim oranlari, salgin
hastaliklar, diisiik yasam standardi.

2. Diisen Oliim Oranlan (Early Transition Stage): ikinci evrede, 6liim oranlar1 azalmaya baslar,
ancak dogum oranlari hala yiiksek seviyededir. Bu, modern tibbin ve saglik hizmetlerinin
gelismesiyle birlikte gerceklesir. Bu donemde niifus hizla artar. Dogum hizlar diismekle birlikte,
6lim hizlarn gecikmeli olarak takip etmesi sebebiyle, “niifus bombardimani” denilen hizl niifus
artisina yol agmaktadir. Bu evrede, dogum ve oOliim hizlar1 %2-4 arasindadir. 18. ylizyilin
ortalarindan itibaren “sanayi devrimi” etkisiyle toplam niifus artis1 gelismesini stirdiirmiistiir.

o Ozellikler: Oliim oranlar1 hizla diiserken dogum oranlari yiiksek kalir.
o Niifus Biiyiimesi: Hizl1 artis.

o Nedenler: Gelisen saglik hizmetleri, hijyen kosullarinin iyilesmesi, beslenme ve yasam
kosullarinin iyilesmesi.

3. Diisen Dogum Oranlan1 (Late Transition Stage): Ugiincii evrede, dogum oranlari da azalmaya
baglar. Bu genellikle iktisadi biiyiime, egitim seviyelerinin artmasi ve kadin haklar1 gibi faktorlere
bagl olarak gergeklesir. Niifus hala artmaya devam eder, ancak daha 1limli bir hizda. Bu evrede,
dengeli bir niifus artis hiz1 meydana gelmistir. Dogum ve 6liim hizlar1 %1 civarinda iken, yillik
niifus artis hiz1 da %1°den daha diisiik degerlere inmistir.

o Ozellikler: Dogum oranlari diismeye baslar.
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o Niifus Biiyiimesi: Azalmaya baslar ancak biiyiime devam eder.

o Nedenler: Kentlesme, egitim seviyesinin yiikselmesi, kadinlarin is giicline katiliminin
artmasi, dogum kontrol yontemlerinin kullanima.

4. Diisiik Dogum ve Oliim Oranlar1 (Post-Transition Stage): Bu evrede hem dogum hem de 6liim
oranlart diistiktiir. Bu durum, toplumun biiyiik 6l¢iide modernlestigi, ekonomik olarak gelismis
oldugu ve egitim seviyelerinin yiiksek oldugu bir dénemi yansitir. Niifus artisi daha ilimhi bir
seviyede devam eder.

o Ozellikler: Hem dogum hem de 6liim oranlar diisiik seviyelere ulasir.

o Niifus Biiyiimesi: Duragan veya yavas.

o Nedenler: Yiiksek yasam standardi, geligsmis saglik hizmetleri, diisiik ¢ocuk 6liim oranlari.
5. Dogum Oranlarmin Oliim Oranlarindan Daha Diisiik Oldugu Dénem (Declining Stage):

o Ozellikler: Dogum oranlari 6liim oranlarmin altina diiser.

o Niifus Biiyiimesi: Azalma.
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o Nedenler: Asir1 yash niifus, diisiik dogurganlik oranlari, geng¢ niifusun azalmasi.

Blacker'in bu teorisi, klasik dort calisma modelinde tarif edilse de bu teorinin takipgileri demografik
caligmalarinda besinci bir asamanin siirece eklendigi durumunu tespit etmislerdir. Bu besinci agsama, niifus
biliylime hizinin durgunlastigi ya da azaldigi bir donemi kapsamaktadir. Geligmis iilkelerde dogurganlik
oranlarmin 6liim oranlarinin azalmasi sonucunda niifus artisinin oldugu bir durumu ortaya koymuslardir.
Bu durumda, demografik doniisiim sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda toplumsal doniisiimlerle de
yakindan iligkilidir.

Blacker'in bu teorisi, Bati Avrupa iilkeleri gibi erken sanayilesen toplumlar igin gelistirilmis bir teori
olup, diinyanin diger bélgelerindeki iilkelerde farkli niifus artis hizlar1 gézlemlenmistir. Ozellikle gelismekte
olan tilkeler i¢in ge¢is siireci daha uzun siirdiigii ya da farkli dinamiklerin ortaya c¢iktigi belirtmistir.
Demografik doniisiim teorisi, niifus artigin1 sadece iktisadi biiyiimeye bagli olmadigini, ayni zamanda
toplumsal, kiiltiirel ve teknolojik gelismelerin siireci bire bir etkiledigini tespit ve analiz edilmistir (Aksu,
2024:170).

Grafik 1: Demografik Gegis Teorisinin Asamalar1 (Bes Asamali)
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Kaynak:https://testbook.com/question-answer/based-on-the-following-blackers-stages-of-pop; erisim
tarihi:05.04.2024.

2. Demografik Gegis Teorisinin Onemi (aktaran bknz: Aksu, 2024:170).

e Ekonomik Gelisme: Teori, ekonomik gelisme ile demografik degisiklikler arasindaki iligkiyi
anlamak i¢in 6nemli bir ¢ergeve sunar. Sanayilesme ve iktisadi biiyiime ile birlikte 6liim oranlarinin
diismesi ve ardindan dogum oranlarinin diismesi beklenir.

e Politika Gelistirme: Ulkelerin saglik, egitim ve sosyal hizmetler politikalarini sekillendirmelerine
yardimeci olur.

¢ Siirdiiriilebilir Kalkinma: Niifus artis1 ve kaynak kullanimi arasindaki dengeyi anlamak igin

kullanilabilir.

Demografik Gegis Teorisi, iilkelerin tarihsel niifus doniisiimlerini agiklamada en yaygin ve islevsel
kuramsal gergevelerden biri olarak kabul edilmektedir. Teori, 6zellikle sanayilesme ve modernlesme
stiregleriyle birlikte dogum ve 6liim oranlarinda meydana gelen sistematik degisimleri analiz etmektedir.
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Bati Avrupa ve Kuzey Amerika’da Sanayi Devrimi siirecinde saglik, beslenme ve hijyen kosullarinin
iyilesmesiyle 6liim oranlarinin hizla diistiigii; bunu izleyen asamada ise dogum oranlarinda belirgin bir
gerilemenin yasandigi gozlemlenmistir. Bu gelisim, teorinin 6ngoérdiigii asamali gecis modelini biiyiik
Olciide dogrulamaktadir (Notestein, 1945: 39—40). Gelismekte olan bolgelerde ise demografik gecis daha
farkli bir hiz ve bicimde gergeklesmistir. Asya ve Latin Amerika tilkelerinde saglik hizmetlerinin
yayginlagmasi ve temel yasam kosullarinin iyilesmesi, 6liim oranlarimi kisa siirede diislirmiis; ancak
dogurganlik oranlarindaki azalma daha gecikmeli olmustur. Bu durum, hizli niifus artisin1 beraberinde
getirerek ekonomik kalkinma, istihdam ve kentlesme {izerinde baski olusturmustur (Chesnais, 1992: 23—
27). Afrika kitasinda ise birgok iilke hadlen gecisin erken agsamalarinda yer almakta; yiiksek dogum ve gorece
yiiksek 6liim oranlarmin birlikte goriildiigii bir demografik yapi sergilemektedir. Bu durum, saglik altyapisi,
egitim diizeyi ve ekonomik geligmislik farkliliklariyla yakindan iligkilidir.

Demografik Gegis Teorisi’nin dayandigi temel unsurlar arasinda saglik ve hijyen kosullarindaki
iyilesmeler, ekonomik kalkinma diizeyi, egitim olanaklar1 ve 6zellikle kadinlarin toplumsal konumu 6n
plana ¢ikmaktadir. Saglik hizmetlerine erisimin artmasi 6liim oranlarmi diisiiriirken; egitim seviyesinin
yiikselmesi ve kadinlarin ig giicline katiliminin artmasi dogurganlik davraniglarini doniistiirmektedir. Bu
faktorler, demografik degisimin yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda sosyo-ekonomik bir siire¢ oldugunu
ortaya koymaktadir (Caldwell, 1982: 113—118). Ulke 6rnekleri agisindan bakildiginda, Bat1 Avrupa, Kuzey
Amerika ve Japonya gibi sanayilesmis iilkeler demografik gecisin tiim asamalarini tamamlamig; diisiik
dogum ve diisiik 6liim oranlarinin hakim oldugu duragan bir niifus yapisina ulasmistir. Buna karsilik
Hindistan ve Brezilya gibi gelismekte olan iilkeler, gecisin orta agsamalarinda yer almakta ve dogurganlik
oranlarinda belirgin diigiisler yasamaktadir. Bu heterojen yapi, demografik gegisin evrensel bir model
sunmakla birlikte, her iilkenin tarihsel, kiiltiirel ve ekonomik kosullarina bagl olarak farklilasabildigini
gostermektedir (United Nations, 2019: 21-25; aktaran bknz: Aksu, 2024: 170). 493

Demografik Gegis Teorisi, niifus degisimlerini anlamak ve bu degisimlere yonelik politikalar
gelistirmek i¢in kritik bir aragtir. Ekonomik, sosyal ve saglik alanlarindaki gelismelerin niifus dinamikleri
tizerindeki etkilerini analiz ederek, siirdiiriilebilir kalkinma ve sosyal refah hedeflerine ulasmada énemli bir
rehberlik saglar. Demografik gecis teorisi, dogum ve 6liim oranlarindaki doniisiimiin ekonomik kalkinma
ile paralel ilerledigini savunur. Bu model, 6zellikle Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde demografik
firsat penceresi kavramiyla bilylik 6dnem tasir. Geng niifusun fazla olmasi, dogru politikalarla {iretim
kapasitesini artirabilir; yanlis yonlendirilirse issizlik ve sosyal maliyetleri derinlestirir. Dolayisiyla, egitim-
istthdam uyumu, kadin isgiiciine katilminin tesviki ve bdlgesel kalkinma dengesi politikalarinin
esglidiim i¢inde uygulanmasi gerekir. Ayrica, yaslanan niifusun arttig1 bolgelerde sosyal giivenlik reformu
ve aktif yaslanma politikalar1 6ncelikli hale getirilmelidir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 170).

2.3. Optimum Niifus Teorisi

Edwin Cannan (1861-1935), “Optimum Population” kavramini ilk sistematik bi¢imde kullanan
iktisatgilardandir. Cannan’a gore; “Niifus artiginin tiretkenlik tizerindeki etkisi dogrusal degildir; belirli bir
diizeyden sonra kisi bagina diisen geliri azaltir.” (Cannan, 1924:123-138). Henry Sidgwick (1838-1900),
Cannan’dan 6nce “ideal niifus biiyiikliigii” fikrini ahlaki ekonomi ig¢inde tartismistir (Sidgwick, 1883:391-
404). Lionel Robbins (1898-1984), “Kit kaynaklarin etkin dagilimi” ilkesini niifus politikalaria
uyarlamigtir (Robbins, 1932:68-75). A. Carr-Saunders (1899-1966), The Population Problem adli
caligmasinda niifus artis1 ve kaynak dagilimi arasindaki iliskiyi demografik modellerle agiklamigtir (Carr-
Saunders, 1936:256-278). Colin Clark (1905-1989), “Population Growth and Living Standards” adli
caligmasinda optimum niifusun iiretim faktorleriyle iliskisini modellemistir (Clark, 1957:3-14). Ester
Boserup'un (1910-1999), calismalariyla baglantili olarak gelisen bu teori, bir toplumun niifusunun,
kaynaklar en iyi sekilde kullanarak optimum bir diizeyde olmas1 gerektigini savunur. Bu, tarim ve teknoloji
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gibi faktorlere bagl olarak degisebilir. Optimum Niifus Teorisi, Danimarkali ekonomist ve antropolog Ester
Boserup tarafindan gelistirilen bir teoridir. Bu teori, bir toplumun niifusunun, kaynaklar1 en iyi sekilde
kullanarak optimum bir diizeyde olmasi gerektigini savunur. Ester Boserup'un ¢alismalari, 6zellikle tarim
ve gida tretimi ile iliskilidir. Optimum Niifus Teorisinin temel argiimani, ekonomik iiretkenlik ve refah
diizeyinin, niifusla dogrudan iliskili oldugudur. Teorinin en énemli noktasi, optimum niifus seviyesinin
belirli bir iilkenin tiretim kapasitesine ve kaynaklarina bagh olarak maksimum ekonomik verimlilik
saglayacagidir *(aktaran bknz: Aksu, 2024:172).

Grafik 2: Optimum Niifus Teorisi Analiz Egrisi
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Optimum Niifus Teorisinin temel kosullar: sunlardir (aktaran bknz: Aksu, 2024:172-173): 494

Tarim ve Gida Uretimi: Teori, bir toplumun optimum niifus diizeyini belirlerken tarim ve gida
iiretiminin énemli bir role sahip oldugunu vurgular. Tarimsal faaliyetlerin siirdiiriilebilir olmasi igin
niifusun, mevcut tarimsal kaynaklari en iyi sekilde kullanmas1 gerektigini ileri siirer.

Teknolojik flerleme: Boserup, teknolojik ilerleme ve tarimsal iiretimdeki yeniliklerin, niifusun
artisiyla basa ¢ikma kapasitesini artirabilecegini 6ne siirer. Bu, toplumun iiretim siireglerini
gelistirmesi ve tarimda verimliligi artirmasi anlamina gelir.

Uretim Sekilleri ve Adaptasyon: Toplumlar, niifuslarina ve kaynaklarina bagl olarak farkl1 iiretim
modellerini benimseyebilirler. Boserup'a gore, toplumlar zaman i¢inde tarimsal iiretimlerini adapte
ederek ve gelistirerek optimum niifus diizeyine ulasabilirler.

Niifus Artis1 ve Adaptasyon: Niifus artigi, bir toplumun iiretim yontemlerini ve tarimsal
uygulamalarin1  gelistirmesine yol agabilir. Artan niifus, bu toplumsal adaptasyonlara ve
inovasyonlara cevap olarak ortaya ¢ikabilir.

3 Optimum Niifus Teorisinin uygulamali analizinde, genellikle liretim fonksiyonlari ve marjinal verimlilik teorisi
kullanilir. Bir tlkenin nGfusundaki artisin marjinal getirileri 6nce artar, ancak niifus arttik¢a bir noktadan sonra
azalmaya baslar. Bu durumu su sekilde ifade edebiliriz:

ilk asamada, niifus artisi Giretkenligi artirir. Clink{ isglicti arzi biyiir ve dlcek ekonomileri ile tiretim
kapasitesi genisler.

ikinci asamada ise niifus optimum seviyeye yaklastiginda, Giretim maksimum verimlilige ulasir.
Uclincii asamada, niifus artmaya devam ederse, marjinal verimlilik azalmaya baslar, issizlik artar ve
kaynaklarin etkin kullanimi zorlasir. Bu asamada ekonomik refah diser.
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e Uretimde Cesitlenme: Boserup'un teorisine gore, tarim ve gida iiretiminde gesitlilik, toplumlarin
farkli kosullara uyum saglamasini saglayabilir. Farkli iirlinlerin yetistirilmesi ve gesitli tarim
pratiklerinin benimsenmesi, kaynaklarin daha etkili bir sekilde kullanilmasina olanak tanir.

e Yenilik ve inovasyon: Optimum Niifus Teorisi, toplumlarm yeni fikirler ve inovasyonlar yoluyla
iiretim siireglerini gelistirmeleri gerektigini vurgular. Yenilikler, tarim verimliligini artirabilir ve
niifus artisina yanit olarak ortaya ¢ikabilir.

Optimum Niifus Teorisi, Ester Boserup'un ¢alismalarina dayanarak ortaya ¢ikan bir teoridir ve tarim
ve gida iiretimiyle yakindan iligkilidir. Bu temel kosullar, Ester Boserup'un teorisinin ana prensiplerini
olusturur ve toplumlarin niifus artisiyla basa ¢ikma stratejilerini anlamak i¢in 6nemlidir. Optimum Niifus
Teorisi, bir iilkenin ekonomik ve toplumsal refahini en {ist diizeye cikarabilecek ideal niifus seviyesini
belirlemeye calisan bir demografik teoridir. Bu teori, niifus artisinin ne ¢ok fazla ne de ¢ok az olmamasi
kayd1 sartiyla, tiretimin etkin ve verimli bir sekilde yapilabilmesi i¢in uygun niifus seviyesinde hasilanin
(ciktinin) arttirilmasini amaclayan teoridir. Buna gore, Optimum Niifus Teorisi, iktisadi biiylimenin ve
etkinliginin bagarili olarak siirdiirebilmesi i¢in, asir1 niifus ve yetersiz niifus gibi iki u¢ durumda, toplumsal
refah lizerinde yaratilacagi bozulmaya engel olacak ekonomik sartlarin olusturulmasi gerekir. Optimum
Niifus Teorisi, Malthus'un teorisinden farkli olarak, niifus artisinin kendisi basli basina bir sorun
olusturmadigint savunur. Boserup'a gore, insanlar yeni teknolojiler ve {iretim yontemleri gelistirerek
kaynaklar1 daha verimli bir sekilde kullanabilirler. Teori, niifus ve iiretim kaynaklarinin birbirleriyle
etkilesimini daha olumlu bir sekilde ele alir ve niifus artis1 ile ekonomik iiretim siireci arasinda bir
adaptasyonun saglanarak, kaynaklar iizerindeki olumsuz baskilarin azaltilabilecegini 6ne siirer. Bu durum,
ideal niifus diizeyinde, iilkelerin kaynaklarinin en etkin sekilde kullanilmasini imkéan saglarken, ayni
zamanda toplumsal refahi ve siirdiiriilebilir iktisadi biiylimenin kosullarinin tesis edilmesi gerektigi
savunulur. Amag, akile1 bir iktisadi biiylime i¢in gerekli olan insan sayisinin saglanmasidir. Optimum Niifus
Teorisi, belirli bir niifus diizeyinde ekonomik verimlilikleri maksimuma ¢ikaracak, kaynaklar1 en verimli 495
sekilde kullanabilecek ve teknolojik yenilikleri tesvik edecek, kaynak kitligina ¢6ziim bulabilecegi bir denge
noktasini olusturmaktir. Ester Boserup’un gelistirdigi yaklasim, Malthusyen karamsarligin aksine niifus
artisin1 teknolojik ilerlemenin itici giicii olarak goriir. Bu baglamda “optimum niifus” kavrami, iktisadi
biiyiime, istihdam ve iiretim kapasitesi arasinda dinamik bir denge kurmay1 hedefler. Tiirkiye a¢isindan
bu teori, nitelikli beseri sermaye olusturma ve Ar-Ge odakl iiretim modeline gecis politikalariyla
iligkilidir. Egitim sisteminin teknolojiye, dijital becerilere ve yenilik¢i diisiinceye dayali hale getirilmesi,
niifusun ekonomik katma degere doniigmesinde kritik rol oynamaktadir. Boserup’un goriisli, bugiiniin
diinyasinda “niifus artis1 sorun degil, yonetilmezse sorundur” anlayisina doniigmiistiir (aktaran bknz: Aksu,
2024:173).

2.4. Neo-Malthusyan Teori

Paul R. Ehrlich (1968:65-98), “The Population Bomb” adli eserinde, Asir1 niifus artig1 ¢cevresel
felaketleri tetikleyecek; niifus kontrolii zorunlu olmasi gerektigini One siirmiistiir. Garrett Hardin
(1968:1243-1248), “The Tragedy of the Commons” adl1 eserinde, kaynaklarin asir1 kullanimi ¢evresel
yikima yol ag¢tigini; niifus kontroliiniin etik bir zorunluluk oldugu anlayigin1 benimsemistir. Ugo Bardi
(2011:40-72), “The Limits to Growth Revisited” adli eserinde, Roma Kuliibii’niin bulgularini modern
verilerle glincelledi, “ekolojik denge” vurgusu yapmustir. Jergen Randers (2012:68-102), “2052: A
Global Forecast for the Next Forty Years” adl1 caligmasinda, Niifus artisinin yavaslayacagini ama ¢evresel
sinirlarin kritiklesecegini ongérmiistiir. Malthus'un teorisini gliniimiizdeki sartlara uyarlamaya calisan bu
yaklagim, 6zellikle dogal kaynaklarin sinirli oldugu, cevresel sorunlarin arttig1 ve asiri niifus artisinin bu
sorunlart tetikleyebilecegi goriisiinii savunur. Neo-Malthusyan teori, Malthus'un niifus-kaynak dengesi
konusundaki dngdriilerine benzer bir bakis agisimi paylasan ve niifus artiginin kaynak sinirlartyla sinirh
oldugunu savunan bir perspektifi ifade eder. Neo-Malthusyan teori, 6zellikle 20. yiizyilin ortalarindan
itibaren ortaya cikan bir dizi cevresel sorun ve siirdiiriilebilirlik endiseleri baglaminda popiilerlik
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kazanmistir. Neo-Malthusyan Teorisi’nin en énemli argiimani; diinya niifusunun hizli bir sekilde
artmasinin ¢evresel kaynaklar iizerinde titkenmeye yol acabilecegidir. Bu teoriye gére, niifus artisi devam
ettikce, gida, su, enerji gibi hayati kaynaklarin talebi artacak, ancak bu kaynaklar sinirlt oldugu icin ciddi
krizler ortaya cikacaktir. Ozellikle, cevresel siirdiiriilebilirlik ve iklim degisikligi gibi konular, bu
yaklagimin odak noktalarindandir. Iste Neo-Malthusyan teorinin ana ézelliklerini belirtmek gerekirse
(aktaran bknz: Aksu, 2024:174):

e Niifus Artis1 ve Dogal Kaynak Simirlari: Neo-Malthusyan teori, niifus artisinin dogal kaynaklari
agir1 kullanma ve tilkketme egiliminde oldugunu savunur. Bu teori, 6zellikle su, toprak, enerji ve gida
gibi temel kaynaklarin sinirli oldugu bir ¢ergeve i¢inde niifus artisinin siirdiiriilebilir olmadigini ileri
surer.

e Cevresel Sorunlar: Neo-Malthusyan teori, niifus artiginin cesitli ¢evresel sorunlara neden
oldugunu vurgular. Bu sorunlar arasinda ormansizlagma, toprak erozyonu, su kirliligi, iklim
degisikligi ve biyogesitlilik kayb1 gibi faktdrler bulunabilir.

e Siirdiiriilebilirlik ve Ekolojik Ayak Izi: Neo-Malthusyanlar, toplumlarm dogal kaynaklari
stirdiiriilebilir bir sekilde kullanma yeteneklerinin, niifus biiyiikliigiine ve tiiketim aligkanliklarina
bagli oldugunu savunurlar. Bu ¢ergevede, bireylerin ve toplumlarin ekolojik ayak izini azaltarak
stirdiiriilebilir bir gelecek igin ¢caba gostermelerini tesvik ederler.

e Dogal Kaynaklarin Eksikligi ve Rekabet: Neo-Malthusyanlar, dogal kaynaklarin sinirli oldugunu
ve niifus artisginin bu kaynaklar iizerinde rekabeti artirabilecegini ileri siirerler. Bu rekabetin,
ozellikle ekonomik ve sosyal esitsizlikleri derinlestirebilecegini belirtirler.

e Niifus Kontrolii ve Politika Onerileri: Neo-Malthusyan teori, niifus artisinin sinirlanmasi ve
kontrol edilmesi i¢in politika 6nerilerini i¢erir. Bu 6neriler arasinda aile planlamasi, egitim, dogum
kontrolii gibi 6nlemler yer alabilir.

e Teknolojik Ilerleme ve Adaptasyon: Neo-Malthusyan teori, teknolojik ilerlemenin dogal
kaynaklarin daha etkili kullanimina ve ¢evresel siirdiiriilebilirlige katkida bulunabilecegini kabul
eder. Ancak, bu ilerlemenin, niifus artigin yarattigi baskilar1 tamamen ortadan
kaldirmayabilecegini vurgular.

e Ekonomik ve Sosyal Esitsizlik: Neo-Malthusyan teori, dogal kaynaklar iizerindeki rekabetin
ekonomik ve sosyal esitsizlikleri derinlestirebilecegini One siirer. Kaynaklara erisimdeki
esitsizliklerin, niifus artisinin etkilerini siddetlendirebilecegini savunur.

496

Yeni Malthuscu teoriler, niifus artig1 ile dogal kaynaklar arasindaki dengesizlige dikkat ¢ekerek,
cagdas kalkinma tartigmalarinda g¢evresel siirdiiriilebilirligi merkeze alan 6nemli bir teorik cergeve
sunmaktadir. Bu yaklasim, 6zellikle ¢cevresel bozulma, iklim degisikligi ve ekosistem tizerindeki baskilarin
niifus artisiyla dogrudan iligkili oldugunu vurgulamaktadir. Aksu’ya (2024:175) gore Yeni Malthusgu
diisiince, ¢evre bilincinin artirilmasimi ve siirdiiriilebilir kalkinma politikalarinin niifus dinamikleriyle
birlikte ele alinmasini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda teori, yalnizca demografik bir uyar1 niteligi
tasimamakta; ayni1 zamanda ¢evresel politika tasarimlarina yon veren normatif bir ¢erceve de sunmaktadir.
Yeni Malthus¢u yaklagimin bir diger temel vurgusu, hizli niifus artisinin kontrol altina alinmasi
gerekliligidir. Teoriye gore niifus artis hizimin iktisadi biiylime, kisi basma gelir ve yasam standartlar
iizerinde baski olusturmasi, devletleri aktif niifus politikalar1 gelistirmeye yoneltmektedir. Aksu (2024:174),
bu cercevede aile planlamasi ve dogum kontroliine yonelik politikalarin bazi {ilkelerde basariyla
uygulandigim belirtmektedir. Ozellikle Cin’in uzun yillar uyguladigi “Tek Cocuk Politikas1”, niifus artig
hizin1 diisiirerek ekonomik kalkinma siirecine belirli 6l¢iide katki saglamis; ancak bu politika ayn1 zamanda
demografik yaslanma ve cinsiyet dengesizligi gibi yeni sorunlar1 da beraberinde getirmistir (aktaran bknz:
Aksu, 2024: 174).
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Teorinin dayandigi temel varsayimlar arasinda dogal kaynaklarin smirliligi, ¢evresel degradasyon
riski ve gida liretiminin niifus artig hizina ayak uyduramamasi yer almaktadir. Yeni Malthuscu diisiinceye
gore, kontrolsiiz niifus artigt; tarim alanlarinin agir1 kullanimi, su kaynaklarimin tiikkenmesi ve gida giivenligi
sorunlarini derinlestirmektedir (Aksu, 2024:175). Bu nedenle teori, yalnizca niifusun nicel artisina degil,
aynm1 zamanda bu artisin kaynaklar tizerindeki tasima kapasitesine olan etkilerine odaklanmaktadir. Bu
yoniiyle Yeni Malthusguluk, ekonomik kalkinmay1 ¢evresel sinirlar iginde yeniden tanimlayan bir yaklasim
sunmaktadir. Uygulama 6rnekleri incelendiginde, Yeni Malthusgu politikalarin iilkeler arasinda farkli
sonuglar dogurdugu goriilmektedir. Banglades gibi bazi iilkelerde aile planlamasi programlari ve dogum
kontrol hizmetlerinin yayginlastirilmasi niifus artig hizin1 diistirmede gorece basarili olurken; Sahra Alti
Afrika iilkelerinde kiiltiirel, dini ve sosyoekonomik nedenlerle bu politikalarm etkinligi sinirhi kalmigtir.
Hindistan 6rnegi ise bolgesel farkliliklarin belirleyici oldugu karma bir yap1 sergilemektedir (aktaran bknz:
Aksu, 2024:176). Bu durum, niifus politikalarinin basarisinin yalnizca teorik dogruluga degil, ayn1 zamanda
toplumsal yapi, kurumsal kapasite ve siyasal irade ile yakindan iligkili oldugunu gdstermektedir.

Yeni Malthuscu teoriler, niifus artis1 ve kaynaklar arasindaki dengeyi saglamak ic¢in dnemli bir
cerceve sunar. Cevresel siirdiiriilebilirlik, ekonomik kalkinma ve gida giivenligi gibi konulara dikkat
cekerek, niifus politikalarinin gelistirilmesi ve uygulanmasi i¢in rehberlik saglar. Ancak, bu teorilerin
basarili bir sekilde uygulanabilmesi, kiiltiirel, sosyal ve ekonomik faktorlerin dikkate alinmasini1 gerektirir.
Neo-Malthusyan teori, genel olarak niifus artisi ve dogal kaynaklarin smirlar1 arasindaki potansiyel
catigmaya odaklanir ve siirdiiriilebilir bir gelecege ulagsmak igin politika ve adaptasyon Onerileri sunar. Neo-
Malthusyan teori, niifus-kaynak dengesi konusundaki endiseleri vurgular. Ancak, elestirmenler, bu teorinin
bazen sosyal ve ekonomik faktdrleri goz ardi ettigini ve yalnizca niifus biiyiikliigiine odaklandigini iddia
edebilirler. Neo-Malthuscu teori, Malthus'un modern stratejisi ve sosyo-ekonomik analizlerini genisleterek
daha kapsamli bir bakis agis1 sunan demografik teoridir. Neo-Malthusyanlar, niifus artisinin yalnizca gida 497
arzi lizerinde degil, ayn1 zamanda c¢evresel durumlar ve bozulmalar, enerji kaynaklari, iklim degisikligi,
tarimsal alanlarin verimsiz kullanimi ve su kaynaklarinin kitlasmasi gibi birgok unsur iizerinde ciddi
baskilar yarattigini 6ne ¢ikartan bir teoridir. Bu baglamda, Neo-Malthusyan teorisi, niifus artisinin sadece
ekonomik bir soruna neden oldugu degil, kiiresel ¢evre krizinin de bir unsuru oldugunu vurgulayan bir
teoridir. Bu teori, ¢cagin getirdigi ekonomik, ¢evresel ve toplumsal sorunlar1 6ne ¢ikartarak, Malthusyen
teoriden ayiran farkliliklar1 bu sekilde ortaya koymuslardir. Analizlerini buna goére yapmislardir (aktaran
bknz: Aksu, 2024:174-176).

Neo-Malthusyen yaklasim, modern diinyada cevresel siirdiiriilebilirlik ekseninde yeniden
bicimlenmistir. Hizli niifus artisi, enerji ve dogal kaynak tiiketimini artirarak ekolojik kapasiteyi
zorlamaktadir. Bu nedenle, niifus politikalar1 ile cevre politikalar1 arasinda siki bir entegrasyon
saglanmalidir. Tiirkiye’de bu baglamda; yenilenebilir enerji yatirnmlari, su yonetimi, dongiisel iiretim
sistemleri ve karbon emisyonu denetimi stratejik dneme sahiptir. Neo-Malthusyen yaklasim, iktisadi
biiyiimenin ekosistem simirlar i¢inde gergeklesmesi gerektigini vurgulayan politikalarin teorik temelini
olusturur (aktaran bknz: Aksu, 2024:176).

2.5. Bagimsizhik Hipotezi (Independence Hypothesis)

Amerikali demograf Warren Thompson (1929:959-975), “Population Problems” adli ¢aligmasinda,
Bagimsizlik Hipotezi’ni ilk kez formiile etmistir; dogurganlik ve 6liim oranlarinin birbirinden bagimsiz
degisebilecegini one siirmiistiir. Thompson tarafindan gelistirilen ve niifus dinamikleriyle iktisadi biiylime
arasindaki iligkiye odaklanan bir teoridir. Bir toplumun dogum oranlarinin ve 6liim oranlarinin birbirinden
bagimsiz olarak degisebilecegini savunur. Bu durum, gelisen iilkelerde goriilen demografik degisimlerin
temelini olusturabilmektedir. Unlii demograf Warren Thompson tarafindan ortaya atilan Bagimsizlik
Hipotezi, toplumlarin dogal kaynaklar ve niifus artis1 arasindaki iliskiyi inceleyen bir demografik teoridir.
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Bu hipotez, ozellikle kaynaklarin bollugu ve dogurganlik oranlarindaki degisiklikler {izerinde durur.
Bagimsizlik Hipotezi’nin en 6nemli argiimani, niifus artisinin iktisadi bityiime iizerindeki etkisinin sabit
olmadigi ve her zaman olumsuz sonuglar dogurmadigidir. Yani, niifus artist ve iktisadi biiyiime arasinda
dogrudan ve kesin bir iligki bulunmamaktadir. Thompson’a gore, “bir iilkenin niifusunun artisi, ekonomiyi
mutlaka yavaslatmaz veya hizlandirmaz; bunun yerine, iktisadi biiyiime daha ¢ok kurumlarin yapisina,
teknolojik gelismelere ve kaynaklarin nasil kullamildigina baghdw.” (Thompson, 1929:959-975). Simon
Kuznets (1967:170-193), “Population and Economic Growth” adli eserinde, Niifus ve biiylime iligkisinin
bagimsiz ve degisken dogasini ampirik olarak incelemistir. Bagimsizlik Hipotezi'nin temel 6zellikleri
sunlardir (aktaran bknz: Aksu, 2024:177):

e Dogal Kaynaklar ve Niifus Artisi: Bagimsizlik Hipotezi, toplumlarin dogal kaynaklar1 ve niifus
artis1 arasinda bir bagimsizlik iliskisi oldugunu 6ne siirer. Yani, dogal kaynaklarin bollugu veya
kitligi, niifus artis1 izerinde dogrudan bir etkiye sahiptir.

e Dogal Kaynak Bollugu ve Diisiik Dogurganlhk: Hipoteze gore, bir toplumun dogal kaynaklarinin
bollugu, genellikle diisiik dogurganlik oranlar ile iliskilidir. Bu durumda, insanlar daha fazla
kaynaga erigebildiklerinden, daha az ¢ocuk sahibi olma egilimindedirler.

e Dogal Kaynak Kithg ve Yiiksek Dogurganhk: Dogal kaynaklarin kit oldugu durumlarda,
toplumlar genellikle daha yiiksek dogurganlik oranlarina sahiptir. Bu durumda, insanlar gelecekteki
belirsizliklere kars1 sigorta olarak daha fazla ¢ocuk sahibi olma egilimindedirler.

e Demografik Ge¢is ve Bagimsizhik: Bagimsizlik Hipotezi, demografik gecis teorisine de baghdir.
Demografik gecis, bir toplumun baslangigta yiiksek dogurganlik ve yiiksek 6liim oranlarindan
disiik dogurganlik ve diisiik 6liim oranlarma gegisini agiklar. Bagimsizlik Hipotezi, bu gecisin
dogal kaynaklarla iliskilendirilebilecegini savunur.

e Cevresel Faktorlerin Rolii: Bagimsizlik Hipotezi, dogal kaynaklarla birlikte ¢evresel faktorlerin
de niifus artigini etkiledigini vurgular. Bu faktorler arasinda iklim, tarim olanaklari, su kaynaklar
ve diger ¢evresel kosullar bulunabilir.

Bu temel 6zellikler, Bagimsizlik Hipotezi'nin dogal kaynaklar ve niifus artis1 arasindaki iliskiyi
anlamaya yonelik ana c¢ercevesini olusturur. Ancak, her toplumun kendine 06zgii kosullar1 dikkate
alindiginda, genellemeler yapmak zor olabilir ve diger demografik ve sosyoekonomik faktorlerle birlikte
degerlendirilmelidir. Bagimsizlik Hipotezi, dogal kaynaklarin niifus artis1 tizerindeki etkilerini vurgulayarak
demografik degisimlerin ve toplumlarin evriminin anlagilmasina katkida bulunan 6nemli bir teoridir. Ancak,
bu hipotez genellikle tek bagma degil, diger demografik teoriler ve sosyal ekonomik faktorlerle birlikte ele
alinmalidir (aktaran bknz: Aksu, 2024:178).
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Warren Thompson’un Bagimsizlik Hipotezi, iktisadi biiyiime ile niifus artis1 arasindaki iliskinin dogrudan
olmadigini savunur. Bu goriis, glinlimiizde “kurumsal kalite” ve “yOnetisim kapasitesi” ile birlestiginde daha
stratejik anlam kazanir. Iktisadi bilyiimenin niifustan ¢ok, kurumsal verimlilik, yonetisim kalitesi ve
kaynak kullamm bicimiyle belirlendigi kabul edilmektedir. Bu baglamda, Tiirkiye’nin bolgesel
farkliliklarini azaltacak akiler kaynak yonetimi, bélgesel kalkinma ajanslar: ve inovatif yerel yonetim
modelleri, Bagimsizlik Hipotezi’nin ¢agdas yansimalaridir.

2.6. Niifus Kritigi Teorisi (Population Critique Theory)

Amartya SEN (1999:87-122), “Development as Freedom” adli ¢alismasinda, Niifusun kalkinma
iizerindeki etkisinin insani 6zglirliikler ve firsat esitligiyle iliskili oldugunu ortaya koymustur. Jeffrey D.
Sachs (2008:21-78), “Common Wealth: Economics for a Crowded Planet” adl1 ¢calismasinda, niifus artigi
ve cevresel siirdiriilebilirlik arasindaki gerilimi kiiresel ekonomi perspektifinden analiz etmistir.
Uluslararasi iligkiler baglaminda ele alinan bu teori, iilkelerin niifus biiyiikliiklerinin ve yapilarinin siyasi,
ekonomik ve sosyal giicleri iizerinde etkisi oldugunu savunur. Biiyiik niifusa sahip iilkelerin digerlerine gore
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daha fazla gii¢ sahibi olabilecegi diisiiniiliir. Genel olarak uluslararasi iliskiler baglaminda niifusun siyasi,
ekonomik ve sosyal gii¢leri tizerinde etkisi olan konulara dair gelistirilen bir teoridir. Bu konulardan biri,
niifusun bir gii¢ kaynagi olarak degerlendirilmesi ve demografik faktorlerin uluslararasi iliskileri nasil
etkileyebilecegi konusundaki arastirmalardir. Niifus Kritigi Teorisine gore niifus, bir iilkenin gii¢, refah ve
siirdiiriilebilirlik kapasitesinin hem nedeni hem sonucu olabilir. Ancak bu iliskinin yonii ve etkisi,
kurumlarin kalitesi, ¢evre politikalari, gelir dagilimi ve kaynak yonetimi gibi faktorlere baglidir. Niifus
artisinin ve demografik degisimlerin toplumsal, ekonomik ve ¢evresel etkilerini elestirel bir bakis acisiyla
degerlendiren bir yaklagimdir. Bu teori, niifus biiyiikliigiiniin ve dagiliminin siirdiiriilebilir kalkinma, kaynak
yoOnetimi ve yasam kalitesi {izerindeki etkilerini inceler. Teorinin en onemli argiimani, niifus artistnin sinwrl
kaynaklar iizerinde yarattigi baskinin, ekonomik ve cevresel dengesizliklere neden olabilecegidir. Bu
teoriye gore, niifus biiytimesi kontrolsiiz sekilde devam ederse, 6zellikle gida, su, enerji ve toprak gibi sinirl
kaynaklarin tiikenmesiyle yasam kalitesi diiser ve toplumlar siirdiiriilemez bir duruma gelir. Ancak, niifusun
optimum seviyede tutulmasi, kaynaklarin etkin kullanilmast ve gevresel siirdiiriilebilirligin saglanmasi
halinde, niifus artist iktisadi biiyiimeyi tesvik edebilir. Bu teori genellikle su temel ozellikleri igermektedir
(aktaran bknz: Aksu, 2024:178-179):

e Demografik Faktorlerin Gii¢ Uzerindeki Etkisi: Niifusun biiyiikliigii, yapisi, yas dagilim gibi
demografik unsurlarin, bir iilkenin siyasi, ekonomik ve sosyal giiclerini etkileyebilecegi diisiiniiliir.

e Gen¢ Niifus ve Iktisadi Biiyiime: Geng bir niifus, potansiyel olarak iktisadi biiyiimeyi
destekleyebilir. Bu durum, isgiiclindeki geng niifusun tiretkenlik potansiyelini artirabilir.

¢ Demografik Yapinin Stratejik Etkileri: Niifusun yas yapisi, bir tilkenin stratejik politikalarini ve
uluslararasi iliskilerdeki roliinii etkileyebilir. Ornegin, yaslanan bir niifus, saglik hizmetlerine daha
fazla ihtiya¢ duyabilir ve bu da ekonomik kaynaklarin ydnlendirilmesinde degisikliklere neden
olabilir.

e Goc¢ ve Kiiltiirel Etkilesim: Niifus yapisindaki degisiklikler, go¢ ve kiiltiirel etkilesimler
uluslararast iligkileri etkileyebilir. Farkli kiiltiirlerden gelen gd¢menler, iilkeler arasinda kiiltiirel
etkilesimi artirabilir.

e Giivenlik ve Niifus: Niifusun biyiikliigii ve demografik yapisi, bir {ilkenin i¢ ve dig giivenlik
dinamiklerini etkileyebilir. Ornegin, geng bir niifus, askeri potansiyeli artirabilir.
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Yeni Malthus¢u yaklasimin temel Onemi, niifus artis1 ile dogal kaynaklar arasindaki karsilikli
etkilesimi siirdiiriilebilirlik ekseninde ele almasidir. Bu teori, hizli niifus artisinin su, toprak, enerji ve
biyolojik kaynaklar {izerindeki baskiy1 artirdigini; kaynaklarin plansiz kullaniminin ise uzun vadede
ekonomik ve toplumsal refahi tehdit ettigini vurgular. Aksu’ya (2024: 179-180) gore bu yaklasim, kaynak
yOnetiminin yalnizca ekonomik verimlilik perspektifiyle degil, kusaklar arasi adalet ve c¢evresel denge
cercevesinde degerlendirilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu yoniiyle teori, niifus politikalar ile ¢gevre koruma
politikalar1 arasinda biitlinciil bir bag kurmaktadir. Teorinin dayandig: temel analitik konular cevresel,
ekonomik ve sosyal siirdiiriilebilirlik boyutlarinda sekillenmektedir. Cevresel siirdiiriilebilirlik kapsaminda
niifus artisinin ekosistemler, su kaynaklari, orman alanlar1 ve biyolojik ¢esitlilik tizerindeki etkileri analiz
edilmektedir. Ekonomik siirdiiriilebilirlik boyutu ise kaynaklarin etkin kullanimi, iktisadi biiyiimenin
sinirlart ve gelir dagilimi adaleti {izerinde yogunlagsmaktadir. Sosyal adalet ekseninde ise niifus artiginin
egitim, saglik ve sosyal giivenlik sistemleri iizerindeki baskisi degerlendirilmekte; bu baskilarin toplumsal
refah1 nasil doniistiirdiigii ele alinmaktadir. Ayrica kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi baglaminda niifus
artisinin sera gazi emisyonlarini artirici etkisi teorinin Onemli tartisma alanlarindan biri olarak &ne
cikmaktadir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 179-180).

Uygulama oOrnekleri incelendiginde, siirdiiriilebilir niifus politikalarmin iilkelerin kurumsal
kapasitesi ve ekonomik yapisiyla yakindan iliskili oldugu goriilmektedir. Isve¢ ve Almanya gibi iilkeler,
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cevre dostu iiretim modelleri, yenilenebilir enerji yatirimlart ve sosyal refah sistemleri sayesinde niifus
dinamiklerini siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle uyumlu hale getirebilmistir. Avrupa Birligi genelinde ise
siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri dogrultusunda ¢evresel, ekonomik ve sosyal politikalar esglidiimlii
bicimde yiiriitiilmekte; Japonya’da ise niifusun yaslanmasma ragmen teknoloji ve verimlilik odakli
politikalarla refah diizeyi korunmaya calisilmaktadir. Bu ornekler, niifus artis hizinin tek bagina degil,
politika kalitesiyle birlikte degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Buna karsilik Banglades,
Nijerya, Hindistan ve birgok Afrika iilkesinde hizli niifus artisi, sinirhi kaynaklar ve yetersiz yonetisim
kapasitesi nedeniyle siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerini zorlagtirmaktadir. Yiiksek dogurganlik oranlari,
cevresel kaynaklarin asir1 kullanimi, gelir esitsizliklerinin derinlesmesi ve kamusal hizmetlerde
yetersizlikler bu iilkelerde belirgin sorun alanlar1 olarak 6ne g¢ikmaktadir. Aksu’nun (2024: 180) da
vurguladig1 iizere, bu durum Yeni Malthusgu yaklasimin normatif uyarilarinin hélen gecerliligini
korudugunu; ancak teorinin basarisinin toplumsal yapu, kiiltiirel faktorler ve kurumsal kapasiteyle dogrudan
iligkili oldugunu gostermektedir (aktaran bknz: Aksu, 20224: 179-180).

Her bir teori, belirli bir perspektiften niifusun dinamiklerini agiklamaya ¢alisir ve genellikle belirli
bir zaman dilimine, cografi bolgeye, kiiltiirel veya toplumsal duruma gore degisiklik gosterebilmektedir.
Niifus Kritigi Teorisi, niifus artisinin ve demografik degisimlerin toplumsal, ekonomik ve ¢evresel etkilerini
elestirel bir bakis agisiyla degerlendirir. Bu teori, siirdiiriilebilir kalkinma, kaynak yonetimi ve yasam kalitesi
iizerindeki niifus dinamiklerini anlamak igin &nemli bir cerceve sunar. Ulkeler, bu teoriyi baz alarak, niifus
artisinin olumsuz etkilerini minimize edecek ve siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasacak politikalar
gelistirmelidir (aktaran bknz: Aksu, 2024:179).

Niifus Kritigi Teorisi, niifusun yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda politik ve stratejik giic unsuru
oldugunu savunur. Bu teoriye gore, niifus yapisi bir iilkenin askeri, teknolojik ve diplomatik kapasitesini 500
de belirler. Tiirkiye agisindan bu teori hem jeopolitik giic dengesi hem de ulusal kalkinma stratejisi
acgisindan Onemlidir. Geng, egitimli ve iiretken bir niifus yapisi, iilkenin uluslararasi rekabet giiciinii
artirirken; niteliksiz ve issiz genglik orani, sosyal riskleri biiyiitiir. Bu nedenle, niifusun niceliksel
biiylikliiglinden ¢ok, stratejik kalitesi 6n plana ¢ikarilmalidir. Tiirkiye agisindan; hizli kentlesme, geng
niifusun istihdama katilimi, enerji giivenligi ve gevre yonetimi politikalarinin biitiinlestirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Dolayisiyla Tiirkiye’de niifus politikalar1 artik yalnizca dogurganlik oranlarina degil,
ekolojik denge, beseri sermaye niteligi ve bolgesel siirdiiriilebilir kalkinma iicliisiine odaklanmalidir.
Bu yaklasim, “nitelikli niifus = siirdiiriilebilir kalkinma” denkligini 6ne ¢ikararak hem iktisadi biiylimenin
hem c¢evresel dengenin korunmasina yonelik stratejik bir gerceve sunmaktadir (aktaran bknz: Aksu,
2024:179-180).

2.7. Demografik Baglantilar Teorisi (Demographic Dividend Theory)

Demografik Baglantilar Teorisi, bir iilkenin iktisadi biiylime ve kalkinma potansiyelini, yas
yapisindaki degisimlerin etkisiyle aciklayan bir teoridir. Ozellikle dogurganlik oranlarindaki diisiis ve 6liim
oranlarindaki azalma sonucunda ortaya ¢ikan “demografik firsat penceresini”* vurgular. Bir iilkenin
dogurganlik oranlarinin diigmesi sonucu, g¢alisan niifusun bagimli niifusa oranmin artmasiyla iktisadi
biiyiime firsatlarmin ortaya cikacagini savunur. Dogru politikalar ve yatirimlar ile demografik firsat
penceresinin iktisadi bliylimeye doniistiiriilebilecegini gosterir. Demografik Baglantilar Teorisi,

demografik degisimlerin ekonomik, sosyal ve gevresel yapilarla nasil baglantili oldugunu inceleyerek, niifus

4 Calisma cagindaki nufusun hizli artmasiyla iktisadi biyiime firsatlari dogar. Bu siirecte, nifusun biiyik bir kismi is giiciine
katildiginda, Uretkenlik artisi, tasarruf oranlarinin yiikselmesi ve yatirimlarin artmasiyla iktisadi biytime ivme kazanir. Bu durum,
teorinin "demografik firsat penceresi" veya "demografik bonus" olarak adlandirdigi bir donemdir.
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hareketlerinin toplum iizerindeki ¢ok yonlii etkilerini anlamaya caligsan bir yaklasimdir. Kingsley Davis ve
diger demograflarin katkilari ile sekillenen bu teori, niifus dinamiklerinin kalkinma, toplumsal yap1 ve ¢evre
tizerindeki etkilerini detayli bir sekilde analiz etmektedirler (Lee, 2003: 167-190, Caldwell, J.C., 2006:75-
85). Dogu Asya iilkelerinin (6zellikle Giiney Kore ve Tayvan) 20. ylizyilin ikinci yarisinda yasadigi hizl
iktisadi biiyltime 6rnek olarak gosterilebilinir. Teorinin en énemli argiimani, demografik degigimlerin bir
toplumun ekonomik, sosyal ve cevresel yapisini hem sekillendirdigi hem de bu yapilardan etkilendigidir.
Bu teoriye gére, niifus artisi, g¢ ve dogurganlik gibi demografik olaylar, bir toplumun kalkinmasini, is giicii
pivasalarini, tiiketim aliskanliklarim ve ¢evreyi dogrudan etkilerken; ayni zamanda bu faktorlerden de
etkilenir. Bu baglamda, demografi ve ekonomi, toplumsal yapilar ve gevresel siirdiiriilebilirlik arasinda ¢ift
yvonlii bir iliski bulunmaktadir (Aksu, 2024:180-181). Demografik Baglantilar Teorisi, 20. yiizyilda bir¢ok
sosyolog ve demograf tarafindan gelistirilmis olsa da teoriyle yakindan iligkilendirilen isimlerden biri
Kingsley Davis'tir. Davis, demografik degisimlerin toplumsal ve ekonomik yapilar iizerindeki etkilerini
detayli bir sekilde inceleyen caligmalari ile bilinir. Davis'in ¢alismalari, 6zellikle demografik gegis
teorisinin gelisimine katkida bulunmus ve demografik degisimlerin toplumsal yapilarla olan iligkilerini
ortaya koymustur. Kingsley Davis, "The Population of India and Pakistan" adli eserinde Hindistan ve
Pakistan'daki niifus dinamiklerini incelemis ve niifus artisinin ekonomik kalkinma, toplumsal yapilar ve
dogal kaynaklar iizerindeki etkilerini analiz etmistir. Davis, demografik degisimlerin ekonomik kalkinma
ve toplumsal diizen iizerindeki etkilerini inceleyen yaklasimlari ile bu teoriye 6nemli katkilarda bulunmustur
(Davis, 1951). Demografik Baglantilar Teorisi, niifus yapisindaki degisimlerin iktisadi biiylime, sosyal
kalkinma ve refah iizerinde nasil etkiler yarattigini agiklamaya odaklanir. Teoriye gore, niifus dinamikleri
(yas dagilimi, bagimli niifus oranlari, dogurganlik ve yasam beklentisi gibi unsurlar) bir iilkenin ekonomik
ve sosyal yapisini sekillendirmede kritik bir rol oynar. Teori, bagimli niifus (gengler ve yaslilar) ile calisma
cagindaki niifus arasindaki dengeyi ele alir. Geng ve yaslh bagimli niifus oranmin yiiksek olmasi, ¢alisan
niifusun bu gruplari destekleme yiikiinii artirir. Ancak bu oran azaldiginda, ¢alisma ¢agindaki niifus artar ve
ekonomide "demografik firsat penceresi" acilir. Bu teorinin temel 6zellikleri sunlardir (aktaran bknz: Aksu,
2024:181-182):
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1. Yas Yapisindaki Degisim: Teori, geng bagimli niifusun ¢alisma ¢agina gelmesiyle birlikte iktisadi
bliylime i¢in firsat yaratilabilecegini savunur. Yani, gen¢ bagimli niifusun artisi, kisa vadede
ekonomiye bir yiik getirir. Ancak, geng niifus ¢alisma ¢agina eristiginde, is giicii piyasasina katilim
artar ve bu durum, iiretkenligi artirarak iktisadi biiylime saglayabilir. Dolayisiyla, teorinin odak
noktasi, geng bagimli niifusun ileride isgiiciine katilarak ekonomik bir firsat yaratacagidir, ancak
geng bagimli niifus artis1 dogrudan isgiicti katilimini artirmaz.

2. lktisadi Biiyiime: Calisma cagindaki niifusun artis1, iktisadi biiyiime ve verimlilik artis1 igin dnemli
bir firsat yaratir. Demografik Baglantilar Teorisi, geng bagimli niifusun artmasi ile isgiiciine katilim
arasinda dogrudan bir baglant1 6ngdrmez; aksine, geng bagimli niifusun artisi, isgiiciine olan talebi
arttirir ancak iktisadi biiylimeye hemen katkida bulunmaz.

3. Tasarruf ve Yatirnom: Calisma cagindaki niifusun artmasi, tasarruf oranlarnin ve yatirimlarin
artmasina yol agabilir. Calisma ¢agindaki niifusun fazla oldugu dénemlerde bireyler daha fazla
tasarruf yapma egiliminde olur. Bu birikimler, sermaye olusumunu destekler ve yatirimlara
yonlendirilerek iktisadi biiylimeyi hizlandirabilir. Demografik firsat penceresi boyunca yiikselen
tasarruf oranlari, lilkenin refah seviyesinin artmasina katkida bulunur.

4. Egitim ve Saghk: Niifus yapisindaki degisimler, egitim ve saglik gibi sosyal hizmetlere olan talebi
etkiler ve bu alanlarda yatirimlar1 gerektirir.
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Demografik Baglantilar Teorisi’nin temel Onemi, niifus yapisindaki doniisiimlerin ekonomik
kalkinma siirecine nasil entegre edilebilecegini analitik bir gerceveyle ortaya koymasinda yatmaktadir.
Teoriye gore, bir lilkenin demografik yapisi yalnizca nicel bir niifus gostergesi degil; ayn1 zamanda iktisadi
biiylimenin hizini, siirdiiriilebilirligini ve kalitesini belirleyen stratejik bir faktordiir. Aksu’nun (2024: 182—
183) vurguladig: iizere, 6zellikle calisma ¢agindaki niifusun artig gosterdigi donemler, dogru politikalarla
desteklendiginde ekonomik kalkinma igin dnemli bir firsat penceresi yaratmaktadir. Bu baglamda teori,
demografik degisimlerin pasif bi¢imde izlenmesi yerine, aktif politika araclariyla yonlendirilmesi
gerektigini savunmaktadir. Teorinin dayandigi temel unsurlar arasinda dogurganlik oranlari, isgiiciine
katilim diizeyi ve sosyal yatirimlar 6n plana ¢ikmaktadir. Dogurganlik oranlarindaki diisiis, bagimli niifus
oranini azaltarak ¢alisma ¢agindaki niifusun toplam niifus i¢indeki payin1 artirmakta ve bdylece demografik
firsat penceresini agmaktadir. Bu siirecte isgiicline katilim oranlarinin yiikselmesi, iiretim kapasitesini
genigletmekte ve kisi bagina diisen gelirin artmasina katki saglamaktadir. Ancak bu potansiyelin iktisadi
bliylimeye doniisebilmesi, egitim ve saglik basta olmak lizere beseri sermayeyi giiclendiren sosyal
yatirmmlarin yeterli diizeyde gergeklestirilmesine baglidir (aktaran bknz: Aksu, 2024:183). Dolayisiyla
demografik avantaj, kendiliginden degil, politika kalitesiyle ortaya ¢ikan bir sonugtur.

Ulke deneyimleri incelendiginde, Demografik Baglantilar Teorisi’nin basarisinin kurumsal kapasite
ve politika esgiidiimiiyle yakindan iliskili oldugu goriillmektedir. Giiney Kore ve Singapur gibi iilkeler,
dogurganlik oranlarindaki diisiisii egitim, saglik ve istihdam politikalariyla destekleyerek demografik
dontistimii iktisadi bliyiimeye doniistiirmeyi basarmistir. Cin’de ise Tek Cocuk Politikasi ile niifus artis
hizinin kontrol altina alinmasi, genis isgiicli arz1 ve yiiksek tasarruf oranlariyla birleserek uzun siireli bir
biiyiime siirecini desteklemistir. Bu 6rnekler, demografik yapinin tek basina degil, tamamlayici ekonomik
ve sosyal politikalarla birlikte ele alindiginda kalkinma tizerinde etkili oldugunu gostermektedir. Buna
karsilik Afrika’nin Sahra Alti bolgelerinde yiiksek dogurganlik oranlari, diisiik egitim diizeyi ve sinirh 502
isgiicli piyasas1 kapasitesi nedeniyle demografik firsat penceresi etkin bigimde kullanilamamaktadir. Bu
iilkelerde bagimli niifus oranlarinin yiiksekligi, kamu kaynaklar iizerinde baski olusturmakta ve sosyal
yatirimlarin etkinligini azaltmaktadir. Aksu’nun (2024: 183) belirttigi gibi, bu durum demografik avantajin
evrensel ve otomatik bir sonu¢ olmadigini; aksine uzun vadeli planlama, beseri sermaye yatirimlar ve
kurumsal yonetisim kapasitesiyle dogrudan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Dolayisiyla Demografik
Baglantilar Teorisi, niifus politikalarinin ekonomik kalkinma stratejilerinden ayri diisiiniilemeyecegini agik
bigimde gostermektedir.

Demografik Baglantilar Teorisi, niifus yapisindaki degigsimlerin iktisadi biiyiime ve kalkinma
tizerindeki potansiyel etkilerini anlamak i¢in énemli bir ¢erceve sunar. Bu teori, demografik firsatlarin
degerlendirilmesi i¢in egitim, saglik ve isgilicii politikalarinin 6nemini vurgular. Ancak, demografik
firsatlarin basaril bir sekilde degerlendirilmesi, tilkelerin sosyal ve ekonomik politikalarini etkin bir sekilde
yonetmelerine baghdir. Demografik Baglantilar Teorisi, niifus yapisindaki degisimlerin iktisadi bilylime
iizerinde dondstiiriicii etkiler yaratabilecegini savunur. Teoriye gore, calisma cagindaki niifus oraninin
ylikseldigi demografik firsat penceresi doneminde gerceklestirilecek uygun sosyal ve ekonomik yatirimlar,
siirdriilebilir bilylime ve toplumsal refahin anahtaridir. Ancak, bu firsat doneminden sonra niifusun
yaslanmasiyla artan bagimlilik oranlarina hazirlikli olunmadigi takdirde, ekonomik yiikler artabilir ve
stirdiiriilebilir kalkinma zaafiyete ugrayabilir (Aksu, 2024:183-184).

Demografik Baglantilar Teorisi, gen¢ niifusun iiretim c¢agmda ekonomiye kazandirilmasimin
onemini vurgular. Bu baglamda, demografik firsat penceresinin etkin degerlendirilmesi, egitim-istihdam
uyumu, teknolojik doniisiim, yetenek ekonomisi ve kapsayici biiyiime politikalariyla miimkiindiir.
Tiirkiye’nin bu firsat penceresini kullanabilmesi i¢in, isgiicii piyasalarmin dijitallesmeye adaptasyonu,
mesleki egitim reformu ve kadin istihdaminin giiclendirilmesi 6ncelikli hedefler olmalidir. Bu hedef
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dogrultusunda siirdiiriilebilir bilylimenin olusabilmesi i¢in insan sermayesi yatirimlarmin artirilmasi,
isgiicii piyasasinin esneklestirilmesi ve bolgesel esitsizliklerin azaltilmas1 gerekmektedir. Aksi halde,
demografik firsat “demografik baski”ya doniisebilir. Dolayisiyla, Tiirkiye’nin uzun vadeli kalkinma
stratejilerinde demografik baglamin siirdiiriilebilir biiyiime, egitim ve teknolojik doniisiim
politikalariyla entegre edilmesi zorunludur (Aksu, 2024:183-184).

2.8. Niifus Ikamesi Teorisi (Replacement Migration Theory)

Niifus ikamesi Teorisi, diisiik dogurganlik oranlarina sahip ve yaslanan niifuslarla kars: karsiya olan
tilkelerde, niifusun ve isgiicli agiginin gé¢menler araciligiyla nasil ikame edilebilecegini inceler. Bu teori,
niifus yapisini ve iggiicii piyasasini dengelemek i¢in gé¢gmen kabuliiniin stratejik bir arag oldugunu vurgular.
Niifus ikamesi Teorisi, birgok demograf ve ekonomi bilimci tarafindan tartisilmis olsa da 6zellikle David
Coleman (2006), “Immigration and ethnic change in low-fertility countries: A third demographic
transition” adh eseriyle bu konuda 6nemli katkida bulunmustur. David Coleman, gdgiin demografik
dengeyi saglamak icin kagmilmaz oldugunu, ancak toplumsal uyum sorunlart dogurabilecegini
vurgulamigti. Go¢ ve demografik degisimlerin  Avrupa'daki etkilerini analiz ederek niifusun
stirdiiriilebilirligi icin go¢ ve dogurganlik artisinin dnemine vurgu yapmistir. Onun calismalari, niifus
ikamesinin Ozellikle yaslanan Bati Avrupa toplumlar iizerindeki etkilerini incelemektedir (Coleman,
2006:401-446). Coleman, niifus ikamesi i¢in gog¢lin Onemini savunurken, ayni zamanda gdé¢men
entegrasyonu ve toplumsal uyum sorunlarina da dikkat ¢cekmistir. Bu baglamda, gog ile niifusun ikamesinin
ekonomik siirdiiriilebilirligi saglamada bir ara¢ olabilecegini ancak toplumsal uyumun da gozetilmesi
gerektigini savunur. Diisiik dogum oranlarn ve yaslanan niifuslar nedeniyle isgiicii kaybin1 ve ekonomik
daralmay1 onlemek i¢in gé¢menlerin niifus ikamesi olarak kullanilmasini1 savunur. Gé¢gmenlerin ekonomik
katkilar1 ve iggiicli piyasalarindaki rolleri iizerine odaklanir. Avrupa Birligi’nin yaslanan niifus sorununu
¢ozmek ic¢in go¢ politikalarint kullanma stratejileri. Teorinin en onemli argiimani, dogal niifus artisinin 503
azaldigr ya da durdugu toplumlarda, go¢ veya dogurganlik politikalari ile niifusun ikame edilmesi
gerektigidir. Teori, ozellikle dogurganlik oranlarinin 2.1°in altina diistiigii iilkelerde (ki bu oran, niifusun
kendini yenilemesi igin gerekli olan "yenilenme orani"dir) gelecekteki is giicii, sosyal giivenlik sistemleri ve
iktisadi biiytime agisindan niifus ikamesinin zorunlu oldugunu savunur. Niifus ikamesi saglanmadiginda,
uzun vadede niifus azalmasi, yaslanma ve buna bagl ekonomik sorunlar ortaya ¢ikar (Aksu, 2024:184).
Bunun yaninda Rainer Miinz & Ralf Ulrich (2003:25-38), “Migration, Population Ageing, and
European Labour Markets” adli calismasinda, Avrupa’da niifus ikamesinin is giicii lizerindeki etkilerini
analiz etmistir. Philippe Fargues (2005:1-32), “International migration and the demographic transition: A
two-way interaction” adli ¢alismasinda, gociin hem niifusu ikame eden hem de demografik gecisi
hizlandiran ¢ift yonlii etkisini tartigmigtir. Peter McDonald (2011:485-499), “Migration and the
demographic replacement in low fertility countries” adl1 calisgmasinda, gogiin iktisadi biiylime ve yasl niifus
dengesi tizerindeki roliinii ampirik verilerle incelemistir. Michael S. Teitelbaum (2014:45-85), “Falling
birth rates and the coming demographic crash” adli calismasinda, diisiikk dogurganlik nedeniyle gociin
kaciilmaz hale geldigini savundu, ancak go¢ politikalarinin siirdiiriilebilirligine dikkat ¢ekmistir. Bu
teorinin temel 6zellikleri sunlardir (aktaran bknz: Aksu, 2024:183-184);

1. Niifus Dengesini Saglama: Teori, diisiik dogurganlik oranlar1 nedeniyle niifusu azalan iilkelerde,
demografik dengeyi saglamak i¢in gé¢menlerin 6nemini vurgular. Diigiik dogurganlik oranina sahip
iilkeler, is giicli acigimi kapatmak ve niifus ikamesini saglamak amaciyla gé¢men politikalarina
yonelir. Go¢gmenler, iktisadi biiyiime i¢in gerekli olan is giicii agigin1 kapatabilir; ancak bu durum,
uzun vadede sosyal uyum ve entegrasyon sorunlarini da giindeme getirebilir.

2. Tsgiicii Piyasasi: Yaslanan niifusun isgiicii piyasasinda yarattig1 aciklar1 kapatmak igin gdgmen
isgiicliniin katkisini ele alir.
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3. lIktisadi Bilyiime: Go¢menlerin, iktisadi biiyiimeye katkida bulunabilecek geng ve dinamik isgiicii
sagladig diisilintiliir.

4. Sosyal Hizmetler: Go¢menlerin, yash niifusun bakim ve sosyal hizmetler ihtiyag¢larini karsilamada
rol oynayabilecegi belirtilir.

Bu Teorinin Temel Aldig1 Konular ve Tlgilendigi Alanlar (aktaran bknz: Aksu, 2024:185-186):

1. Dogurganhik Oranlari: Diisiik dogurganlik oranlarina sahip iilkelerde niifusun yenilenmesi igin
gocmenlerin roliinii inceler. Teori, niifus yapisinin degisimini inceler ve demografik gecis
siirecindeki dogurganlik oranlarinin diisiisiinii analiz eder.

2. Yaslanan Niifus: Yasli niifusun bakim ve sosyal hizmetler ihtiyaglarini kargilamak. Bunun yaninda,
dogurganlik oraninin diisiik oldugu toplumlarda, ¢alisma ¢agindaki niifus zamanla azalir ve yasl
bagiml niifus artar. Bu durum, saglik ve sosyal giivenlik sistemleri tizerinde bask1 yaratir. Geng
niifusun azalmasi, yaslanan niifusu desteklemek i¢in yeterli ekonomik giicii saglayamayacagindan,
emeklilik ve saglik giderleri 6nemli bir sorun haline gelir. Diisiik dogurganlik oranlarinin sosyal
giivenlik sistemine etkilerini, emeklilik fonlarinin siirdiiriilebilirligi gibi konular1 inceler.

3. lsgiicii Piyasasi: Calisma ¢agindaki niifusun azalmasi, iktisadi biiyiime i¢in gerekli isgiicti arzini
disiiriir. Bu azalma, ozellikle sanayi ve hizmet sektorlerinde isgiicli acigina yol agar. Isgiicii
piyasasinda yaratilan agiklarin go¢men isgiicti ile kapatilmasimi ele alip inceler.

4. Sosyal Entegrasyon: Go¢menlerin topluma entegrasyonu ve sosyal uyumun saglanmasini ele alir.
GoOg¢, niifus ikamesi saglanamadiginda {ilkelerin isgiicli agigini doldurmak igin bir segenek olarak
incelenir. Teori, gd¢ politikalarinin sosyal ve kiiltiirel uyum iizerindeki etkilerini de ele alip,
aragtirmalarda bulunur. 504

Niifus Ikamesi Teorisi, 6zellikle diisiik dogurganlik oranlarina sahip iilkelerde demografik yapinin
siirdiiriilebilirligini agiklamada temel bir kuramsal cergeve sunmaktadir. Teoriye gore bir toplumun
niifusunu uzun vadede koruyabilmesi i¢in dogurganlik oraninin ikame diizeyi olarak kabul edilen kadin

bagina yaklasik 2,1 ¢ocuk seviyesinde seyretmesi gerekmektedir. Bu esik degerin altina diigiilmesi

durumunda, niifus kendini yenileyememekte ve zaman igerisinde mutlak niifus azalmasi ile yaslanma siireci

hiz kazanmaktadir. Aksu’nun (2024:185) vurguladig1 ilizere bu demografik donilisim yalnizca niifus

biiylikliiglinii degil; isgiici arzini, sosyal giivenlik sistemlerini ve ekonomik dinamizmi dogrudan

etkilemektedir. Teorinin ekonomik boyutu, niifus ikamesi ile isgiicii piyasas1 arasindaki karsilikli iliski
iizerinden sekillenmektedir. Calisma ¢agindaki niifusun azalmasi, iiretim kapasitesini sinirlamakta ve

iktisadi biiylimenin siirdiiriilebilirligini zayiflatmaktadir. Bu baglamda niifus ikamesi, isgiicli piyasasinda

ortaya cikan aciklarin kapatilmasi agisindan kritik bir iglev iistlenmektedir. Gog¢ politikalar1 araciligiyla

saglanan niifus ikamesi hem emek arzinin korunmasmna hem de kamu maliyesi iizerindeki yaslanma

kaynakli baskilarin hafifletilmesine katki sunmaktadir. Aksu’ya (2024: 185) gore niifus ikamesi, iktisadi
biiyiimeyi destekleyen tamamlayici bir unsur olarak degerlendirilmelidir; zira demografik yapidaki
bozulmalar dogrudan iiretkenlik ve tasarruf oranlarini etkilemektedir.

Sosyal refah perspektifinden bakildiginda, niifus ikamesi yaslanan toplumlarin kars1 karsiya kaldigi
saglik, bakim ve sosyal giivenlik harcamalarinin siirdiiriilebilirligini saglamada 6nemli bir rol oynamaktadir.
Niifusun yeterli diizeyde yenilenememesi durumunda, aktif—pasif niifus dengesi bozulmakta ve c¢alisan
niifus izerinde artan bir mali yiik olusmaktadir. Bunun yam sira, diisiik dogurganlik oranlar1 uzun vadede
aile yapisinda doniisiimlere, kusaklar aras1 dayanismanin zayiflamasina ve kiiltiirel degerlerde asinmalara
yol acabilmektedir. Bu nedenle niifus ikamesi yalnizca nicel bir demografik mesele degil; ayn1 zamanda
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toplumsal yap1 ve kiiltiirel siireklilik agisindan da stratejik bir konudur (Aksu, 2024:185). Ulke 6rnekleri
incelendiginde, Niifus ikamesi Teorisi’nin basarisinin biiyiik 6l¢iide go¢ politikalar1 ve sosyal entegrasyon
kapasitesiyle iligkili oldugu goriilmektedir. Almanya ve Kanada, nitelikli gd¢men isgiiciinii ¢ekmeye
yonelik politikalarla yaglanan niifusun yarattig1 demografik boslugu dengelemeye ¢aligmakta ve bu siireci
ekonomik kalkinma stratejileriyle uyumlu bigimde yonetmektedir. Buna karsilik Japonya ve Italya gibi
tilkeler, diisiik dogurganlik oranlarina ragmen go¢ politikalarindaki kisitlar ve entegrasyon sorunlari
nedeniyle niifus ikamesi konusunda ciddi zorluklar yasamaktadir. Aksu’nun (2024: 186) da belirttigi gibi
bu karsit ornekler, niifus ikamesinin yalnizca demografik egilimlerle degil, kurumsal yap1 ve politika
tercihlerinin niteligiyle sekillendigini agik bigimde ortaya koymaktadir.

Niifus Ikamesi Teorisi, demografik yap1y1 dengelemek ve ekonomik siirdiiriilebilirligi saglamak igin
gdecmen kabuliiniin stratejik bir arag oldugunu vurgular. Bu teori, 6zellikle diisiik dogurganlik oranlarina
sahip ve yaslanan niifuslarla karsi karsiya olan iilkelerde Onemli bir ¢éziim olarak degerlendirilir.
Goc¢menlerin ekonomik, sosyal ve demografik katkilari, bu teorinin uygulama ve basarisinda kritik rol
oynar. Ancak, gogmen kabulli ve entegrasyonu, basarili sonuglar elde etmek igin dikkatli bir sekilde
yonetilmesi gereken karmasik siireglerdir (Aksu, 2024:187).

Niifus Ikamesi Teorisi, Avrupa’'min ve Japonya’nin yaslanan niifus sorununa yanit olarak
gelistirilen bir demografik politika paradigmasidir. Bu teoriye gore, dogurganlik oranlariin yenilenme
diizeyinin altina diistiigii toplumlarda (2.1 g¢ocuk/kadin), niifusun siirdiiriilebilirligi i¢cin go¢ politikalar
zorunludur. Niifus ikamesi, diisiik dogurganlik oranlarinin yarattigi demografik boslugu go¢ politikalari ile
dengelemeyi Onerir. Avrupa Birligi iilkelerinde ve Japonya gibi iilkelerde oldugu gibi, yaslanan niifusun
stirdiiriilebilirligi gd¢men isgiicline bagli hale gelmistir. Ancak bu siiregte entegrasyon politikalari,
kiiltiirel uyum ve sosyal kapsayicilik kritik dnemdedir. Tiirkiye hem go¢ veren hem de gog alan bir iilke 505
olarak bu silirecin iki yonlii etkisini yasamaktadir. Bu baglamda, nitelikli go¢ yonetimi, kiiltiirel
biitiinlesme ve bolgesel istihdam stratejileri, niifus ikamesinin basarili olmasmin temel kosullaridir.
Tiirkiye, geng niifus avantajini halen koruyor olsa da dogurganlik diisiisii ve yaslanan niifus trendi géz 6niine
alindiginda, planh ve hedef odakh goc¢ politikalar ile isgiicii acidim1 kapatmasi ve siirdiiriilebilir
iktisadi biiyiimeyi desteklemesi gerekmektedir. Go¢men entegrasyonu, egitim ve meslek becerileri
gelistirme, saglik ve sosyal hizmet altyapisinin giiglendirilmesiyle Tiirkiye hem demografik hem de
ekonomik agidan 21. yiizyilda gii¢lii ve siirdiiriilebilir bir konum elde edebilir (Aksu, 2024:185-187).

2.9. Niifus ve inovasyon Teorisi (Population and Innovation Theory)

Niifus ve Inovasyon Teorisi, niifusun biiyiikliigiiniin ve yapisinin inovasyon siirecine nasil etki
ettigini inceleyen bir yaklagimdir. Bu teori, niifus artisinin ve demografik yapilarin iktisadi biiyiime,
teknolojik yenilikler ve toplumsal ilerlemeler ilizerindeki etkilerini anlamaya calisir. Niifus artiginin
inovasyonu ve teknolojik gelismeyi tesvik ettigini savunur. Biiyiik niifuslar daha fazla beyin giicii ve fikir
iretebilir. Niifus artiginin sadece negatif sonuglar dogurmadigini, ayni zamanda ekonomik ve teknolojik
ilerlemeyi tesvik edebilecegini vurgular. Ozellikle Sanayi Devrimi ve dijital devrim sirasinda biiyiik
niifuslarin yenilik¢i katkilar1 bu teori baglaminda degerlendirilir. Teorinin en onemli argiimani, niifus
biiyiikliigiiniin bir toplumun yenilikci kapasitesini ve teknolojik ilerlemesini artirdig1 yoniindedir. Daha
fazla insan, daha fazla fikir iiretme potansiyeli ve daha fazla sorun ¢ozme kapasitesi anlamina gelir. Bu
nedenle niifusun artmasi, inovasyon ve iktisadi biiyiimeyi tegvik eder. Julian Simon bu diisiinceyi, "en biiyiik
kaynak insandir" seklinde Ozetlemistir. Yani, daha fazla insan daha fazla bilgi ve yenilik {iretme
kapasitesine sahiptir. Julian Simon’in bagyapitlarindan biri olan "The Ultimate Resource" (1981), niifusun
yenilik¢i ¢oziimler yaratma kapasitesini savunarak Malthusyen kitlik teorilerine karsi ¢ikmistir. Yani, daha
fazla insan daha fazla bilgi ve yenilik iiretme kapasitesine sahiptir. Simon’n goriisiine gore, niifus arttikca,
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daha fazla insanin yenilik¢i diisiinceleri ve girisimleri sayesinde hem teknolojik hem de ekonomik anlamda
ilerlemeler yasanir. Bu yaklasim, Malthusyen teorilerin aksine, niifus artisinin negatif etkilerinden ¢ok
pozitif etkilerini vurgular (Simon, 1981:348-370). Teorinin temel &zellikleri ve 6nemi sunlardir (aktaran
bknz: Aksu, 2024:187-188):

1. Niifus Yogunlugu ve Inovasyon: Teori, yiiksek niifus yogunlugunun inovasyon ve teknolojik
gelismeler i¢in elverigli bir ortam sagladigini savunur.

2. Demografik Yapi: Geng ve dinamik bir niifusun, inovasyon siire¢lerini hizlandirabilecegi ve yeni
fikirlerin ortaya ¢ikmasina katkida bulunabilecegi belirtilir.

3. [lsgiicii ve Yetenek Havuzu: Biiyiik bir niifus, genis bir yetenck havuzu ve gesitli becerilere sahip
isgiicli anlamina gelir, bu da inovasyonu tegvik eder.

4. Talep ve Pazar: Kalabalik niifus, yeni iirlin ve hizmetlere olan talebi artirarak inovasyon i¢in
motive edici bir pazar yaratir.

Bu Teorinin Temel Aldig1 Konular ve ilgilendigi Alanlar (aktaran bknz: Aksu, 2024:188-189):
1. Niifus Biiyiikliigii ve inovasyon Arasindaki Dogrudan Baglanti

Niifus biiytikliigii, inovasyonun en temel kaynagi olarak goriiliir. Biiyiik niifuslar, daha fazla beyin
giicli ve daha genis bir yetenek havuzu anlamina gelir. Bu da bilim, teknoloji, miihendislik gibi alanlarda
daha fazla ilerleme saglama potansiyelini dogurur. Julian Simon, niifusun bilytikligiiniin ve yogunlugunun
daha fazla problem ¢dzmeye ve bu problemlere yaratici ¢éziimler liretmeye olanak tanidigini belirtmistir.
Inovasyon, toplumlarim karsilastig1 kaynak smirlamalari ve diger ekonomik problemlerle basa ¢ikmak icin
kritik bir unsurdur. 506

2. Piyasa Dinamikleri ve inovasyonun itici Giicii

Teori, niifusun artisi ile birlikte pazarin da genisledigini savunur. Daha biiyiik pazarlar, daha fazla
tiiketici ve daha fazla talep yaratir. Bu durum, sirketleri ve bireyleri yeni iiriinler, teknolojiler ve siirecler
gelistirmeye iter. Inovasyon genellikle ticari basar1 elde etmek amaciyla yapilir ve daha genis bir piyasa, bu
basariy1 daha olas1 kilar. Dolayisiyla, artan niifus, girisimciligi ve rekabeti artirarak inovasyonu tesvik eder.

3. Firsatlar ve Yaraticih@in Artisi

Biiyiik bir niifus, toplum i¢inde daha cesitli yetenek ve becerilere sahip bireylerin bulunmasina
olanak tanir. Bu cesitlilik, inovasyonun temel unsurlarindan biridir. Farkli perspektifler, yetenekler ve
deneyimlerin bir araya gelmesi, yaratici diigiince siireclerini besler. Bu nedenle, niifus arttikga, bilimsel ve
teknolojik yeniliklerin ortaya ¢ikma ihtimali de artar. Ozellikle biiyiik sehirler ve yogun niifuslu bdlgeler,
inovasyonun merkezi olarak goriiliir. Richard Florida gibi sehir planlama uzmanlari, bu yogun niifuslu
bolgelerin inovasyon ve iktisadi biiyiime i¢in kritik neme sahip oldugunu vurgular.

4. Niifus Yogunlugu ve Teknolojik Gelisim

Teorinin bir diger 6nemli boyutu, niifus yogunlugunun inovasyonu tesvik edici bir unsur oldugudur.
Niifusun yogun oldugu bolgelerde, daha fazla insan etkilesimde bulunarak fikir aligverisi yapar. Bu da yeni
fikirlerin hizla yayilmasini ve gelistirilmesini saglar. Ayrica, yogun bolgelerdeki altyapi ve hizmetlerin
gelismisligi, inovasyon icin gerekli olan kaynaklari saglar. Ornegin, Silicon Valley, niifus yogunlugu ve is
birligine dayali girigsimcilik ruhu sayesinde teknoloji alaninda diinya lideri bir merkez haline gelmistir.

5. Kaynak Simirlamalari ve Teknolojik Coziimler
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Niifus arttik¢a kaynaklara olan talep da artar. Ancak bu durum, inovasyonun bir itici giicii olarak da
goriiliir. Julian Simon’a gore, kaynak sinirlamalari inovasyonu tesvik eder. Insanlar karsilastiklar1 sorunlar
¢ozmek icin yeni teknolojiler ve siiregler gelistirirler. Bu nedenle, niifus artis1 dogrudan kitlik ve kaynak
sinirlamalarini  artirsa da insanlar bu zorluklar1 asacak yeni ¢oziimler iiretirler. Ornegin, tarim
teknolojilerindeki ilerlemeler, artan niifusu beslemek i¢in yeni yollar sunmustur.

6. Kritikler ve Kars1 Argiimanlar

Niifus ve Inovasyon Teorisi, bircok demograf ve ekonomist tarafindan desteklenmis olsa da
elestiriler de almustir. Ozellikle Paul Ehrlich gibi cevreci bilim insanlari, niifus artiginin gevresel
stirdiiriilebilirlik agisindan biiyiik tehditler olusturdugunu savunurlar. Niifus artiginin inovasyonu tesvik
ettigi kabul edilse bile, bu inovasyonlarin ¢evresel kaynaklari ne 6l¢iide koruyabilecegi tartismalidir. Ayrica,
bazi elestirmenler, tiim toplumlarin esit derecede inovatif olamayabilecegini ve bazi iilkelerin yiiksek niifusa
ragmen inovasyon konusunda zayif kalabilecegini vurgulamaktadir.

Niifus ve Inovasyon Teorisi, demografik yapinm iktisadi biiyiime ve teknolojik ilerleme iizerindeki
belirleyici roliinii agiklayan 6nemli bir kuramsal yaklagimdir. Bu teoriye gore niifusun biiytkliigii kadar yas
yapis1 ve egitim seviyesi de yenilik iiretme kapasitesini dogrudan etkilemektedir. Ozellikle geng, dinamik
ve iyl egitimli niifus, bilgi tiretimini hizlandirmakta; yeni fikirlerin, teknolojilerin ve tiretim siireglerinin
ortaya ¢ikmasini kolaylastirmaktadir. Aksu’nun (2024: 188-189) belirttigi {izere niifus yapist, yalnizca emek
arz1 bakimindan degil, ayn1 zamanda inovasyonun temel girdisi olan beseri sermayenin niteligi agisindan da
ekonomik kalkinmanin merkezinde yer almaktadir.

Teorinin teknolojik boyutu, egitim ve arastirma—gelistirme (AR-GE) yatirimlari ile demografik yap1
arasindaki etkilesim iizerinden sekillenmektedir. Geng¢ ve egitimli niifus, teknolojiye adaptasyon
kapasitesini artirarak yenilik¢i iiretim modellerinin yayginlagmasini saglamaktadir. Bu baglamda inovasyon, 507
yalnizca iktisadi biiyiimeyi hizlandiran bir ara¢ degil; ayn1 zamanda toplumsal yasamin her alaninda
verimlilik, refah ve yasam kalitesini ylikselten bir doniisiim mekanizmasidir. Aksu (2024: 188), inovasyon
stireclerinin bagarisinin, niifusun nicel biylikligiinden ziyade nitel ozellikleriyle ve bu o6zellikleri
destekleyen kamusal politikalarla dogrudan iligkili oldugunu vurgulamaktadir.

Uygulama &rnekleri incelendiginde, Niifus ve Inovasyon Teorisi’nin basarisinin biiyiik 6lciide
egitim altyapisi, AR-GE harcamalar1 ve kurumsal tesviklerle baglantili oldugu goriilmektedir. ABD’de
Silicon Valley, yiiksek egitimli ve ¢ok kiiltiirlii niifus yapisi, iiniversite—sanayi is birlikleri ve yogun AR-GE
yatirimlari sayesinde kiiresel bir inovasyon merkezi haline gelmistir. Benzer bi¢imde Cin’in Shenzhen kenti,
hizla artan niifusu ve devlet destekli teknoloji politikalar1 sayesinde kisa siirede yiiksek katma degerli
iiretimin ve dijital inovasyonun 6ncii merkezlerinden biri olmustur. Aksu’ya (2024: 190) gore bu ornekler,
demografik potansiyelin dogru politika setleriyle birlestirildiginde inovatif kalkinmanin gii¢lii bir kaldirag
etkisi yaratabildigini gostermektedir. Buna karsilik bazi iilkelerde demografik avantajlara ragmen inovasyon
siireglerinin istenilen diizeye ulasamadig1 goriilmektedir. Rusya’da yiiksek egitim seviyesine sahip insan
kaynagina ragmen ekonomik ve siyasal belirsizlikler inovasyon performansini sinirlamaktadir. Orta Dogu
tilkelerinde gen¢ ve dinamik niifus yapisi bulunmasina karsin, siyasi istikrarsizlik ve yetersiz AR-GE
yatinmlar1 yenilik¢i kapasiteyi zayiflatmaktadir. Japonya’da ise yaslanan niifus, inovasyon hizini
yavaglatma potansiyeline sahip olmakla birlikte, ileri teknoloji yatirimlar: ve giiclii egitim politikalar1 bu
riskleri dengelemeye yonelik bir strateji sunmaktadir. Avrupa Birligi’nde ise niifusun yas yapis1 ve
biiytikliigiindeki tilkesel farkliliklar, inovasyon politikalarinin etkinli§inde heterojen bir goriiniim
yaratmaktadir (Aksu, 2024: 190).

Niifus ve Inovasyon Teorisi, niifusun biiyiikliigii ve yapisinin, iktisadi biiyiime ve toplumsal ilerleme
i¢in inovasyon siireglerini nasil etkiledigini anlamaya calisir. Bu teori, biiylik ve geng niifuslarin, teknolojik
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gelismeler ve yenilikler icin elverisli ortamlar sundugunu vurgular. Niifus ve Inovasyon Teorisi, biiyiik ve
yogun niifuslarin yeni fikirlerin {iretilmesi, bilgi birikiminin artmasi ve iktisadi biiylimenin hizlanmasi i¢in
gerekli ortami sagladigini savunur. Bu teoriye gore, niifus artis1 ve gesitliligi, toplumlarin inovasyon
kapasitesini artirir ve uzun vadede ekonomik ve sosyal gelisim saglar. Ancak bu iktisadi biiyiimenin
siirdiiriilebilir bir ¢ercevede ilerlemesi, ¢evresel ve kaynak yonetimi sorunlarina karst duyarli politikalarla
desteklenerek, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine ulasilabilecegini 6ne siirmektedir (Aksu, 2024:190-191).
Julian Simon’un onciiliigiinii yaptig1 bu teori, niifusu iktisadi biiyimenin yenilik¢i giicli olarak goriir.
Giliniimiizde inovasyon kapasitesi, dogrudan beseri sermayenin niteligiyle iliskilidir. Egitim sisteminin bilgi
temelli hale getirilmesi, Ar-Ge yatirimlarinin artirilmasi ve STEM (bilim, teknoloji, miihendislik,
matematik) odakli isgiicii yetistirilmesi bu teorinin uygulanabilir yonleridir. Tiirkiye acisindan dijital
doniisiim, girisimcilik ekosistemleri ve yaratici endiistriler politikalari, niifus ve inovasyon arasindaki
pozitif iligskiyi giiclendirecek stratejik alanlardir. Tiirkiye, gen¢ ve dinamik niifus yapisi ile inovasyon
potansiyeli yiiksek bir iilkedir. Ancak bu potansiyelin iktisadi biiyiimeye ve siirdiiriilebilir kalkinmaya
doniisebilmesi i¢cin STEM odakl egitim, Ar-Ge yatirimlari, kentlesme yonetimi ve yesil inovasyon
stratejilerinin koordineli sekilde uygulanmasi gerekmektedir. Kiiresel egilimler ve demografik firsatlar
gdz Oniine alindiginda, Tiirkiye’nin niifus kaynakh inovasyon avantajim siirdiiriilebilir kalkinma
hedefleriyle entegre ederek, 21. yiizyllda rekabet giiciinii artirmasi ve ekonomik refahim yiikseltmesi
miimkiindiir (Aksu, 2024:188-191).

2.10. Yaslanma Teorileri (Aging Theories)

D. Harman (1956:298-304), “Aging: A theory based on free radical and radiation chemistry”
adli calismasinda, hiicrelerde serbest radikallerin birikmesinin yaslanmaya yol agtigin1 savunur. Bu
durumun toplum ve kisi iizerindeki etkilerini ilk olarak incelemistir. Cumming, E., & Henry, W. (1961:1-
90), “Growing old: The process of disengagement” adli eserlerinde, Sosyolojik yaslanma kuraminin 508
temeli olan “disengagement theory”yi ortaya koymuslardir. R. J. Havighurst (1963:80-120), “Activity
theory of Aging” adli ¢calismasinda, yagl bireylerin aktif kalmasinin toplumsal uyumu artirdigini1 savunur.
R. C. Atchley (1989:183-190), “Continuity Theory of Aging” adli ¢alismada, yaslh bireylerin yasam
doyumunu korumak icin aligkanliklarmi siirdiirdiiklerini belirtir. T. B. L. Kirkwood (1977:25-49),
“Disposable Soma Theory of Aging” adli eserinde, biyolojik yaslanmay1 hiicrelerin kendini yenileme
kapasitesiyle agiklamaktadir. P. Laslett (1989:1-85), “A Fresh Map of Life: The Emergence of the Third
Age” adli caligmasinda, “Ugiincii yas” kavramim gelistirerek yaslanmanin iiretkenlik boyutunu analiz
etmistir. Baltes, P. B., & Baltes, M. M. (1990), “Selective Optimization with Compensation Theory”
adli eserinde, yasli bireylerin kayiplarini telafi ederek yasam doyumlarini siirdiirdiiklerini ileri siirmiislerdir.
S. Harper (2014:15-90), “Economic and Social Implications of Aging Societies” adli ¢aligmasinda,
demografik yaslanmanin iktisadi biiyiime ve sosyal refah {izerindeki etkilerini incelemistir. Yaslanma
Teorileri, yaglanma siirecinin biyolojik, psikolojik ve sosyal yonlerini agiklamaya caligan ¢esitli teorilerdir.
Bu teoriler, yaglanmanin nedenlerini, etkilerini ve yaslilik déneminin toplumsal ve bireysel boyutlarim
anlamaya yonelik farkli bakis agilar1 sunar. Yaslanan niifusun ekonomik, sosyal ve saglik sistemleri
iizerindeki etkilerini analiz eder. Uzun yasam siiresi ve diisiik dogurganlik oranlarinin sonuglarina odaklanir.
Emeklilik sistemlerinin siirdiiriilebilirligi, saglik hizmetlerinin maliyeti ve yash niifusun ekonomik katkilari
gibi konular iizerinde durur. Japonya ve Italya gibi yaslanan niifus sorunu yasayan iilkelerdeki politikalar
ve stratejiler 6rnek verilebilir. Demografik yaslanma teorisinin en onemli argiimani, niifusun yaslanmasinin,
dogurganlik oranlarinin diismesi ve yasam beklentisinin artmasiyla olustugudur. Bu durum, toplumda yasli
bireylerin sayisimin artmasina, geng niifusun azalmasina ve buna bagl olarak ¢calisma giiciinde azalmaya,
emeklilik ve saglik sistemleri iizerinde biiyiik baskilara neden olur. Bu teorinin temel 6zellikleri ve 6nemini
belirtmek gerekirse (aktaran bknz: Aksu, 2024:191-192);
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1. Biyolojik Teoriler: Yaslanmanin genetik ve biyolojik siiregler tarafindan nasil etkilendigini agiklar.
Yaglanma stirecinin biyolojik kokenlerine odaklanan bu yaklagimlar, hiicrelerin ve organlarin
yaslanma nedeniyle islevlerini yitirdigini 6ne siirer. Serbest radikallerin hiicrelere verdigi zarar,
telomerlerin kisalmasi ve hiicresel diizeydeki degisiklikler bu teorilerde ele alinir.

1. Genetik Teoriler: Yaslanmanin genetik faktorlerle iligkisi (6rnegin, telomer teorisi).
2. Hiicresel Teoriler: Hiicre hasarlar1 ve yaslanma iliskisi (6rnegin, serbest radikal teorisi).

2. Psikolojik Teoriler: Yaslanma siirecinin bireylerin psikolojik durumlari, biligsel yetenekleri ve
kisilik gelisimi ilizerindeki etkilerini inceler. Bu teoriler, yaslanmanin bireyin psikolojik ve zihinsel
siirecleri tizerindeki etkisini inceler. Kisisel uyum, esneklik ve zihinsel sagligin korunmasi yaslilik
stirecinde 6nemli faktorler olarak degerlendirilir. Kisinin hayatinin bu ddnemine uyum
saglayabilme kapasitesi, yaslanmanin bireysel refah {izerindeki etkisini belirler.

1. Kognitif Teoriler: Bellek, 6grenme ve bilissel islevlerdeki degisimler.
2. Duygusal Teoriler: Duygusal diizenleme ve yaslanmanin psikolojik etkileri.

3. Sosyal Teoriler: Yaglanmanin toplumsal rolleri, sosyal etkilesimleri ve sosyal destek sistemlerini
nasil etkiledigini ele alir. Yagl bireylerin toplumdaki sosyal rolleri, emeklilik gibi ge¢is donemleri,
yaslanmanin sosyal boyutunda ele alinir. Bu teorilere gore, yaslh bireylerin aktif sosyal rollerden
uzaklagmasi veya yeni roller iistlenmesi, yasam kalitesini dogrudan etkileyen bir faktordiir. Aktivite
teorisi, yash bireylerin toplumda aktif olarak yer aldiklarinda daha tatmin edici bir yasam
stirdiiklerini One sirer.

1. Sosyal Rol Teorileri: Yaglilik doneminde toplumsal rollerin degisimi. 509
2. Sosyal Destek Teorileri: Sosyal destek sistemlerinin yash bireyler {izerindeki etkileri.

4. Ekonomik Yaslanma ve Emeklilik Teorileri: Yaslanan niifusun ekonomik yiikii, emeklilik
sistemleri ve sosyal giivenlik iizerinde etkiler olusturur. Yaglanma teorileri, yasl niifusun emek
piyasasindaki yeri, emeklilik yasinin yiikseltilmesi ve is giiciine katilim oranlar1 gibi konularla
ilgilenir. Bu teoriler, ekonomik dengeyi siirdiirebilmek i¢in yaslh niifusun ekonomik katkisini
artirmaya yonelik ¢ozlimler gelistirir.

5. Toplumsal Yap1 ve Yaslanma (Degisim Teorileri): Yaslanmanin toplumsal yapilar {izerindeki
etkisini inceleyen bu teoriler, yash niifusun toplumun kiiltiirel, sosyal ve ekonomik yapisi tizerindeki
etkilerini arastirir. Ozellikle gelismis iilkelerde yasli niifusun artisi, saglik sistemleri, emeklilik
fonlar1 ve is giicii yapisinda koklii degisimlere yol acar.

6. Karmasik Yaklasimlar: Biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorlerin birlesimini inceleyerek
yaglanmay1 ¢ok boyutlu bir siire¢ olarak degerlendirir. Yasamin her donemi farkli gelisim asamalari
ve gereksinimler igerir. Bu teoriler, yaslilik doneminin diger dénemlerden farkli, kendine 6zgii bir
gelisim asamas1 oldugunu ve bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal ihtiyaglarinin bu donemde
degistigini savunur. Yaglanma siireci, bireyin tiim yagami boyunca edindigi deneyimlerin ve sosyal
rollerin birikimi olarak goriiliir.

1. Bio-Psiko-Sosyal Model: Yaslanmay1 biyolojik, psikolojik ve sosyal faktorlerin etkilesimi
olarak degerlendirir.
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Yaslanma teorileri, demografik doniisiim siirecinde yasli niifusun artiginin bireysel refah, toplumsal
yap1 ve ekonomik sistemler iizerindeki etkilerini agiklamayi amaglayan onemli kuramsal yaklagimlar
sunmaktadir. Bu teoriler, yaglanmanin yalnizca biyolojik bir siire¢ olmadigini; saglik, sosyal katilim,
ekonomik giivenlik ve yasam kalitesi gibi ¢ok boyutlu unsurlarla birlikte ele alinmasi gereken yapisal bir
olgu oldugunu ortaya koymaktadir. Aksu’ya gore (2024: 193), yaglanma siirecinin dogru analiz edilmesi,
yaslilik déneminde saglik ve refahi artiran politika setlerinin gelistirilmesi agisindan kritik bir dneme
sahiptir. Bu baglamda yaslanma teorileri, sosyal devlet anlayisinin giiclendirilmesine ve yasam dongiisii
temelli refah politikalarinin olusturulmasina katki saglamaktadir. Yaslanma teorilerinin politika gelistirme
boyutu, 6zellikle saglik hizmetleri, sosyal giivenlik sistemleri ve yasli bakim hizmetlerinin planlanmasinda
belirleyici bir rol oynamaktadir. Artan yasam beklentisi ve diisen dogurganlik oranlari, birgok iilkede yash
niifusun toplam niifus ig¢indeki payini yiikseltmekte ve bu durum kamu maliyesi iizerinde uzun vadeli
baskilar olusturmaktadir. Bu nedenle yaglanma teorileri, yasli niifusun ekonomik etkilerinin 6ngoriilmesine,
emeklilik sistemlerinin siirdiiriilebilirligine ve yaglilik donemine yonelik ekonomik planlamalarin
yapilmasina analitik bir zemin sunmaktadir (Aksu, 2024: 193). Ayn1 zamanda bu teoriler, yasl bireylerin
tiretkenligini ve toplumsal katkilarini destekleyen aktif yaslanma politikalarinin 6nemini vurgulamaktadir.

Uygulama 6rnekleri incelendiginde, yaglanma teorilerinin basarisinin biiyiik dlctide saglik ve sosyal
hizmetlerin kurumsal kapasitesine bagli oldugu goriilmektedir. Iskandinav iilkeleri, kapsamli saglhk
sistemleri, giiclii sosyal destek mekanizmalar1 ve kamusal yash bakim hizmetleri sayesinde yash niifusun
refah diizeyini yliksek tutmay1 basarmislardir. Benzer sekilde Japonya, diinyanin en yasli niifusuna sahip
iilkelerinden biri olmasina ragmen, gelismis saglik altyapisi ve uzun dénemli bakim sigortasi uygulamalari
ile yaslilik doneminde yasam kalitesini gorece yiiksek seviyede tutabilmistir (Aksu, 2024: 194). Bu 6rnekler,
yaslanmanin dogru politikalarla yonetildiginde toplumsal bir yiik olmaktan ziyade yonetilebilir bir
demografik gergeklik haline gelebilecegini gostermektedir. Buna karsilik, gelismekte olan iilkelerde 510
yaslanma siireci daha kirilgan bir yapida ilerlemektedir. Yetersiz saglik hizmetleri, sinirli sosyal giivenlik
kapsam1 ve kurumsal kapasite eksiklikleri, yasl niifusun refahin1 olumsuz yonde etkilemektedir. Ayrica
yash niifus oranmin hizla arttig1 bazi iilkelerde iktisadi bilylimenin yavaslamasi, kamu harcamalarinin
artmasi ve kusaklar arasi gelir transferi baskilar1 belirginlesmektedir. Aksu’nun (2024: 194) vurguladigi
tizere bu durum, yaslanma teorilerinin yalnizca analitik bir ¢er¢eve sunmakla kalmayip, ayni zamanda uzun
vadeli ekonomik planlama ve toplumsal entegrasyon stratejilerinin gelistirilmesi agisindan da vazgegilmez
bir rehber niteligi tasidigini ortaya koymaktadir.

Bu Teorinin Baz Aldig1 Konular (aktaran bknz: Aksu, 2024:194):

1. Yasam Kalitesi ve Saghk Hizmetleri: Yasli bireylerin yasam kalitesini artirmak icin saglik
hizmetleri ve bakim ihtiyaglari teorinin temel konularindandir. Saglik hizmetlerine erisim ve saglikli
bir yasam siirecinin desteklenmesi 6nemlidir.

2. Sosyal Destek Aglari: Yash bireylerin sosyal iliskileri ve destek aglari, yaslanma siirecinde sosyal
izolasyonun 6nlenmesi agisindan 6nemli goriiliir. Aile, arkadas ¢evresi ve toplumsal baglar yaslilik
sirecinde psikolojik ve sosyal destek sunar.

3. Ekonomik Giivence ve Sosyal Giivenlik: Emeklilik, sosyal giivenlik 6demeleri ve yasl bireylerin
ekonomik gilivenliginin saglanmasi, yaslanma teorilerinde onemli bir yer tutar. Yash niifusun
ekonomik bagimsizligin1 koruyabilmesi, sosyal giivenlik sistemlerinin siirdiiriilebilirligi ile
iligkilidir.

4. Yasam Siiresi ve Yasam Beklentisi: Yasam siiresinin uzamasi ve ortalama yasam beklentisinin
artmasi, yaslanma teorilerinin baz aldig1 énemli konulardir. Uzun 6miir, toplumlarin yash niifusa
yonelik planlamalarini daha kapsamli hale getirmektedir.
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5. Toplumsal Uyum ve Kiiltiirel Algilar: Yash bireylere yonelik toplumsal algilar ve kiiltiirel
normlar, yaslanma siirecinde bireylerin toplumla iliskilerini belirler. Yaglilara verilen deger ve
destek, toplumun yagl niifusuna olan yaklagimini sekillendirir.

Yaglanma Teorileri, bireysel ve toplumsal diizeyde yaslanmanin biyolojik, psikolojik, sosyal ve
ekonomik boyutlarini inceleyerek yasgh niifusun refahini artirmak igin kapsamli bir bakis ag¢ist sunar.
Yaslanma Teorileri, yaglanma siirecinin ¢ok boyutlu bir sekilde anlasilmasinm saglar. Biyolojik, psikolojik
ve sosyal yonlerden yaslanmanin etkilerini inceleyerek, yaslilik doneminde yasam kalitesini artirmak igin
stratejiler gelistirilmesine katkida bulunur. Ulkeler, bu teorileri temel alarak yashilik politikalarmi
sekillendirir ve yasl bireylerin refahini artirmaya yonelik uygulamalar gelistirir. Bu teoriler, yaglanmanin
getirdigi fiziksel ve sosyal degisimlere uyum saglamaya, toplumun yasl bireylere yonelik tutumunu
iyilestirmeye ve yaslanan niifusun ekonomik katkisini siirdiiriilebilir hale getirmeye yonelik politikalarin
onemini vurgular (Aksu, 2024:194).

Iktisat tarihi boyunca yaslanma hem iiretim giiciiniin hem de tiiketim yapismin déniisiimiinii
belirleyen temel bir degisken olmustur. Klasik iktisatgilar (Smith, Malthus, Ricardo), niifusun artis veya
azalis hizinin {iretim faktorleri tizerindeki etkisini vurgulamig; 6zellikle Malthus, yash niifusun artigini
“liretim giicliniin yavaslamasi1” olarak gormiistiir. Neoklasik yaklasim ise (Solow, Swan) yaslanmay1
sermaye birikimi ve tasarruf dinamikleriyle iliskilendirerek, niifusun yaglanmasinin uzun vadede sermaye
yogunlugunu artirabilecegini, ancak emek arzini daraltacagini belirtmistir. Bu tarihsel teorik cerceve,
giinimiiz Tirkiye’si acisindan da gegerlidir: Tiirkiye’nin demografik gecisi hizla yaslanma evresine
girmekte, bu da hem iiretken niifusun azalmasi hem de sosyal giivenlik yiiklerinin artmasi anlamina
gelmektedir. Tiirkiye, 1950-2000 arasinda yiiksek dogurganlik ve geng niifus oranlariyla “demografik firsat
penceresini” yasadi; ancak 2010’lardan itibaren bu pencere daralmaya basladi. TUIK verilerine gére 65 yas
tizeri niifus orant 2000°de %5,7 iken, 2024’te %10,2’ye ulasmis; 2050 projeksiyonlarinda bu oran %21°e 511
yiikselme egilimindedir. Bu doniisiim, Tiirkiye’ nin orta gelirli bir ekonomi olarak “erken yaslanma” riskiyle
karst karsiya oldugunu gostermektedir. Yani Tirkiye, zenginlesmeden yaslanmakta; bu durum sosyal
giivenlik dengelerini, saglik harcamalarini, isgiicli arzim1 ve biiyiime potansiyelini ayn1 anda baski altina
almaktadir. Yaglanma siireci, ulusal tasarruf oranlarmin diismesine, emeklilik harcamalarinin artmasina ve
dolayisiyla kamu borg yiikiiniin yiikselmesine neden olur. Tiirkiye’de sosyal giivenlik agiklar1 halihazirda
biitcenin %4-5’1 civarindadir. Bu, yasgl bagimlilik orani arttik¢a mali siirdiiriilebilirligi tehdit edebilir. IMF
ve OECD caligmalari, yaslanmanin kamu finansmanina etkisini “demografik maliyet katsayis1” ile 6lger ve
Tiirkiye bu katsay1 bakimindan hizla riskli bolgeye yaklasmaktadir. Bu nedenle biit¢e disiplini ve sosyal
giivenlik reformlari, yalnizca mali degil, demografik siirdiiriilebilirlik acisindan da zorunludur. Tiirkiye,
2025 itibartyla niifusunun %10’undan fazlasi 65 yas istii olan bir “yasli toplum” esigine yaklagsmaktadir.
Yaslanma Teorileri ¢ercevesinde Tiirkiye nin politikalar1 aktif yaslanma, yasam boyu 6grenme ve yash
dostu kentlesme ckseninde yeniden yapilandiriimalidir. Ozellikle Activity Theory ve Continuity Theory,
sosyal katilimi artiran modeller olarak Tiirkiye’de sosyal politika planlamasina entegre edilebilir.
Tirkiye’nin yaslanma siirecini siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle uyumlu bigimde yonetebilmesi i¢in,
“Demografik Doniisiim Stratejik Eylem Plami (2030-2050)” gelistirilmelidir. Bu plan ii¢ eksende
ilerlemelidir:

1. AKktif Yaslanma ve Uretken Katihm: Yash niifusun istihdamda, goniillii ¢alismalarda ve bilgi
aktariminda aktif tutulmasi.

2. Finansal Siirdiiriilebilirlik: Emeklilik ve saglik harcamalarinin ¢ok katmanli fon sistemiyle
dengelenmesi.
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3. Demografik Denge ve Refah: Dogurganligin desteklenmesi, geng-yash niifus dengesinin
korunmasi ve nesiller aras1 dayanismanin kurumsallagmasi.

Bu strateji, yalmzca demografik bir zorunluluk degil, aym1 zamanda iktisadi biiyiimenin yeni
paradigmasidir: Tiirkiye, yaslanan ama bilgiyi, saghg1 ve iiretimi yasla birlikte biiyiitebilen bir toplum
modeli insa etmek zorundadir.

2.11. Kentlesme ve Niifus Teorisi (Urbanization and Population Theory)

Bu teorik yaklasim, W. S. Thompson, Kingsley Davis, Zelinsky, Harvey, Sjoberg, Castells ve
Todaro gibi bilim insanlarinin katkilariyla sekillenmistir. Warren S. Thompson (1929:960-975), niifus
gecisi ile kentlesme arasinda dogrudan iligki kurmustur. Kingsley Davis (1965:1-15), kentlesmeyi
modernlesme siirecinin ayrilmaz bir parcasi olarak ele almis, kentlesme oranlarini 6lgen ilk modelleri
gelistirmistir. Gideon Sjoberg (1960:35-110), endiistri 6ncesi ve sonrasi kent yapilarmi karsilastirarak
niifus yogunlugu ve {iretim bigimlerini analiz etmistir Manuel Castells (1977:45-90), kentlesmeyi
kapitalist iretim iligkileri ve sinif dinamikleri gercevesinde degerlendirmistir. Michael P. Todaro
(1969:138-148), Kirsal-kentsel gociin ekonomik nedenlerini ve igsizlik etkilerini matematiksel olarak
modellemistir. David Harvey (1973:15-60), kentsel alanin mekansal adalet ve sermaye birikimi
dinamikleriyle sekillendigini 6ne slirmiistiir. Wilbur Zelinsky (1971:221-235), go¢ ve kentlesme siirecini
bes asamali modelle agiklamistir. Kentlesme ve Niifus Teorisi, kentlesmenin niifus dinamikleri tizerindeki
etkilerini ve bu slireglerin birbirleriyle nasil etkilesimde bulundugunu inceleyen bir teoridir. Bu teori, kirsal
alanlardan kentlere goc¢, sehirlerin biiylimesi ve demografik degisimler gibi konular1 ele alir. Niifusun
kentsel alanlara kaymasimin iktisadi biiylime, altyap1 gelisimi ve sosyal dinamikler {izerindeki etkilerini
inceler. Kentsel niifus artisinin ekonomik firsatlar ve sosyal hizmetler iizerindeki etkilerini analiz eder.
Kentlesme ve Niifus Teorisi, kentlesmenin niifus dinamikleri tizerindeki etkisini ve bunun toplumsal yap: 512
ile ekonomik gelisim iizerindeki sonuglarini inceler. Bu teorinin en énemli argiimani, kirsal alanlardan
kentsel alanlara gégiin, niifus yapisinin ve ekonomik aktivitelerin degismesine yol actigidir. Kentlesme
stirecinin niifus biiyiikliigii, niifus yapisi ve go¢ dinamikleri iizerindeki etkilerini inceleyen bir teoridir. Bu
teori, niifusun kirsaldan kente akisini, kentlerin demografik yapisini, ekonomik aktivitelerini ve toplumun
sosyo-ekonomik dinamiklerini nasil etkiledigini ele ali. Kentlegsme siirecinde niifus yogunlugu, yasam
alanlary, altyapr gereksinimleri, is giicti dagilimi gibi bir¢ok faktor kentlerdeki yasam kalitesini dogrudan
etkiler. Bu teorinin temel argiimanlari, 6zellikleri ve dnemini belirtmek gerekirse (aktaran bknz; Aksu,
2024:194-195);

1. Gog ve Kentsel Niifus Artisi: Kentlesme, 6zellikle is ve egitim olanaklarmin kirsal alanlara gore
daha fazla oldugu kentlere gocii tesvik eder. Kirsaldan kente gog, kentlerde niifus artisina neden
olur ve bu artis, kentsel altyapi, konut, egitim, saglik gibi temel hizmetlerde talep artisina yol acar.
Kentlesme siireci, bireylerin kirsal alanlarda bulamadiklar ekonomik firsatlari, is olanaklarini ve
sosyal hizmetleri kentsel alanlarda bulmalari nedeniyle olusur. Insanlar, daha iyi yasam standartlari,
egitim ve saglik hizmetleri gibi imkanlar aramak i¢in sehirlere go¢ ederler. Bu, sehirlerin niifusunu
artirirken, kirsal alanlarin bosalmasina neden olur.

2. Ekonomik Firsatlar ve Is Giicii Cesitliligi: Kentlesme siireci, sanayilesmenin etkisiyle kentsel
bolgelerde is giicline olan talebi artirir. Cesitlenen sektorler, istihdam olanaklarini genisleterek kirsal
alanlardan gelen vasifsiz is giiclinii ¢eker ve kentlerdeki ekonomik faaliyetleri canli tutar.
Kentlesme, gelen vasifsiz iscilere mesleki formasyon kazandirarak, ayni zamanda is giicii
cesitliligini destekleyerek, farkli mesleklerin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar.

3. Sosyal ve Demografik Yapi: Kentlesme, demografik yapiy1 dontistiirerek farkli sosyal gruplarin
bir arada yagamasini saglar. Sosyal yapida degisimlere neden olur. Kirsal alanlardan gelen insanlar,
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kentlerde kiiltiirel ¢esitliligi artirir ve bu durum, kentsel alanlarda yeni sosyal normlar ve kiiltiirel
degisimler yaratir. Niifusun artmasi, sehirlerde sosyal sorunlar1 (gecekondu bolgeleri, issizlik,
yoksulluk) beraberinde getirirken, ayn1 zamanda kiiltiirel dejenerasyonu ve kiiltiirel ¢oziilmeyi de
beraberinde getirir. Egitim seviyesinin artmasi, daha kiiciik aile yapilarinin olugsmasi ve kadinlarin
is gliciine katiliminin artmasi, kentlesmenin getirdigi onemli demografik doniisiimlerdendir.

4. Altyapr ve Kamu Hizmetleri Uzerindeki Baski: Kentlere yogun gég, altyapr ve kamu hizmetleri
tizerinde baski yaratir. Yol, su, enerji, saglik hizmetleri gibi temel altyap1 ihtiyaglarinin planlanmasi
ve karsilanmasi1 gereklidir. Yetersiz altyapi, kentlerde yasam kalitesini diigiirebilir ve yoksulluk,
barinma sorunlar1 gibi sosyal problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Egitim, saglik, ulasim
ve diger sosyal hizmetlerin saglanmasi igin kentlerin bu taleplere cevap verecek sekilde gelismesi
gerekmektedir.

5. Cevresel Etkiler ve Siirdiiriilebilirlik: Kentlesme siirecinin ¢evre iizerindeki etkileri de 6nemlidir.
Hizli kentlesme, dogal kaynaklarin tilkenmesi, hava ve su kirliligi, yesil alanlarin azalmasi gibi
¢evresel sorunlara yol agabilir. Bu durum, kentsel alanlarda siirdiiriilebilirlik politikalarinin ve ¢evre
dostu yaklagimlarin 6nemini artirir,

6. Yasam Kalitesi ve Kentlesme Diizeyi: Kentlesme, bireylerin egitim, saglik ve sosyal hizmetlere
erigimini artirirken, ayn1 zamanda kentsel yoksulluk, giivenlik, trafik gibi yagam kalitesini etkileyen
sorunlar1 da beraberinde getirir. Bu noktada, kentlesmenin kalitesi ve kentlerin sundugu yasam
kosullar1 6nemli hale gelir.

7. Sanayilesme ile fliski: Kentlesme siireci, genellikle sanayilesme ile paralel bir sekilde gelisir.
Sanayi, ig giicline ihtiyag duyar ve bu da kirsal niifusun kentlere akin etmesine yol agar.
Sanayilesme, kentsel alanlarda yeni ekonomik faaliyetlerin ve is olanaklarinin dogmasina neden
olur.

Ozellikleri (aktaran bknz; Aksu, 2024:196):

1. Goc¢ Dinamikleri: Kirsal kesimden kentsel alanlara dogru olan go¢ hareketlerini ve bu gdglerin
nedenlerini inceler.

2. Sehirlesme Hizi: Kentlerin bilylime hizin1 ve bu biiylimenin niifus iizerindeki etkilerini analiz eder.

3. Demografik Degisimler: Kentlesme siirecinin dogum, 6lim ve go¢ oranlari {izerindeki etkilerini
degerlendirir.

4. Ekonomik ve Sosyal Etkiler: Kentlesmenin ekonomik kalkinma, is olanaklari, sosyal yapilar ve
yasam kalitesi ilizerindeki etkilerini arastirir.

5. Altyap1 ve Hizmetler: Kentlesme siirecinde altyapi ve hizmetlerin gelisimi ve bu gelisimin niifus
iizerindeki etkilerini ele alir.

Kentlesme teorileri, niifusun mekénsal yeniden dagilimini yalnizca demografik bir siire¢ olarak
degil; ekonomik kalkinma, toplumsal doniisiim ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik ile dogrudan iliskili ¢ok boyutlu
bir yap1 olarak ele almaktadir. Aksu’ya gore (2024: 197), kentlesme Ozellikle sanayi, ticaret ve hizmet
sektorlerinin yogunlastig1 alanlar aracilifiyla iktisadi biiylimenin temel itici giliclerinden biri haline
gelmistir. Sehirler, 6lcek ekonomileri, isgilicii yogunlagmasi ve yenilikei liretim siiregleri sayesinde ulusal
kalkinmanin merkezleri olarak 6ne ¢ikarken, ayn1 zamanda egitim ve saglik gibi sosyal hizmetlere erisimi
artirarak toplumsal refahin yilikselmesine katki saglamaktadir. Bununla birlikte kentlesme, plansiz gelistigi
durumlarda c¢evresel bozulma ve sosyal esitsizlik risklerini de beraberinde getirmektedir. Kentlesme
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teorilerinin dayandigi temel konulardan biri, kirsal alanlardan kentsel alanlara yonelen goc hareketleridir.
Bu siireg, bireylerin daha yiiksek gelir beklentisi, istthdam olanaklar1 ve yasam kalitesine ulagma arzusuyla
sekillenmektedir. Ekonomik nedenlerin yani sira egitim ve saglik hizmetlerine erisim gibi sosyal faktorler
de kentsel ¢ekiciligi artirmaktadir (Aksu, 2024: 197). Ancak bu yogun niifus hareketleri, sehirlerin altyap:
kapasitesi iizerinde baski yaratmakta; ulasim, enerji, su ve atik yonetimi gibi alanlarda planl yatirimlari
zorunlu kilmaktadir. Konut arzinin yetersiz kaldig1 durumlarda ise gecekondu alanlar1 ve mekénsal ayrigma
gibi yapisal sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Demografik degisimler de kentlesme siirecinin 6nemli belirleyicileri arasinda yer almaktadir.
Kentsel alanlarda dogum oranlarmin gorece diismesi ve saglik hizmetlerine erisimin artmasiyla 6liim
oranlariin azalmasi, sehir niifusunun yas yapisini doniistiirmektedir. Bu doniigiim, kentlerin uzun vadeli
planlama siireclerinde niifus projeksiyonlarinin ve sosyal politika araglarinin énemini artirmaktadir. Ayni
zamanda kentlesme, ¢evresel siirdiiriilebilirlik sorunlarini da giindeme getirmekte; hava ve su kirliligi, enerji
tilketimi ve yesil alan kaybi gibi sorunlar kentlesme politikalarinin g¢evresel boyutunu zorunlu héle
getirmektedir (Aksu, 2024: 197).

Uygulama 6rnekleri incelendiginde, kentlesmenin sonuglarinin iilkelerin kurumsal kapasitesi ve
planlama anlayistyla dogrudan iligkili oldugu goriilmektedir. Londra, New York, Singapur ve Tokyo gibi
gelismis kentler; planli biiylime, giiclii ulasim altyapis1 ve kentsel yenileme projeleri sayesinde yiiksek
yasam kalitesini siirdiirebilmektedir. Buna karsilik Rio de Janeiro, Nairobi, Mumbai ve Lagos gibi hizli ve
kontrolsiiz kentlesme yasayan sehirlerde altyapi yetersizlikleri, ¢evresel sorunlar ve sosyal esitsizlikler
belirginlesmektedir (Aksu, 2024: 198). Bu durum, kentlesme teorilerinin yalnizca niifus yogunlagmasini
aciklamakla kalmayip, ayn1 zamanda siirdiiriilebilir kentsel planlama ve biitiinciil kalkinma politikalarinin
gerekliligini ortaya koydugunu gostermektedir.

Kentlesme ve Niifus Teorisi, kentlesme siirecinin niifus dinamikleri tizerindeki etkilerini anlamak 514

icin Onemli bir aragtir. Bu teori, go¢, sehirlesme hizi, demografik degisimler ve ¢evresel etkiler gibi konular1
ele alarak, kentlesme siirecinin planlanmasi ve yonetilmesi igin gerekli bilgileri saglar. Uygulama ve basari
durumu, sehirlerin planlama ve yonetim kapasitesine bagl olarak degisir. Planli ve siirdiiriilebilir kentlesme
politikalari, ekonomik kalkinmay1 desteklerken, sosyal ve cevresel sorunlari da minimize edebilir. Bu
teoriye gore, kentlesme siireci iktisadi biiyiime, sosyal degisim ve kiiltiirel ¢esitlilik acisindan toplumsal
yapiy1 doniistiiriirken, ¢evre ve altyapi yonetimi gibi alanlarda stirdiiriilebilir ¢ozliimler gelistirilmesini de
gerekli kilmaktadir (Aksu, 2024: 198). Kentlesme ve niifus politikalar1 ayr1 kutularda diigtiniilmemelidir.
Tiirkiye i¢in en akilli yol, kentlesmeyi demografik hedeflerle (genc istihdami, kadin katilhimi, yaslanma
yonetimi), cevresel siirdiiriilebilirlikle ve ekonomik verimlilikle entegre eden ¢ok sektdrlii bir stratejidir.
Basarinin anahtar1: yerel kapasite, veri tabanli karar alma, alan bazli pilotlama ve finansal siirdiiriilebilirlik
gereklidir. Tirkiye’de kentlesme, niifus artisiyla birlikte 6zellikle 1950’1lerden sonra hiz kazanmigtir:

e 1950°de kentsel niifus oran1 %25 iken, 2023 itibartyla %77’ye ulasmistir (TUIK, ADNKS).

o Kirsaldan kente gdg, sanayi politikalarinin, altyap1 yatirimlarinin ve egitim olanaklarinin mekénsal
esitsizligiyle birleserek plansiz kentlesme ve gecekondu boélgeleri yaratmistir.

e 2000 sonras1 donemde “kentsel doniisiim” politikalar1 ekonomik ve insaat odakli ilerlemis; ancak
sosyal biitiinlesme, gelir adaleti ve ¢evre faktorleri gogu zaman geri planda kalmaistir.

Bu hizli doniisiim, Tirkiye’de dogurganlik, hanehalki yapisi ve istihdam dinamiklerini kokli
bigimde degistirmistir:

e Kentsel dogurganlik orani 1,4’e diismiis, kirsal dogurganlik 2,1 civarinda seyretmektedir.
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e Tek ebeveynli ve ¢cocuk sahibi olmayan haneler artmistir.

e Kadin isgiiciine katilim orani kentlerde yiikselmis; buna karsin bakim hizmetlerinin eksikligi
“cocuk sahibi olma” motivasyonunu azaltmustir.

Tirkiye’nin kentlesme siireci, demografik doniigiimiin en belirleyici itici giicli haline gelmistir.
Ancak bu donisiim, plansiz ilerlediginde ekonomik potansiyeli sinirlamakta, sosyal esitsizlikleri
derinlestirmekte ve ¢evresel slirdiiriilebilirligi tehdit etmektedir. Tiirkiye’de kentlesme, 1950’lerden itibaren
hizli  sanayilesme ve i¢  gOciin  birlestigi  dinamik  bir  siire¢  olarak  gelismistir.
Bu siirecte kentlesme oram 1950°de %25’ten 2024 itibariyla %93’e yiikselmistir (TUIK, 2024).
Ancak kentlesmenin biiyilik boliimii “plansiz ve istihdam temelli olmayan” bigimde gerceklesmis; bu durum
gecekondu, gelir esitsizligi, kentsel yoksulluk ve cevresel baskilar gibi sorunlara yol agmustir.
Davis (1965) ve Zelinsky (1971)’nin 6ngoriileri dogrultusunda, kentlesme Tiirkiye’de hem demografik
donisiimiin hem de ekonomik yeniden yapilanmanin itici giicli olmugtur. Siirdiiriilebilir kentlesme
politikalari, 6zellikle UN-Habitat (2020) raporunda vurgulandig1 gibi, Tiirkiye’nin demografik denge,
bolgesel kalkinma ve iklim dayamikhiligr hedefleriyle biitlinlesmelidir. Boylece Tiirkiye, 21. ylizyilin
kentlesme dalgasini niifus refah1 ve cevresel siirdiiriilebilirlik ekseninde yonetebilecek bir konuma
ulasabilir. Tlirkiye nin 6niindeki temel gorev, kentlesmeyi yalnizca niifusun mekansal yogunlagmasi olarak
degil, insan sermayesinin, iiretkenligin ve yasam kalitesinin mekénsal organizasyonu olarak yeniden
tanimlamaktir. Siirdiiriilebilir bir Tiirkiye i¢in politika Onceligi, niifus dinamikleriyle uyumlu, cevre
dostu, cinsiyet esitligini ve ekonomik kapsayicihigi 6nceleyen kentlesme stratejileri gelistirmektir. Bu
strateji, 2030-2050 vizyonunda Tiirkiye’yi sadece daha fazla kentlesmis bir iilke degil, daha akilh, daha
dengeli ve insan merkezli bir kalkinma modeli haline getirecektir. Bagka bir deyisle, Tiirkiye nin gelecegi
“ne kadar biiylidiigiinde” degil, “nasil kentlestiginde” sekillenecektir. 515

2.12. Kiiresel Niifus Teorisi (Global Population Theory)

Diinya genelindeki niifus dinamiklerini, niifus hareketlerini ve demografik degisimlerin kiiresel
diizeydeki etkilerini inceleyen bir yaklasimdir. Bu teori, kiiresel niifus artisi, gég, yaslanma ve diger
demografik siireclerin uluslararasi iliskiler, ekonomi, ¢evre ve sosyal yapilar tizerindeki etkilerini anlamaya
calisir. Bu teorinin en énemli argiimani, niifus artisinin sosyal, ekonomik ve ¢cevresel sistemler tizerindeki
etkilerinin birbirine bagli oldugudur. Niifus hareketlerinin ve demografik degisimlerin kiiresel diizeydeki
etkilerini inceler. Uluslararas1 go¢ politikalar1 ve kiiresel ekonomik kalkinma stratejilerinde kullanilir.
United Nations (2019, 2022:12-46, 2024:), “World Population Prospects Reports”, Kiiresel niifus artisi,
yaglanma ve gog verilerini sistematik bicimde analiz ederek yayimlanmistir. World Bank (2023:41-88),
“World Development Indicators: Population and Sustainability” adl cahsmada, kiiresel niifus artiginin
iktisadi biliylimenin, kalkinma, gelir ve g¢evresel baski {izerindeki iliskisini istatistiksel olarak
degerlendirilmistir. Wolfgang Lutz & Warren Sanderson (2008:607-610), “Global Demographic Futures”
adl1 eserinde, Niifus projeksiyonlarmin egitim, yas yapisi ve gé¢ dinamikleriyle yeniden modellenmesini
iizerine tezler gelistirmislerdir. Joel E. Cohen (1995:145-210), “How many people can the Earth support?”
adli eserinde, Tasima kapasitesi, siirdiiriilebilirlik ve kiiresel kaynak dengesini analiz etmistir. Tim Dyson
(2010:183-200), “Population and Development: The Demographic Transition” adli eserinde, kiiresel niifus
biiytimesini iklim degisikligi ve enerji tiikketimiyle iliskilendirmistir. David E. Bloom (2011:562-569), «“7
Billion and Counting” adl1 ¢aligmasinda, kiiresel niifusun biiytime dinamiklerini saglik, gé¢ ve iiretkenlik
iizerinden degerlendirmistir. Kiiresel Niifus Teorisi, niifus dinamiklerinin diinya iizerindeki etkilerini
anlamak icin 6nemli bir ¢ergeve sunar. Bu teori, gelecekteki niifus artiginin yonetilmesi ve bunun toplumsal
ve cevresel siirdiiriilebilirlikle olan iligkisini dikkate alarak, uluslararasi is birligi ve politikalarin
gelistirilmesini tesvik eder. Kiiresel Niifus Teorisi, niifus degisimlerinin sosyal, ekonomik ve g¢evresel
boyutlarini biitiinciil bir sekilde ele alarak, diinya genelinde karsilagilan zorluklar1 anlamaya yardimct olur.
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Teori, niifus artisinin sadece bir demografik olgu degil, ayn1 zamanda karmasik bir etkilesim ag1 i¢inde yer
alan 6nemli bir etken oldugudur. Bu baglamda, niifus politikalarinin, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinin
ve sosyal hizmetlerin gelistirilmesi, toplumsal denge ve siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemlidir. Teorinin
basar1 durumunu ve analizlerini ele almak gerekirse, go¢ politikalar1 ve uluslararasi is birliklerinde etkili
olmustur. Bu teorinin 6zelliklerini ve 6nemini belirtmek gerekirse (aktaran bknz: Aksu, 2024:198-199);

1. Kiiresel Perspektif: Niifus hareketleri ve demografik degisimlerin ulusal sinirlar1 asan etkilerini
inceler.

2. Disiplinler arasi Yaklasim: Ekonomi, sosyoloji, cografya, uluslararasi iligkiler ve ¢evre bilimleri
gibi ¢esitli disiplinlerden gelen verileri ve yontemleri kullanir.

3. Dinamik ve Karmagik: Niifus artisi, gog, yaslanma gibi dinamik siiregleri ve bunlarin karsilikli
etkilesimlerini analiz eder.

4. Politik ve Ekonomik Etkiler: Niifus degisimlerinin uluslararasi politikalar, ekonomik gelisme ve
sosyal refah tizerindeki etkilerini degerlendirir.

5. Cevresel Boyut: Niifus artisinin ve hareketlerinin ¢evresel siirdiiriilebilirlik {izerindeki etkilerini
arastirir.

Bu Teorinin Temel Aldig1 Konular (Aksu, 2024:201):

1. Dogurganhk ve Yasam Beklentisi: Kiiresel niifus teorisi, dogurganlik oranlarindaki degisimlerin
ve yasam beklentisinin artmasinin niifus artigini nasil etkiledigini analiz eder. Ulkelerin dogurganlik
oranlari, niifusun gelecekteki yapisini belirlemede kritik rol oynar.

2. Ekonomik Kalkinma ve istihdam: Teori, niifus artisinin ekonomik kalkinma, istihdam olanaklar1 516
ve is giicli yapisi iizerindeki etkilerini inceler. Artan niifusla birlikte ig giicii arz1 artarken, bu durum
issizlik ve yoksulluk oranlar iizerinde de etkili olabilir.

3. Kentlesme ve Altyapi: Kentlesme, artan niifusun kentlerde yogunlagmasina ve bu durumun altyap1
iizerindeki baskisina yol acar. Kentlesme ile birlikte barinma, saglik, egitim ve ulasim gibi
hizmetlerin yeterliligi onemli hale gelir.

4. Sosyal Giivenlik ve Refah Sistemleri: Ozellikle yaslanan niifusun sosyal giivenlik ve emeklilik
sistemlerine olan talebi teori kapsaminda ele alinir. Bu, tilkelerin ekonomik sistemlerini yaslanan
niifusa gore uyarlama gerekliligini dogurur.

5. 1klim Politikalar1 ve Cevresel Yonetim: Teori, niifus artisinin gevresel etkilerini azaltmak igin
alinacak iklim politikalarini ve kaynak yénetimini vurgular. iklim degisikligi ile miicadelede niifus
politikalarinin rold, kiiresel 6lcekte dnemli bir konudur.

6. Kiiresel Gida Giivenligi: Niifus artis1, zellikle gida tiretimi ve dagitim {izerinde baski olusturur.
Bu teori, diinya niifusunun siirdiiriilebilir sekilde beslenmesi i¢in gida giivenliginin saglanmasini
temel konulardan biri olarak goriir.

Kiiresel niifus teorileri, niifus artig hizinin dogal kaynaklar tizerindeki baskisin1 merkeze alarak
cevresel siirdiiriilebilirligin sinirlarimi analiz etmektedir. Aksu’ya gore (2024: 199-200), hizli niifus artisi;
su, gida ve enerji gibi hayati kaynaklarin daha kisa siirede titkenmesine yol agmakta ve 6zellikle gida ile su
giivenligini kiiresel 6l¢ekte stratejik bir sorun haline getirmektedir. Bu baglamda teori, yalnizca demografik
egilimleri agiklamakla kalmay1ip, ayn1 zamanda devletler ve uluslararasi kuruluslar arasinda bilimsel temelli
ortak politikalarin gelistirilmesine de zemin hazirlamaktadir. Niifus—kaynak iligkisi, ¢cevresel sinirlar ile
iktisadi biiylime arasindaki gerilimi goriiniir kilarak siirdiiriilebilir kalkinma tartismalarinin merkezinde yer
almaktadir.
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Teorinin bir diger temel boyutu, kiiresel niifus dagilimindaki dengesizliklerin sosyo-ekonomik
esitsizlikleri derinlestirmesidir. Niifus yogunlugunun yiiksek oldugu bolgelerde yoksulluk, gelir dagilimi
adaletsizligi ve egitim olanaklarina erisimdeki esitsizlikler daha belirgin hale gelmektedir (Aksu, 2024:
200). Buna paralel olarak artan niifus, igsizlik, iklim degisikligi ve siyasal ¢catismalar gibi nedenlerle kiiresel
go¢ hareketlerini hizlandirmaktadir. Afrika’dan Avrupa’ya, Orta Dogu’dan Tiirkiye’ye ve Latin
Amerika’dan Kuzey Amerika’ya yonelen gé¢ akimlari hem gog veren hem de gog alan iilkelerin demografik
yapisini, isgiicii piyasalarmi ve kiiltiirel dokusunu doniistiirmektedir. Bu c¢ercevede teori, gd¢cmen
entegrasyonuna yonelik uzun vadeli ve kapsayici stratejilerin gerekliligini vurgulamaktadir. Kiiresel niifus
yapisindaki doniisiim, yaslanma ve geng niifus artis1 gibi karsit egilimleri ayn1 anda barindirmaktadir.
Geligmis iilkelerde yaslanan niifus, sosyal giivenlik sistemleri ve saglik harcamalari iizerinde ciddi baskilar
yaratirken; gelismekte olan {ilkelerde geng niifus artisi, isgiicii piyasasinda istihdam yaratma zorunlulugunu
beraberinde getirmektedir (Aksu, 2024: 200). Buna ek olarak, artan niifusun g¢evre lizerindeki baskisi;
karbon saliniminin yiikselmesi, orman alanlarinin tahribi ve hava ile su kirliliginin artmasi gibi sorunlar
yoluyla iklim degisikligini hizlandirmaktadir. Bu nedenle teori, iklim degisikligine uyum ve cevresel
risklerin azaltilmasi i¢in niifus politikalarinin ¢evre politikalariyla esglidiim iginde tasarlanmasini gerekli
gormektedir.

Uygulama diizeyinde ise niifus teorileri; go¢ politikalarmin olusturulmasi, ekonomik kalkinma
stratejilerinin belirlenmesi, ¢evresel siirdiiriilebilirligin saglanmasi ve saglik hizmetlerinin yas yapisina gore
planlanmas1 agisindan Onemli bir rehber islevi gormektedir (Aksu, 2024: 201). Japonya ve Avrupa
iilkelerinde yaslanan niifusun sosyal giivenlik sistemleri tizerindeki etkileri, Cin ve Hindistan’daki hizli
kentlesmenin altyap1 baskilar1 ve Amazon ormanlarinin tahribatinin kiiresel iklim {izerindeki sonuglari bu
teorinin somut uygulama alanlarin1 olusturmaktadir (Aksu, 2024: 202). Bu yoniiyle teori, niifus
dinamiklerini kiiresel 6lcekte ekonomik, sosyal ve ¢evresel siirdiiriilebilirligin temel belirleyicilerinden biri
olarak ele almaktadir. 517

Kiiresel Niifus Teorisi, diinya genelindeki demografik degisimlerin karmasikligini ve bu
degisimlerin uluslararasi politika, ekonomi ve gevre lizerindeki etkilerini anlamada 6nemli bir arag olmustur.
Uluslararas1 go¢ politikalar1, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri ve sosyal giivenlik sistemlerinin
planlanmasinda bu teori basariyla uygulanmaktadir. Ancak, teoriye dayali politikalarin etkinligi, ilkelerin
is birligi diizeyine ve yerel kosullara uyum saglama yetenegine baghdir. Kiiresel Niifus Teorisi, diinya
genelindeki niifus artis1 ve demografik degisimlerin, ¢evresel siirdiiriilebilirlik, ekonomik esitsizlik ve
sosyal yapi lizerindeki etkilerini analiz ederek, kiiresel kaynaklarin adil ve verimli bir sekilde yonetilmesi
gerekliligini vurgular. Bu teori, kiiresel refahi saglamak adina siirdiiriilebilir niifus politikalarinin
gelistirilmesinin 6nemini ortaya koymaktadir (Aksu, 2024: 202). Tiirkiye, 2000’lerden itibaren demografik
gecisi hizla tamamlayan iilkeler grubunda; son veriler TFR’in 1.48’e kadar geriledigini ve yash niifus
oraninin yiikseldigini gostermektedir. Bu durum, “erken yaslanma” riskini beraberinde getirmektedir. Bu
dinamizm, Tiirkiye i¢in hem firsat (insan sermayesi doniisiimil) hem de risk (SGK baskisi, isgiicii daralmasi)
anlamina gelir. Bu temel gercekler politika onceliklerini belirler: kaliteye dayali insan sermayesi, kadin
katilimi, go¢ ve emeklilik reformu 6nem arz etmektedir. Tiirkiye, gecmiste demografik firsattan (geng niifus
avantaj1) yararlandi; ancak son yillarda dogurganligin diismesi, kentlesmenin devami ve yaglanma egilimi
gibi yeni sorunlar ortaya koymaktadir. Bu yiizden Tiirkiye’de politika ¢ergevesi “firsati kagirmamak”
(insan sermayesine yatirim) ile “yaslanma maliyetlerini kontrol etmek” (sosyal giivenlik, saglik, aktif
yaslanma) arasinda es zamanli adimlarin atilmasini gerektirmektedir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 201-202).
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2.13. Coale ve Hoover'mn Niifus Artisi ve Ekonomik Kalkinma Baglantis1 Modeli

Iki Amerikali iktisatc1, demograf Ansley Johnson Coale (1917-2002) ve Edgar Malone Hoover’in
(1907-1992) 1956 yilina ait Hindistan niifus verilerini kullanilarak, “Diisiik Gelirli iilkelerde Niifus Artis
ve Ekonomik Kalkinma (1958)” adli eserlerinde dogurganligin azalmasindan kaynaklanan ekonomik
kazanimlarin analizini yaparken, 6zellikle gelismekte olan iilkelerde yiiksek dogum oranlarinin ekonomik
kalkinma iizerindeki etkilerini analiz etmekte kullanilmislardir. Bu model, hizli niifus artiginin gelismekte
olan iilkelerdeki ekonomik kalkinma {izerindeki etkilerini inceleyen bir teoridir. Bu model, niifus artig
hizinin iktisadi biiyiimeye nasil engel teskil edebilecegini vurgular. Coale ve Hoover, niifus artiginin
ekonomik kalkinma iizerindeki olumsuz etkilerini vurgulayan bir yaklasima sahiptirler. Onlara gore,
ozellikle hizli niifus artisi, ekonomik kalkinmay1 olumsuz yonde etkileyebilecegini 6ne siirmiislerdir. Bu
durum, kaynaklarin yetersiz oldugu ve altyapinin zayif oldugu gelismekte olan iilkelerde daha belirgin hale
gelmektedir (Coale ve Hoover, 1958: 45-89). Modelin temel tezi sudur: “Yiiksek niifus artigi, kisi basina
diisen sermaye miktarini azaltarak iktisadi biiyiimeyi yavaslatir; diisiik niifus artis1 ise sermaye birikimi ve
tasarruf oranlarini artirarak kalkinmay1 hizlandirir.” (Aktaran bknz: Aksu, 2024: 202-203);

e Niifus Artisinin Ekonomik Kalkinma Uzerindeki Etkisi: Coale ve Hoover, niifus artiginin, kisi
bagina diisen sermaye stokunu azaltarak ekonomik kalkinmay1 yavaglatabilecegini savunur. Hizl
niifus artig1, kaynaklar daha genis bir niifusa yayilmasina neden olarak, egitim, saglik ve altyap1
gibi temel hizmetlerin kalitesini diistirebilir (Coale ve Hoover, 1958:45-89). Teorinin ana odagi,
niifus artisi ile iktisadi biiylime arasindaki iliskidir. Coale ve Hoover, hizli niifus artiginin iktisadi
biiylime iizerinde olumsuz bir etkisi olabilecegini savunur ve bu iligkinin incelenmesini temel alir.
Model, niifus artisinin tasarruf oranlarimi diisiirdiigiinii ve tiiketim dinamiklerini etkiledigini 6ne
stirer. Yiiksek niifus artisi, tilkelerin tasarruf kapasitesini azaltabilir ve bu da iktisadi biiyiime i¢in 518
gereken yatirimlan sinirlayabilmektedir. Hizli niifus artis1 bagimlilik oranlarimi artirir ve ¢alisan
niifusun iizerindeki ekonomik yiikii agirlastirir. Bu durum, kisisel ve ulusal tasarruf oranlarini
diisiirtir ve ekonomik kalkinma igin gereken kaynaklart sinirlandirir,

e Demografik Baskilar: Model, yiiksek dogum oranlarinin, hiikiimetlerin iktisadi biiyiimeyi tesvik
edecek yatirirm yapma kapasitesini sinirlayabilecegini One siirer. Yani, niifus artiginin iktisadi
biiyiimeyi desteklemek yerine, mevcut kaynaklar tiizerindeki baskiyr artirarak kalkinmay1
yavaslattig1 vurgulanir.

Coale ve Hoover, gelismekte olan iilkeler i¢in ¢esitli niifus politikalar1 ve stratejiler onerirler. Bu
stratejiler, niifus artisinin olumsuz etkilerini azaltmak ve ekonomik kalkinmay:1 tesvik etmek igin
gelistirilmistir. Coale ve Hoover'in modeli, gelismekte olan iilkelerde niifus artisinin kontrol altina alinmasi
ve ekonomik kalkinmanin hizlandirilmasi igin rehberlik etmistir. Ancak, bu modelin basarisi, uygulanan
politikalarin etkinligi ve toplumun bu politikalara tepkisi gibi faktorlere baglidir. Coale ve Hoover'in
onerdigi politikalar, niifus artisin1 yavaglatma konusunda kismi basarilar elde etmistir. Ancak, bu
politikalarin uzun vadeli ekonomik kalkinmay1 ne 6lciide destekledigi, uygulama ve yerel kosullara bagh
olarak degisiklik gostermektedir (Coale ve Hoover, 1958:45-89; aktaran bknz: Aksu, 2024:203).

Coale ve Hoover Modelinin Onemli Noktalar1 (aktaran bknz: Aksu, 2024:204):

1. Yatinmlar Uzerindeki Baski: Coale ve Hoover, hizli niifus artisinin yatirimlar iizerinde bask1
yarattigini ileri siirerler. Gelismekte olan iilkelerde geng ve hizli biiyiiyen niifus, egitime, saglik
hizmetlerine ve altyapiya yonelik bilyiik yatirimlar gerektirir. Bu yatirimlar ise genellikle uzun
vadeli iktisadi biiylimeye harcanabilecek kaynaklardan saglanir ve kaynaklarin verimli
kullanilmasini zorlastirir.
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2. Tasarruf Oranlarmin Diismesi: Model, niifus artisi ile tasarruf oranlarinin ters orantili
olabilecegini One siirer. Yiiksek niifus artisi, ailelerin tasarruf etme yeteneklerini sinirlar, ¢ilinki
artan birey sayisi, ailelerin harcamalariin artmasina yol agar. Dolayisiyla, diisiik tasarruf oranlari
yatirnmlari sinirlayarak sermaye birikimini zorlastirir ve uzun vadeli iktisadi biiylimeyi olumsuz
etkiler.

3. Sermaye Yogunlugunun Azalmasi: Hizli niifus artisi, kisi basina diisen sermayenin azalmasina
yol agabilir. Sermaye yogunlugu diistiigiinde, is giliciiniin verimliligi azalir ve iktisadi biiyiime
potansiyeli stnirlandirilmis olur. Bu da ekonomik kalkinmay1 hizlandirmak i¢in gereken yatirimlarin
kisi bagina yeterince artiritlamayacagini ifade eder.

4. lsgiicii Verimliligi ve Egitim Uzerindeki Etkiler: Coale ve Hoover, niifus artigmin is giicii
verimliligi lizerinde de etkili oldugunu vurgular. Geng ve biiyliyen niifusun egitim ve beceri
kazandirma ihtiyaglar arttik¢a, egitim ve saglik gibi alanlara yonelik yatirimlar yetersiz kalabilir.
Bu durumda, is giiciiniin kalitesi ve verimliligi olumsuz etkilenir, ¢iinkii yeterli egitim alamayan
bireyler ekonomiye tam anlamiyla katkida bulunamaz.

5. Bagmmhlik Oranlarmin Artmasi: Model, niifus artisinin bagimli niifus oranimni artirdigini belirtir.
Ozellikle geng bagiml niifusun artmasi, ¢alisan niifusun iizerine ek bir ekonomik yiik bindirir. Bu
durum, kisi basma diisen gelirin azalmasina, ailelerin harcama yiikiiniin artmasina ve ekonomik
kalkinmanin yavaglamasina neden olur.

6. Gida Giivenligi ve Kaynak Yetersizligi: Hizla artan niifus, gida giivenligini ve kaynak yonetimini
de zora sokar. Niifusun hizli artis1, tarim ve gida tiretiminde daha fazla kaynak ayrilmasini gerektirir;
bu durum, ekonomik kalkinma i¢in kritik olan diger alanlara yatirim yapilmasini sinirlayabilir.

519
7. Aile Planlamasi: Coale ve Hoover, niifus artisini kontrol etmek i¢in aile planlamas1 programlarinin

yayginlagtirtlmasini savunurlar. Aile planlamasi, dogum oranlarini azaltarak ekonomik kalkinmay1
desteklemek icin 6nemli bir arag olarak goriiliir.

8. Egitim ve Kadinlarin Giiclendirilmesi: Kadinlarin egitim seviyesinin artirilmasi ve isgiiciine
katilimimin desteklenmesi, dogum oranlarini diisiirmenin bir yolu olarak Onerilir. Egitimli ve
ekonomik olarak bagimsiz kadinlar, genellikle daha az ¢ocuk sahibi olma egilimindedirler, bu da
niifus artisini yavaslatabilir (Easterlin, 1968:112-134; Bloom ve Canning, 2003:58-84).

9. Yatirim ve Sermaye Birikimi: Coale ve Hoover, sermaye birikiminin desteklenmesi gerektigini
savunurlar. Niifus artisinin kisi bagma diisen sermayeyi azaltmasi nedeniyle, sermaye birikimini
artiracak politikalar gelistirilmelidir.

Coale ve Hoover’in Niifus Artis1 ve Ekonomik Kalkinma Baglantist Modeli, hizli niifus artiginin
gelismekte olan iilkelerde sermaye birikimi, tasarruf oranlari, is giicii verimliligi ve egitim gibi ekonomik
faktorler tlizerindeki olumsuz etkilerini vurgulayarak, siirdiiriilebilir ekonomik kalkinma i¢in niifus artiginin
kontrol altinda tutulmasinin 6nemini ortaya koyar. Coale ve Hoover’in Niifus Artis1 ve Ekonomik Kalkinma
Baglantis1 Modeli, hizli niifus artiginin gelismekte olan iilkelerde ekonomik kalkinmay: olumsuz
etkileyebilecegini savunur; bu modele gore, hizla artan niifus, egitim, saglik ve altyap1 yatirnmlarina olan
talebi artirarak sermaye birikimini ve tasarruf oranlarini diigiirmekte, is giicii verimliligi ve beseri
sermayenin kalitesini zayiflatmaktadir. Dolayisiyla, ekonomik kalkinmayi siirdiiriilebilir kilmak i¢in niifus
artisinin kontrol altina alinmasi ve kaynaklarin verimli yonetilmesi gerektigini vurgulayan model, kalkinma
stratejilerinde niifus politikalarimin kritik bir rol oynadigini 6ne siirer. Buna gore stratejik hedeflere ulagmak
icin Onlem ve tedbirlerin alinmasi gerektigi belirtilmektedir (Aksu, 2024: 205). Tiirkiye son on- on bes yilda
dogurganlikta hizli bir diislis yasadi; resmi ve analitik kaynaklara gore 2023-2024 doneminde toplam
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dogurganlik orani (TFR) ~1,5 civarina geriledi — yani yenilenme seviyesinin (=2.1) oldukga altinda. Bu
hizl1 diisiis, Coale & Hoover g¢ercevesinde hem firsat (eger insan sermayesine yatirim yapilirsa) hem de
risk (hizli yaglanma, emeklilik/biitce baskisi) tasiyor. Coale & Hoover, niifus-biiyiime iligkisini tarihsel
olarak aydinlatan ve politika ¢ikarimlar1 gii¢lii bir model sundu. Tiirkiye’nin bugiin kars1 karsiya oldugu
hizl1 dogurganlik diisiisii bu modelin sahadaki sinanma sahasidir: eger kisa ve orta vadede insan sermayesi,
isgilicli piyasasi ve aile-bakim altyapisina eslik eden giiglii politikalar hayata gegirilirse Coale & Hoover’in
ongordiigii net ekonomik kazanglar miimkiin; aksi halde iilke erken yaslanma, sosyal giivenlik baskis1 ve
biliytime ivmesi kaybi riskiyle karsilasir. Tiirkiye, Coale & Hoover’in modelinin 6ngoérdiigii stireci tarihsel
olarak yasamistir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 2204-205).

Tablo 1: Tiirkiye’nin demografik doniisiim siireci

Doénem Niifus Artis Oram Ekonomik Ozellik Sonug¢
1950- Yiiksek dogurganlik Sermaye yetersizligi, kirsal
1980 (TFR> 5,0) igsizlik
1980— Azalan dogurganlik (TFR Beseri sermaye artisi,
2000 3,0 - 2.1) tretkenlik kazanimi
2000— Diisiik dogurganlik (TFR | Hizmet sektorii yogunlugu, kent Tasarruf yetersizligi, sosyal
2024 2,1 — 1,51) yogunlugu, yaslanma giivenlik baskis1
Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

Hizli kentlesme, diisiik kisi bas1 gelir

Disa agilma, egitim artisi

Bu gecis stireci, Tiirkiye’nin artik “demografik firsat penceresinden demografik olgunluk
evresine” gectigini gostermektedir. Coale ve Hoover’n niifus—kalkinma modeli, Tiirkiye’nin mevcut
demografik konjonktiiriinii anlamak i¢in hala giiglii bir teorik ¢ergeve sunmaktadir. Tiirkiye artik yiliksek 520
dogurganlik baskisi altinda degil; tam tersine niifusun yaslanmasi ve beseri sermaye kullaniminda
verimsizlik riskleriyle kars1 karsiyadir. Bu nedenle, politika 6nceligi niifusun biiyiikliigiinii degil, ekonomik
iiretkenligini ve insani sermaye Kkalitesini artirmak olmalidir. Tiirkiye, 2030-2050 vizyonunda,
demografik avantajini siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle uyumlu sekilde yonetebilirse, Coale &
Hoover’in uyardigi “demografik yiiki “demografik itici gii¢”’e doniistiirme kapasitesine sahiptir. Bu
doniistimiin basarisi; genglerin nitelikli istihdama katilmasi, kadinlarin iiretken ekonomide aktif yer almasi,
yasl niifusun toplumsal diglanmadan korunmasi ve tasarruf-yatirim dengesinin giiclendirilmesiyle
miimkiindiir. Dolayisiyla Tiirkiye’nin gelecegi, dengeli niifus artisiyla desteklenen yiiksek beseri
sermaye, giiclii tasarruf yapis1 ve kapsayic1 kalkinma stratejilerinde yatmaktadir. Bagka bir deyisle,
Tiirkiye, Coale ve Hoover’in modelini yalnizca kalkinmanin 6n kosulu olarak degil, niifus kalitesine dayah
siirdiiriilebilir refah stratejisi olarak yeniden yorumlamalidir (aktaran bknz: Aksu, 2024:205).

2.14. Roma Kuliibii’niin Biiyiimenin Simirlar1 Modeli (Club of Rome)

Roma Kuliibii (Club of Rome), 1968 yilinda bir grup bilim insani, ekonomist, i insan1 ve devlet
adam tarafindan kurulmus, kiiresel sorunlar iizerinde ¢alisan uluslararasi bir diisiince kurulusudur. Dennis
ve Donella Meadows’un 1972 yilinda yayimladiklar1 "Biiyiimenin Sinirlar1" (Limits to Growth) raporu,
diinya niifus artisi, iktisadi biiylime ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik konularina dair 6nemli goriigler sunmustur.
"Biiyiimenin Simirlar1” modeli, diinya kaynaklarinin sinirli oldugunu ve siirekli niifus artiginin bu
kaynaklar tilkenme noktasina getirecegini savunur. Rapor, diinya niifus artisinin, endiistriyel iiretimin,
kirliligin ve dogal kaynak tiiketiminin belirli sinirlar i¢inde siirdiiriilebilir olmasi1 gerektigini vurgular. Aksi
takdirde, bu biliylime siirdiiriilemez ve diinya ekosistemi tizerinde geri doniisii olmayan zararlar olusabilir.
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Bu modelin temel argiimani, “diinya niifusunun ve iktisadi biiyiimenin siirekli artisznin dogal kaynaklarin
titkenmesi, ¢evresel bozulma ve sosyal krizler gibi ciddi sorunlara yol agacagidw. Model, sistem dinamikleri
yvaklasimini kullanarak, uzun vadeli siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi igin biiyiimenin simirlandiriimasi
gerektigini vurgular.” (Meadows, Meadows, Randers ve Behrens III, 1972:1-211; aktaran bknz: Aksu,
2024:205-206).

e Sistem Dinamikleri: Model, diinya niifusu, sanayi {iiretimi, gida iiretimi, kirlilik ve kaynak
tikenmesi gibi faktorleri igeren dinamik bir sistem modeli tizerine kuruludur. Bu faktorler
arasindaki karsilikli etkilesimler ve geri beslemeler, diinya sisteminin siirdiiriilebilirligini belirler.

o Niifus Artisi: Rapor, niifus artisinin dogal kaynaklar iizerinde biiyiik bir baski olusturdugunu ve bu
artisin mevcut seviyelerde devam etmesinin uzun vadede ekonomik ve cevresel c¢okiise yol
acabilecegini belirtir.

e Siirdiiriilebilir Kalkinma: Model, siirdiiriilebilir kalkinmanin, niifus artisinin ve iktisadi
bliylimenin doga ile uyumlu bir sekilde yonetilmesi gerektigini savunur. Bu goriis, diinya niifusunun
ve ekonomisinin sinirsiz bilylimesinin miimkiin olmadigini ve kaynak siirlarinin dikkate alinmasi
gerektigini One siirer.

Politika ve Stratejileri (aktaran bknz: Aksu, 2024:206):

Roma Kuliibii, diinya ¢apinda niifus artisini, iktisadi biiyiimeyi ve dogal kaynaklarin kullanimini
dengelemek igin ¢esitli stratejiler onermistir. Bu stratejiler, siirdiiriilebilir bir gelecegin insa edilmesi igin
kiiresel politikalar gelistirmeyi amaglar (Randers, 2012:68-102; Meadows, 2008:23-57; Bardi, 2011:35-64;
aktaran bknz: Aksu, 2024: 206).

e Niifus Kontrolii: Rapor, niifus artigin1 simirlamak igin aile planlamasi ve dogum kontrol
yontemlerinin yayginlastirilmasini onerir. Bu, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve kaynak yonetimi
acisindan kritik bir adimdir.

o [lktisadi Biiyiimenin Simirlandirilmasi: Siirekli biiyiimenin siirdiiriilebilir olmadigimni savunan
model, biiylimenin belirli bir seviyede durdurulmasi ve siirdiiriilebilir kalkinma odakli politikalara
gecilmesi gerektigini One siirer.

¢ Kaynak Yoénetimi: Dogal kaynaklarin verimli kullanimi ve yeniden kullanimina odaklanan
politikalarin gelistirilmesi Onerilir. Yenilenemeyen kaynaklarin korunmasi ve yenilenebilir enerji
kaynaklarina gegis, raporun temel stratejileri arasinda yer alir.

e Cevresel Koruma: Cevresel kirliligin azaltilmasi ve ekosistemlerin korunmasi igin kiiresel 6lgekte
is birligi yapilmas1 gerektigi vurgulanir. Bu baglamda, ¢evresel diizenlemelerin sikilastiriimasi ve
uluslararasi ¢evre anlasmalarinin desteklenmesi Onerilir.

"Biiyiimenin Simirlar1" raporu, diinya ¢apinda genis bir yanki uyandirmis ve ¢evre hareketinin
o6nemli bir parcasi haline gelmistir. Ancak, raporun bazi bulgular1 ve 6ngoriileri zamanla elestirilmis ve
giincellenmistir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 207).

o Elestiriler ve Giincellemeler: Raporun, niifus artig1 ve iktisadi bilylimenin diinya lizerindeki
etkilerini abarttig1 ve teknolojik gelismelerin géz ardi edildigi elestirileri yapilmistir. Bununla
birlikte, raporun temel mesaj1 olan siirdiiriilebilirlik ve kaynak sinirlarinin dikkate alinmasi gerektigi
goriisii, glinlimiizde hala gegerliligini korumaktadir.
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¢ Uygulama ve Basar1 Durumu: Raporun 6nerdigi politikalar, baz iilkelerde kismen uygulanmis
olsa da kiiresel 6l¢ekte tam anlamiyla basariya ulagmamistir. Ancak, siirdiiriilebilir kalkinma ve
cevresel koruma konularinda 6nemli bir farkindalik yaratmis ve bir¢ok gevresel politika i¢in temel
bir referans noktasi olmustur.

Roma Kuliibii’nlin "Biiyiimenin Simirlar1" modeli, diinya niifus artisinin, iktisadi biiyiimenin ve
dogal kaynaklarin kullaniminin smirli oldugunu savunan ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 tesvik eden bir
yaklasim sunar. Bu model, 20. yiizyilin ortalarinda ortaya ¢ikan ¢evresel sorunlar karsisinda 6nemli bir uyari
niteligi tagir ve giinlimiizde hala ¢evresel siirdiiriilebilirlik politikalari i¢in bir referans noktasi olarak kabul
edilir. Bu rapor ve devaminda yapilan diger 6nemli ¢aligmalarda, insanlig1 tehdit eden bir dizi kiiresel sorun
tanimlanmistir. Bu sorunlar, insanligin gelecegini ve siirdiiriilebilir kalkinmay1 tehdit eden en 6nemli
faktorler olarak goriilmektedir. Roma Kuliibii’niin ¢aligmalari, ¢evre ve ekosistem sagligini korumanin
iktisadi biiyiime kadar 6nemli oldugunu vurgular. Bu yaklasim, gezegenin sinirli kaynaklar {izerindeki
baskinin azaltilmasini temel alir. Kullip, The Limits to Growth raporunda sistem dinamikleri ile galisan
kiiresel bir model kullanarak biiylime, kaynak kullanimi ve gevresel etkiler arasindaki iligkileri analiz
etmistir. Bu sistematik yaklagim, diinyanin kaynaklarini ekonomik ve gevresel faktorlerle biitiinlesik bir
sekilde ele alir. Roma Kuliibii, kisa vadeli ekonomik kazanglardan ¢ok, uzun vadeli siirdiiriilebilirlik
politikalarina odaklanilmasi gerektigini savunur. Kaynaklarin nesiller boyu siirdiiriilebilir kullanimi, temel
alman en 6nemli kavramlardan biridir. Roma Kuliibii, yoksul ve gelismekte olan iilkelerin g¢evresel
bozulmadan orantisiz bir sekilde etkilendigini ve bunun ekonomik esitsizlikleri daha da derinlestirdigini
vurgular. Kiiresel ¢ziim 6nerilerinin, bu esitsizlikleri de dikkate alarak ele alinmasi gerektigini belirtir. Iste
Roma Kuliibii'niin belirledigi baslica tehditler sunlardir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 207-208):

1. Niifus Artisi 522

e Tehdit: Hizla artan diinya niifusu, siirli dogal kaynaklar {izerinde biiyiik bir baski olusturur. Asiri
niifus artisi, gida giivenligi, su kaynaklari, enerji talebi ve gevresel siirdiiriilebilirlik iizerinde ciddi
tehditler yaratir.

¢ Sonug: Niifus artis1 kontrol edilmezse, yetersiz kaynaklar, artan yoksulluk ve ¢evresel bozulma ile
kars1 karsiya kalinabilir.

2. Dogal Kaynaklarin Tiikenmesi

e Tehdit: Fosil yakitlar, su, ormanlar ve mineraller gibi yenilenemez dogal kaynaklarin asir1 tiiketimi,
bu kaynaklarin hizla tiikenmesine neden olur. Kaynaklarin tiikenmesi, iktisadi bilylime ve insan
refahi i¢in kritik 6neme sahip olan ekosistemleri zayiflatir.

¢ Sonug: Kaynak tiikkenmesi, ekonomik krizlere, gida ve enerji kitliklarina yol acabilir.
3. Cevresel Kirlilik

o Tehdit: Sanayi faaliyetleri, tarim, enerji iiretimi ve atik yonetimi gibi insan faaliyetleri, hava, su ve
toprak kirliligine yol acar. Kirlilik, ekosistemlere zarar verir, biyolojik cesitliligi azaltir ve insan
sagligini tehdit eder.

e Sonugc: Kirlilik, iklim degisikligi, ozon tabakasinin incelmesi ve su kaynaklarinin kirlenmesi gibi
kiiresel 6lgekte cevresel sorunlari tetikler.

4. iklim Degisikligi
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e Tehdit: Karbondioksit ve diger sera gazlarimin atmosfere salinimi, kiiresel 1sinmaya ve iklim
degisikligine yol acar. Bu durum, deniz seviyelerinin yiikselmesi, ekstrem hava olaylari, tarim
iiretiminde azalma ve biyogesitlilik kayb1 gibi ciddi sonuglar dogurur.

e Sonug: Iklim degisikligi, tiim ekosistemleri ve insan topluluklarimi tehdit eder, gd¢, catisma ve
ekonomik kayiplara yol agabilir.

5. Gida Giivenligi

e Tehdit: Tarim arazilerinin azalmasi, su kaynaklarinin kirlenmesi, iklim degisikligi ve niifus artist
gibi faktdrler, diinya genelinde gida iiretimini tehdit eder. Gida giivenligi sorunu, yetersiz beslenme,
aclik ve sosyal istikrarsizliga neden olabilir.

e Sonugc: Gida krizleri, kiiresel ¢apta ekonomik ve sosyal krizlere yol acabilir.
6. Biyocesitlilik Kaybi

e Tehdit: Ormansizlasma, habitat kaybi, kirlilik ve iklim degisikligi, diinya genelinde biyolojik
gesitliligin azalmasima neden olur. Biyogesitlilik kaybi, ekosistem hizmetlerinin bozulmasina ve
insan topluluklarinin yasam kalitesinin diigmesine yol agar.

e Sonuc: Ekosistemlerin ¢okmesi, tarim, balik¢ilik ve orman {irlinleri gibi insan faaliyetlerini de
olumsuz etkiler.

7. Ekonomik Esitsizlikler

e Tehdit: Kiiresel ekonomik sistemdeki esitsizlikler, zengin ve yoksul arasindaki gelir farkini artirir.
Bu durum, sosyal adaletsizliklere, gelir dagilimi bozukluklarina, toplumsal huzursuzluklara ve 523
ekonomik istikrarsizliklara yol acar.

e Sonug: Ekonomik esitsizlikler, siyasi istikrarsizlik, gé¢ ve ¢atigmalarin artmasina neden olabilir.

8. Sosyal ve Politik istikrarsizhk

e Tehdit: Niifus artisi, kaynak kithigi ve cevresel bozulma gibi faktorler, sosyal ve politik
istikrarsizliklara yol agabilir. Bu istikrarsizliklar, i¢ c¢atigmalar, gé¢ ve terOrizm gibi kiiresel
tehditleri artirir.

e Sonug¢: Sosyal ve politik istikrarsizlik, iktisadi biiylimeyi yavaglatir ve uluslararasi is birligini
zorlastirir.

9. Teknolojik Issizlik

e Tehdit: Otomasyon ve yapay zeka gibi teknolojik ilerlemeler, geleneksel is kollarini tehdit eder ve
issizlik oranlarini artirabilir. Bu durum, 6zellikle diisiik vasifli isgiler igin biiylik bir risk olusturur.

e Sonug: Teknolojik issizlik, sosyal esitsizlikleri artirabilir ve iktisadi biiyiimeyi olumsuz
etkileyebilir.

10. Enerji Krizi

o Tehdit: Fosil yakitlarin tiikenmesi ve yenilenebilir enerji kaynaklarimin yetersiz gelisimi, kiiresel
bir enerji krizine yol agabilir. Enerji krizi, sanayi iiretimini ve iktisadi biiylimeyi tehdit eder.
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¢ Sonug: Enerji kitlig1, ekonomik durgunluga ve uluslararasi ¢catigmalara yol acabilir.
11. Kiiresel Yonetisim Eksiklikleri

e Tehdit: Kiiresel sorunlarla basa ¢ikmak icin yeterli uluslararasi is birliginin ve etkili kiiresel
yOnetisimin olmamasi, sorunlarin ¢6ziimiinii zorlastirir. Bu eksiklikler, kiiresel capta etkili politika
gelistirilmesini engeller.

¢ Sonug: Kiiresel yonetisimdeki eksiklikler, diinya ¢apinda istikrarsizlik ve kaosa yol acabilir.

Roma Kauliibii'nlin tanimladig1 bu sorunlar, insanligin gelecegini tehdit eden ve siirdiiriilebilir
kalkinmay1 engelleyebilecek en 6nemli faktorlerdir. Bu tehditlerin {istesinden gelmek, kiiresel is birligi,
stirdiiriilebilir politika gelistirme ve yenilik¢i ¢oziimler gerektirir. Roma Kuliibii’niin Bilylimenin Sinirlar
Modeli, diinya genelinde siirdiiriilebilir bir gelecegi saglamak i¢in kritik bir perspektif sunar. Model,
insanligin kaynaklar1 asirt kullanmasinin ve bilylimenin sinirsiz oldugunu diisiinmesinin sonuglarini
vurgulayarak, toplumlar1 daha bilingli ve siirdiiriilebilir politikalar gelistirmeye yonlendirir. Bu baglamda,
biiyiimenin siirlarinin bilinmesi ve buna gore ekonomik ve ¢evresel politikalarin belirlenmesi, gelecekteki
sorunlarin 6nlenmesine yardimei1 olabilir. Roma Kuliibii’niin teorisi ve The Limits to Growth raporu, siirsiz
iktisadi biliylime ve hizli niifus artisinin, simirli diinya kaynaklarn iizerinde siirdiiriilemez bir yiik
olusturdugunu vurgulayarak, ekonomik modellerin ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve uzun vadeli toplumsal
fayda dogrultusunda yeniden yapilandirilmasi gerektigini savunur. Ayrica, Roma Kuliibii, kiiresel ¢evre
sorunlarinin ulusal sinirlart asan etkileri oldugunu savunur ve bu nedenle siirdiiriilebilir ¢oziimler igin
uluslararasi ig birligi ve uyumun gerekli oldugunu ileri siirmektedir (Aksu, 2024: 210). Tiirkiye’nin 2000—
2025 donemi demografik evrimi (hizli kentlesme, diisen dogurganlik, bolgesel go¢) ekonomik doniisiimle
birlikte gerceklesti; ayn1 zamanda su stresi, arazi erozyonu, hava kirliligi ve enerji talebinde artis gibi 524
biyofiziksel kisitlar gozlemleniyor. LTG perspektifi, Tiirkiye nin kisa donem biiyiime hedefleri ile orta-uzun
donem cevresel siirdiiriilebilirlik hedefleri (SKH) arasindaki gerilimi anlamak ve politikalar1 bu gerilimi
azaltacak sekilde tasarlamak igin yardimci olacaktir. Roma Kuliibii'niin LTG modeli Tiirkiye’ye agik bir
mesaj vermektedir: siirdiiriilemez bir biiyiime rotasinda devam etmek, kisa vadeli kazanclar saglasa
da orta-uzun vadede sistemik riskleri biiyiitiir. Tiirkiye i¢in yol haritasi, (1) biyofiziksel sinirlarla uyumlu
ekonomik sektor secimi ve yerellestirme; (2) talep yonetimi ve verimlilik yatirimlari; (3) doniisiimiin sosyal
olarak adil yapilmasidir. Bunun igin acil su ve enerji verimliligi dnlemleri ile baslayan; orta vadede tarim,
kentsel planlama ve dongiisel ekonomiyle genisleyen; uzun vadede ise refah tanimimi GSYH’den
biyofiziksel sinirlarla uyumlu gostergelere tasiyan biitiinciil bir politika programu sarttir (Aksu, 2024: 209-
210).

2.15. Leibenstein'in Niifus Artisinin Motivasyon Teorisi

Harvey Leibenstein'in (1922-1994) Niifus Artisinin Motivasyon Teorisi, ekonomik ve psikolojik
motivasyonlarin niifus artisindaki etkisini vurgulayan 6nemli bir teoridir. Bu teoride, niifus artiginin yalnizca
ekonomik faktorlere degil, ayni zamanda bireylerin davranislarma, sosyal normlara ve psikolojik
motivasyonlarina da dayandig: ifade edilir. Leibenstein, 6zellikle gelismekte olan iilkelerde dogurganlik
oranlarinin yiiksek olmasinin nedenlerini agiklamak i¢in bu yaklagimi gelistirmistir. Leibenstein, niifus
artisinin sadece ekonomik zorunluluklar veya demografik degiskenlerle agiklanamayacagini, ayn1 zamanda
bireylerin davranislarini ve motivasyonlarini da dikkate almak gerektigini savunur (Leibenstein, 1957: 123-
145; Leibenstein, 1974: 87-112; aktaran bknz: Aksu, 2024: 211).
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Leibenstein, ozellikle gelismekte olan iilkelerde dogurganlik oranlarinin yiiksek olmasinin
nedenlerini agiklamak i¢in bu yaklasimi gelistirmistir. Niifus artigin1 kontrol altina almak igin egitim ve
bilinglendirme programlarinin énemini vurgular. Egitimin artmast, bireylerin ¢ocuk sahibi olma konusunda
daha bilingli kararlar almasini saglar. Ekonomik kalkinmanin dogurganlik oranlarini azaltmada énemli bir
rol oynayacagina inanir. Gelir diizeyinin artmasi1 ve ekonomik giivencenin saglanmasi, ailelerin daha az
cocuk sahibi olma egilimini destekler. Leibenstein’in teorisi, fakirlik ile yiiksek dogurganlik arasindaki
dongiiyli de agiklar. Fakirlik, yiiksek dogurganlik oranlarina yol acar, ¢iinkii aileler daha fazla ¢ocuk sahibi
olmanin ekonomik faydasini goriirler. Ancak yiiksek dogurganlik, kaynaklarin yetersizligi nedeniyle aileleri
daha fazla fakirlige siiriikleyebilir. Bu dongii, niifus artisinin kontrol altina alinmasini zorlastirir. Harvey
Leibenstein'in Niifus Artisinin Motivasyon Teorisi, niifus artigini agiklamak i¢in ekonomik ve sosyal
motivasyonlarin roliine odaklanir. Leibenstein, bu teoride, bireylerin ve toplumlarin niifus artisin1 nasil
degerlendirdiklerini ve bunun arkasindaki nedenleri irdeleyerek, niifus dinamiklerinin daha iyi anlagilmasini
saglamaya calisir (Leibenstein, 1957: 123-145; Leibenstein, 1974: 87-112; aktaran bknz: Aksu, 2024: 211).
Leibenstein’in teorisi, Malthusgu ve Neo-Malthuscu yaklagimlara karsi bir alternatif olarak goriiliir.
Malthus’un niifus teorisi, niifus artiginin sinirl kaynaklar iizerinde baski yarattigini savunurken, Leibenstein
bireylerin motivasyonlarini ve sosyal normlar1 dikkate alarak niifus artiginin dinamiklerini daha karmasik
bir sekilde ele alir. Leibenstein'in Niifus Artisinin Motivasyon Teorisi, niifus dinamiklerini sadece ekonomik
modellerle aciklamanin yetersiz kaldig1 durumlarda, psikolojik ve sosyokiiltiirel faktorleri dikkate alarak
daha kapsamli bir anlayis sunar. Bu nedenle, niifus politikalarinin olugturulmasinda ve uygulanmasinda
onemli bir rehber olarak kabul edilir (Leibenstein, 1957:123-145; Leibenstein, 1974:87-112; aktaran bknz:
Aksu, 2024:211).

Leibenstein'in Teorisi Hakkinda Temel Bilgiler (Leibenstein, 1957: 123-145; Leibenstein, 1974: 87-112;
aktaran bknz: Aksu, 2024: 211-212).

525
1. Motivasyonel Faktorler:

o Leibenstein'a gore, niifus artis1 bireylerin ¢ocuk sahibi olma motivasyonlarindan
kaynaklanir. Bu motivasyonlar ekonomik, sosyal ve psikolojik faktorlerle sekillenir.
Ornegin, cocuklar, ebeveynler icin bir tiir "yatirrm" olarak goriiliir; yaslandiklarinda onlara
destek olacak bireyler olarak degerlendirilir.

2. Ekonomik Geri Besleme Mekanizmasi:

o Leibenstein, az gelismis iilkelerde ¢ocuk sahibi olmanin maliyetinin diisiik oldugunu, ¢iinkii
cocuklarin erken yaslarda caligmaya baglayarak aile ekonomisine katkida bulundugunu
belirtir. Bu, yiiksek dogurganlik oranlarinin ekonomik bir gerekgesi olarak sunulur.
Ekonomik kalkinmanin dogurganlik oranlarimi azaltmada onemli bir rol oynayacagina
inanir. Gelir diizeyinin artmasi ve ekonomik giivencenin saglanmasi, ailelerin daha az
¢ocuk sahibi olma egilimini destekler.

3. Yoksulluk ve Dogurganhk liskisi:

o Yoksul aileler genellikle daha fazla ¢ocuk sahibi olma egilimindedir, ¢iinkii ¢ocuklar hem
ekonomik bir katki saglar hem de aile igin bir giivenlik ag1 olusturur. Bu nedenle, yoksul
toplumlarda niifus artis1 yiiksek kalir.

4. Kiiltiirel ve Sosyal Faktorler:
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o Leibenstein, kiiltiirel ve sosyal normlarin da niifus artisinda 6nemli bir rol oynadigini
vurgular. Bazi toplumlarda, genis aile yapilar1 ve yiiksek dogurganlik oranlari sosyal olarak
tesvik edilir ve bu durum, bireylerin ¢ocuk sahibi olma kararlarin etkiler.

5. Egitim ve Bilin¢clenme:

o Leibenstein, egitim seviyesinin ve toplumsal bilinglenmenin artmasiyla birlikte
dogurganlik oranlarmin diisecegini 6ngoriir. Daha fazla egitim, bireylerin gocuk sahibi
olmanin ekonomik ve sosyal maliyetlerini daha iyi anlamalarina ve buna gore kararlar
vermelerine olanak tanir.

Leibenstein’in Niifus Konusundaki Gériisleri ve Onerileri (Leibenstein, 1957:123-145; Leibenstein,
1974:87-112). Leibenstein’in bu dnermeleri, ozellikle az gelismis tilkelerdeki niifus artigini anlamak ve
kontrol altina almak i¢in 6nemlidir. Az gelismis tilkelerdeki yetersiz sosyal giivenlik sistemleri nedeniyle,
aileler ¢ocuk sahibi olmay1 yaslilik doneminde bir giivence olarak goriirler. Cocuklar, ebeveynlerine yaslilik
doneminde bakim saglama ve ekonomik destek verme roliinii iistlenir. Bu giivenlik beklentisi, yiiksek
dogurganlik oranlarina yol agar. Teorinin uygulanabilirligi, {ilkenin sosyo-ekonomik kosullarina ve kiiltiirel
normlarina baglh olarak degisiklik gosterebilir. Bu teori, bireylerin ekonomik, psikolojik ve sosyal
motivasyonlarinin dogurganlik kararlarini nasil etkiledigini inceler (Aksu, 2024: 212-213).

1. Ekonomik Motivasyonlar:

o Leibenstein'a gore, az geligsmis iilkelerde ¢ocuk sahibi olmanin ekonomik bir degeri vardir.
Cocuklar erken yaslarda is giiciine katilarak aile ekonomisine katki saglar ve yaslilik
doneminde ebeveynlerine destek olurlar. Bu durum, yiiksek dogurganlik oranlarini tesvik
eder. Cocuklar, 6zellikle kirsal bolgelerde, ¢ocuklar erken yaglarda tarim islerinde ¢alisarak 576
ailenin gelirine katkida bulunur.

2. Psikolojik ve Sosyal Motivasyonlar:

o Bireylerin ¢ocuk sahibi olma motivasyonlari sadece ekonomik degil, ayn1 zamanda
psikolojik ve sosyal faktorlere de dayanir. Aileler, cocuk sahibi olmay1 sosyal bir statii,
giivenlik ve gelecege yatirim olarak goriir. Toplumun ¢ocuk sayisina dayali deger yargilari,
bireylerin dogurganlik kararlarini etkiler.

3. Dogurganlik ve Kalkinma iliskisi:

o Leibenstein, dogurganlik oranlarmin egitim ve ekonomik kalkinma ile ters orantili
oldugunu savunur. Egitim seviyesi arttik¢a ve ekonomik kalkinma saglandik¢a dogurganlik
oranlariin diisecegini dngoriir. Leibenstein, ekonomik kalkinmanin ve egitim seviyesinin
dogurganlik oranlar1 iizerinde ters bir etkisi oldugunu savunur. Egitim seviyesinin artmasi
ve kadinlarin i giiciine katiliminin artmasiyla birlikte, aileler daha az ¢ocuk sahibi olma
egilimi gosterir. Ekonomik kalkinma, bireylerin ¢ocuk sahibi olma motivasyonlarini
azaltarak dogurganlik oranlarini diistiriir.

Leibenstein’in Niifus Artisinin Motivasyon Teorisi, bireylerin ¢ocuk sahibi olma kararlarinda
ekonomik ve sosyal faktdrlerin etkisini vurgulayarak, niifus artiginin yalnizca biyolojik degil, ayn1 zamanda
bireylerin rasyonel tercihlerine dayali motivasyonlarla belirlendigini ve bu motivasyonlarin ekonomik
kalkinma ve gelir diizeyine gore degisiklik gosterebilecegini One siirer. Sonug olarak, Leibenstein’in teorisi,
niifus dinamiklerinin ekonomik ve sosyal kosullara duyarli oldugunu vurgular. Teori, bireylerin ¢ocuk sahibi
olma kararlarini, ¢ocuklarin saglayabilecegi ekonomik getiriler ve maliyetler {izerinden degerlendirdigi bir
bakis acisi sunar. Bu teoriye gore niifus artigi, bireylerin ekonomik ve sosyal kosullarina, toplumsal
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beklentilere ve cocuk sahibi olmanin maliyet-fayda analizine gore degisiklik gosterir. Bu analiz, niifus
artisini etkileyen ekonomik, sosyal ve psikolojik faktorlerin bir arada ele alinmasi gerektigini one siirer ve
niifus politikalar1 belirlenirken bireylerin motivasyonlarinin dikkate alinmasimin dnemine vurgu yapar
(Aksu, 2024: 214). Birgok gelismis ve yiikselen ekonomide (Japonya, Giiney Kore, Italya, Almanya)
Leibenstein’in teorisinin sonuglart gozlenmistir: yiiksek gelir, yiiksek egitim, diisiik dogurganliktir. Bu
tilkelerde dogurganligi kismen artiran politikalar, motivasyonel dengeyi yeniden kurmaya yoneliktir —
ornegin Fransa nin kres sistemi, Isveg’in cinsiyet esitligi politikalar1, Giiney Kore’nin aile yasami egitimleri.
Tiirkiye, bu 6rneklerden 6grenerek, sadece ekonomik degil, sosyal ve duygusal tesvik bilesenlerini iceren
cok katmanli bir niifus politikasi tasarlamalidir. Tiirkiye, Leibenstein’in niifus artiginin motivasyon
teorisinde tanimladigi gecis siirecinin merkezindedir: ekonomik modernlesme, kentlesme ve bireysel
Ozgiirlesme, ¢cocuk sahibi olmanin hem ekonomik hem sosyal faydasini zayiflatmistir. Ancak bu siire¢, dogru
politikalarla ydnetilirse bir kriz degil, yeni bir kalkinma evresine doniisebilir. Tiirkiye nin siirdiiriilebilir
niifus politikasi, “daha fazla ¢ocuk” ¢agrisindan ¢ok “daha bilingli, esitlikci ve iiretken ebeveynlik”
vizyonuna dayanmalidir. Bu vizyon; kadin istihdamim giiglendiren, ¢gocuk bakim maliyetlerini diigiiren,
sosyal gilivenlik sistemini dengeleyen ve aileyi sadece dogurganlikla degil, beseri sermayenin kalitesiyle
tanimlayan bir stratejik paradigma gerektirir. Boylece Tiirkiye hem niifusun nicel dengesini koruyabilir hem
de niteliksel olarak bilgi, iiretkenlik ve sosyal refah temelli bir kalkinma modeline gegebilir. Bu durumda,
Leibenstein’in motivasyonel cercevesini, siirdiiriilebilir biiyiimenin insani temeline doniistiirmek
anlamina gelmektedir. Teoriye gore dogurganligi etkileyen temel motivasyonlar ii¢ eksende analiz edilebilir
(Aksu, 2024:214):

Tablo 2: Leibenstein Modeliyle Tiirkiye’nin Politika Yorumlamasi

Motivasyon Tiiri Aciklama Tiirkiye’de Gozlenen Durum
Ekonomik motivasyon Cocugun iiretken katkisi veya yaslilik sigortas1 | Kentlesme ve sosyal giivenlik sistemleriyle bu motivasyon 527
olarak algilanmasi azald1.
Sosyal motivasyon Aile ve cevresel baski, kiiltiirel degerler Geleneksel degerlerin ¢dziilmesiyle sosyal baski azaldi.
Psikolojik motivasyon Duygusal tatmin, ebeveynlik istegi Artan yasam maliyetleri, stres, kariyer hedefleri nedeniyle
erteleniyor.

Kaynak: Yazar tarafindan olusturulmustur.

2.16. Ester Boserup’un Tarimsal Degisim ve Niifus Artis1 Modeli (1910-1999)

Ester Boserup, Danimarkali bir ekonomist ve demograf, 6zellikle niifus artis1 ve tarimsal gelisme
tizerine gelistirdigi teorilerle taninir. Boserup'un niifus artiginin motivasyon teorisi, Malthusgu niifus
teorisine karsit bir yaklasim sunar. Hindistan’daki arastirma ve deneyimlerine dayanarak alternatif bir
tarimsal gelisme modeli ortaya koymustur (Boserup, 1965: 11-30; Boserup, 1981: 45-67). Boserup'un
goriisleri, tarimsal iiretim ve niifus artis1 arasindaki iligskiyi yeniden degerlendirir ve bu iligkiyi tersine
cevirir. Boserup’un c¢alismasi, Thomas Malthus’un "niifus tuza@" teorisine dogrudan bir yanit
niteligindedir. Malthus, niifusun gida iiretiminden daha hizli artacagini, bu durumun kitliga ve yoksulluga
yol agacagimi savunmustur. Boserup ise, niifus artiginin, tarimsal {iretimi artiran yenilik¢i yontemlerin
gelismesine yol agacagini savunur. Bu agidan, niifus artist bir tehdit degil, bir tegvik unsuru olarak goriiliir.
Yani, teori, Malthus’un “niifus arttik¢a kaynaklarin yetersiz kalacagr” goriisiine kars1 ¢ikarak, insanin
adaptasyon yetenegine vurgu yapar. Boserup’a gore niifus artisi, insanlar1 yeni tarim yontemleri gelistirmeye
ve daha verimli iiretim teknikleri bulmaya tesvik eden bir unsurdur. Ester Boserup’un Tarimsal Degisim ve
Niifus Artis1 Modeli, tarimsal iiretim ile niifus artis1 arasindaki karmasik iligkiyi anlamada 6nemli bir
cerceve sunar. Bu model, ozellikle gelismekte olan iilkelerde tarimsal yeniliklerin ve iiretkenligin
artirtimasinda niifus dinamiklerinin nasil etkili olabilecegini gésterir; niifus arttikca gida ihtiyacinin da
artacagini, bunun sonucunda toplumlarin tarimda verimlilik ve tiretim tekniklerini gelistirmek zorunda
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kalacagint savunur. (Boserup, 1965:11-30). Ester Boserup'un niifus artis1 ve tarimsal gelisme iizerine
gelistirdigi teoriler, niifus artisin1 bir kriz degil, bir firsat olarak gérmesi bakimindan énemli bir paradigma
degisikligi yaratmistir. Bu durum, 6zellikle gelismekte olan iilkelerin tarimsal kalkinma stratejilerinde etkili
olmustur ve bir¢ok arastirmaci tarafindan tartisilmaya devam etmektedir. Ester Boserup'un niifus artisi
teorisi; “Ihtiyag, yeniligin annesidir; niifus artis1 iiretim sistemini baskilar, ama bu baski, teknolojik
ilerlemeyi dogurur.” (Aksu, 2024: 214-215).

Boserup'un Niifus Teorisinin Onemi (Boserup, 1965:11-30; Boserup, 1981: 45-67; aktaran bknz: Aksu,
2024: 215-216):

1. Malthusg¢u Teorinin Tersine Cevrilmesi: Boserup’un c¢alismasi, Thomas Malthus’un "niifus
tuzag1" teorisine dogrudan bir yanit niteligindedir. Malthus, niifusun gida {iretiminden daha hizh
artacagini, bu durumun kitliga ve yoksulluga yol agacagini savunmustu. Boserup ise niifus artiginin,
tarimsal {iretimi artiran yenilik¢i yontemlerin gelismesine yol agacagini savunur. Bu agidan, niifus

artis1 bir tehdit degil, bir tegvik unsuru olarak goriiliir (Lee, 1986:96-120).

2. Tarmmda Teknolojik Yenilik ve Yogunlasma: Boserup’un teorisi, artan niifusun, topraklarin daha
yogun kullanimini ve tarimsal yeniliklerin ortaya g¢ikmasini tesvik ettigini one siirer. Bu, 6zellikle
gelismekte olan iilkelerdeki tarimsal politikalar i¢in 6nemli bir temel olusturur. Tarimsal {iretimin
niifus baskis1 altinda nasil doniistiigiinii anlamak, kalkinma politikalarinin etkin bir sekilde
tasarlanmasina yardimeci olabilir. Teori, niifus artisinin teknolojik ilerleme ve tarimsal yeniliklerin
oniinii agtigini savunur. Insanlar, karsilastiklar1 kaynak smirlamalarii asmak igin yeni yontemler
gelistiri. Bu yaklagim, niifus artisinin gida kitligi yaratacagi endisesine karsilik, insanin
kaynaklarini daha verimli kullanma kapasitesine vurgu yapar.

3. Siirdiiriilebilir Kalkinma ve Gida Giivenligi: Boserup’un ¢alismalari, siirdiiriilebilir kalkinma ve
gida giivenligi tartismalarinda da 6nemli bir yer tutar. Niifus artisi ile tarimsal iiretim arasindaki
olumlu iliski, kirsal kalkinma ve gida giivenligi stratejilerinin temelini olusturabilir. Bu, 6zellikle
niifusun hizla arttig1 bolgelerde tarimsal yeniliklerin 6nemini vurgular.

4. Kalkinma Ekonomisi Uzerindeki Etkisi: Boserup’un niifus teorisi, kalkinma ekonomisinde
bliyllk yanki uyandirmistir. Gelismekte olan {ilkelerdeki iktisadi biiylime ve kalkinma
stratejilerinde, tarimsal yeniliklerin tesvik edilmesi gerektigini savunur. Bu, uluslararasi kalkinma
politikalari lizerinde 6nemli bir etkiye sahip olmustur. Teori, ekonomik ve sosyal kosullarin tarimsal
tiretim lizerindeki etkilerini de g6z dniinde bulundurur. Yani, tarimsal {iretim yalnizca niifus artigina
bagh degil, ayn1 zamanda sosyal orgiitlenme, miilkiyet yapilart ve ekonomik tesviklerle de
desteklenir.

5. Cinsiyet ve Kalkinma Calismalari: Boserup’un ¢alismalari, kadinlarin tarimsal tiretimdeki roliine
de 11k tutmustur. Kadinlarin tarimdaki kritik rolii, kalkinma projelerinin ve politikalariin
sekillendirilmesinde dikkate alinmas1 gereken bir faktor olarak ortaya ¢ikmustir.

6. Gida Uretimi ve Niifus Dengesi: Boserup’a gore, niifus artisi gida iiretimindeki teknikleri
donistiirdiigiinden, uzun vadede niifus ile gida iiretimi arasinda denge saglanabilir. Bu bakis agisi,
tarimsal iiretim kapasitesinin teknolojik yeniliklerle siirekli olarak artirilabilecegini savunur.

Teorinin Baz Aldig1 Konular (aktaran bknz: Aksu, 2024: 215-216):

e Niifus Dinamikleri: Boserup, niifus artisinin sadece tiikketimi artirmadigini, ayn1 zamanda iiretim
bicimlerini de doniistlirdiigiinii vurgular.
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e Tarmmda Yenilik ve Adaptasyon: Niifus artigi, tarimda teknolojik yenilikler ve adaptasyon
siireclerini harekete gegirir.

e Isgiicii Kullanimi ve Tarim: Daha fazla niifus, tarimda daha fazla isgiicii kullanim1 ve yogun tarim
uygulamalarini tegvik eder.

e Siirdiiriilebilirlik ve Verimlilik: Boserup, niifus artig1 ile siirdiiriilebilir tarimsal verimlilik
arasinda pozitif bir iligki kurar.

Ester Boserup’un Tarimsal Degisim ve Niifus Artist Modeli, niifus artiginin tarimsal {iretimi artirici
bir etkiye sahip oldugunu savunarak, toplumlarin adaptasyon yetenegine vurgu yapar. Boserup’un
teorisinde, niifus artig1 toplumlar i¢in bir zorunluluk yaratarak mevcut tarimsal sistemleri gelistirmeye itici
bir gii¢ olur. Insanin bilgiyi kullanma, gelistirme ve ihtiyacini karsilama siirecini degiserek ve doniistiirerek
yaptigini belirtir. Bu teoriye gore, artan niifus baskisi, insanlarin tarimsal yenilikler ve verimlilik artiglar
yoluyla gida iiretimini siirekli olarak artirmalarina yol agar, bdylece niifus artis1 ve kaynak tiikketimi arasinda
stirdiiriilebilir bir dengenin saglanabilecegini ileri siirer. Teori, niifus artiginin teknolojik ilerleme ve tarimsal
yeniliklerin Oniinii actigin1 savunur. Niifus arttikca daha fazla gida iiretilmesi gerektigi igin insanlar yeni
tarim teknikleri gelistirir. Ornegin, toprak ekiminin yogunlastirilmasi, sulama sistemlerinin gelistirilmesi
veya daha fazla isgilicii kullanim1 gibi yontemler benimsenir (Aksu, 2024: 216). Tiirkiye, Boserup’un
teorisinin hem tarihsel hem cagdas asamalarin1 ayni anda yasamaktadir.

e 1950-1980 doneminde hizli niifus artist ve kirsal yogunluk, tarimda verim artis1 ihtiyacim
tetiklemis; mekanizasyon, sulama, giibreleme ve devlet destekleri bu siireci desteklemistir.

e 1980 sonrast ise hizli kentlesme ve kirsal niifusun azalmasiyla “Boserup etkisi” tersine
donmiistiir: niifus baskisi azalmis, tarimsal inovasyon motivasyonu zayiflamis, kirsal isgiicii
yaslanmustir.

529

e 2020 sonras1 donemde ise dijital tarim, iklim degisikligiyle miicadele ve gida giivenligi konular
Boserup’un teorisini yeniden giindeme tagimistir — bu kez “kitlik degil, teknoloji adaptasyonu”
odakli bir bigimdedir.

Ester Boserup’un modeli, Tiirkiye i¢in yalnizca tarihsel bir referans degil, ayn1 zamanda gelecege
yonelik bir kalkinma stratejisidir. Tiirkiye, niifus artis hizinin yavagladigi, kirsal niifusun yaglandigi ve
kentlesmenin hizla siirdiigii bir donemde, niifus baskisini inovasyon baskisina doniistiirmek zorundadir.
Bu, Boserup’un en temel ogretisidir: demografik dinamikleri baski unsuru degil, iiretkenligin tetikleyicisi
olarak gormek. Tiirkiye icin stirdiiriilebilir politika hedefi, “daha ¢ok toprak degil, daha verimli bilgiyle
islenen toprak” paradigmasina dayanmalidir. Tarimsal mekanizasyon, dijitallesme, kadin emeginin
giiclendirilmesi ve geng ¢iftcilerin doniisii, yeni nesil bir “Boserup doniisiimii” yaratabilir. Bu doniisiim hem
gida giivenligini giliclendirecek hem de siirdiiriilebilir kalkinmanin tarimsal ve demografik temelini
olusturacaktir. Dolayisiyla Tiirkiye, Boserup’un “niifus baskis1 yeniligi dogurur” tezini, kendi
kosullarinda “demografik durgunlugu inovasyonla asan iilke” modeline doniistiirmelidir. Bu vizyon, 2030-
2050 perspektifinde Tiirkiye’yi yalnizca bolgesel bir tarim giicii degil, ayn1 zamanda bilgi, teknoloji ve
siirdiiriilebilirlik temelli bir kalkinma modeli haline getirecektir (aktaran bknz: Aksu, 2024: 215-216).

3. SONUC ve DEGERLENDIRME ANALIZi

Iktisat ekollerinin niifus teorileri incelendiginde, niifusun kimi zaman biiyiimenin sinir1 (Malthuscu
yaklagim), kimi zaman ise biiylimenin temel dinamigi (beseri sermaye ve igsel bilylime yaklagimlari) olarak
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konumlandirildig1 goriilmektedir. Giinlimiiz iktisat politikalar1 ise bu iki u¢ yaklasimi sentezleyen daha
dengeli bir perspektife yonelmektedir. Artik mesele yalnizca niifus artig hizinin yiiksek ya da diisiik olmasi
degil; niifusun iiretkenlik kapasitesi, egitim seviyesi, yenilik liretme giicli ve kurumsal uyum yetenegidir.
Bu baglamda Gary Becker’in beseri sermaye yaklasimi ile Paul Romer’in igsel bilylime teorisi, niifusun
nicel artisindan ziyade nitel doniisiimiine vurgu yaparak ¢agdas kalkinma politikalarina teorik zemin
sunmaktadir.

Sonug olarak, hizla artan niifusun beraberinde getirdigi su ve beslenme sorunlari, yalnizca ekonomik
ve ¢evresel boyutlariyla degil, ayni zamanda sosyal istikrar ve kiiresel barig agisindan da kritik bir kirtlganlik
alan1 olusturmaktadir. Su kaynaklarinin tiikenmesi ve tarimsal tiretim kapasitesinin daralmasi, gelecekte
gida gilivenligini tehdit edecek en 6nemli faktorler arasinda yer almaktadir. Demografik yapinin iktisadi
biiyiime ve kalkinma iizerindeki etkisi, 6zellikle Niifus ve inovasyon Teorisi ¢ercevesinde agik bir sekilde
gozlemlenmektedir. Tiirkiye’nin gen¢ ve dinamik niifusu, yeterli egitim ve beceri yatirimlart ile
desteklendiginde, inovatif {iretkenlik ve Ar-Ge kapasitesi agisindan 6nemli bir avantaj sunmaktadir. Bu
durum hem kiiresel rekabet gliciinii artirmakta hem de teknoloji odakli sektorlerde siirdiiriilebilir iktisadi
biiylimeyi desteklemektedir. Tarihsel baglamda, niifus artis1 ile inovasyon arasindaki iligki, Boserup’un
tarimsal iiretim teorilerinden Romer ve Aghion & Howitt’in endojen biiylime modellerine kadar uzanan bir
perspektifte ele alinmaktadir. Tirkiye 6zelinde, geng niifus ve gdgmen isgiicii potansiyeli, Ar-Ge ve
teknoloji yatirimlari ile entegre edilirse, ekonomik kalkinmada “niifus kaynakli inovasyon avantaji” ortaya
cikabilir. Ancak bunun gergeklesebilmesi, egitim kalitesi ve isgiicli niteligine dogrudan baghdir. Niifus
Tkamesi Teorisi perspektifinde Tiirkiye, dogurganlik hizinin diisiise gegmesi ve yaslanan niifus trendi ile
kars1 karsiyadir. Bu durum, orta vadede isgiicii agig1 ve sosyal giivenlik sistemlerinde dengesizlik riskini
beraberinde getirmektedir. Planli ve hedef odakli go¢ politikalari, geng ve nitelikli isgiictinii Tiirkiye’ye
cekerek demografik boslugu azaltabilir ve iktisadi biiyiimeyi destekleyebilir. Ozellikle isgiicii piyasasi
ihtiyaclar1 ile géocmen profillerinin eslestirilmesi, siirdiiriilebilir bir niifus ikamesi stratejisinin temelini 530
olusturur. Demografik Baglantilar Teorisi, Tiirkiye’nin halen geng¢ niifus avantajin1 kullanabilecegini
gostermektedir. Diisen c¢ocuk bagimlilik oranit ve artan calisma cagindaki niifus, tasarruf oranlarim
yiikseltebilir ve tiretkenligi artirabilir. Ancak bu “demografik bonus” yalnizca uygun egitim, saglik ve
istihdam politikalari ile ekonomik kazanca doniistiiriilebilir. Aksi takdirde, geng niifus potansiyeli igsizlik
ve sosyal gerilim olarak geri donebilir. Tiirkiye nin mevcut demografik yapisi, geng niifusun egitim diizeyi,
isglicii niteligi ve girisimcilik kapasitesi ile dogrudan iliskilidir. STEM alanlarinda ve dijital teknolojilerde
egitim ve beceri yatinmlarmin artirilmasi, geng niifusun {iretkenligini ve inovatif katkisin1i maksimize
edecektir. Universite-sanayi is birlikleri ve Ar-Ge merkezleri, geng yeteneklerin dogrudan ekonomik
iiretime yonlendirilmesini saglayacak onemli araglardir. Go¢ ve niifus ikamesi politikalari, Tiirkiye’nin hem
isglicii ac1gim1 kapatmak hem de sosyal ve ekonomik dengesizlikleri azaltmak acisindan kritik 6neme
sahiptir. Entegrasyon politikalari, dil ve mesleki beceri programlar ile desteklenmeli; gogmenlerin yerel
ekonomiye hizli adapte olmalar1 saglanmalidir. Bu yaklagim hem demografik boslugu dolduracak hem de
sosyal uyum ve kapsayiciligi giiclendirecektir. Siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri perspektifinden
bakildiginda, Tiirkiye’nin demografik firsatlarini stratejik politikalarla desteklemesi gerekmektedir. SDG 4
(egitim), SDG 8 (iktisadi biiyiime ve is), SDG 9 (sanayi ve inovasyon) ve SDG 3 (saglik) hedefleri ile
uyumlu politika paketleri, demografik bonus ve niifus ikamesi avantajlarmin iktisadi biiyiimeye
doniismesini saglayabilir. Tiirkiye’nin demografik stratejileri ayni zamanda bolgesel kalkinmayi da
desteklemelidir. i¢ gé¢ ve kentlesme ile birlikte niifus yogunlugunun artti1 sehirlerde, teknoloji parklari,
inovasyon merkezleri ve egitim altyapisi giiclendirilmelidir. Bu sayede demografik avantaj, sadece ulusal
Olcekte degil, bolgesel esitsizliklerin azaltilmasi ve siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi agisindan da
kullanilabilir.

Tiirkiye agisindan degerlendirildiginde, demografik yapi 6nemli bir doniigiim siirecindedir. Tiirkiye
uzun yillar “demografik firsat penceresi” olarak adlandirilan, ¢alisma ¢agindaki niifus oraninin yiiksek
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oldugu bir dénemi yasamistir. Ancak son yillarda dogurganlik oranlarinin diismesi ve niifusun yaslanma
egilimine girmesi, klasik anlamda emek arzina dayali biiyiime modelinin sinirlarina isaret etmektedir. Bu
noktada mesele, niifusun biiyiikligiinden ¢ok, geng niifusun egitim kalitesi, mesleki yeterliligi ve
teknolojiye uyum kapasitesidir. Ozellikle geng issizlik oranlarmin yiiksek seyretmesi, niifusun potansiyel
bir biiylime motoru olmaktan ¢ikip yapisal bir soruna doniisme riskini gostermektedir. Bu durum, beseri
sermaye yatirimlarinin (egitim, Ar-Ge, dijital beceriler) kalkinma stratejisinin merkezine yerlestirilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Diger yandan yaslanan niifus olgusu da sosyal giivenlik sistemleri ve kamu maliyesi {izerinde yeni
baskilar olusturmaktadir. Emeklilik sistemi, saglik harcamalar1 ve bagimlilik oranlarindaki artis,
siirdiiriilebilir biiylime ile sosyal refah politikalarinin birlikte diisiiniilmesini zorunlu kilmaktadir. Bu
cergevede niifus teorileri, yalnizca biiylime oranlarini agiklayan soyut modeller degil; ayni zamanda maliye
politikas1, sosyal politika ve isgiicii piyasasi diizenlemeleri i¢in yol gdsterici kuramsal araglardir. Ozellikle
aktif yaslanma politikalari, kadinlarin isgiiciine katiliminin artirilmasi ve nitelikli gog stratejileri, niifus
yapisindaki doniisiime uyum saglayan politika 6rnekleri olarak dne ¢ikmaktadir.

Gog hareketleri de Tiirkiye agisindan niifus teorilerinin giincelligini artiran énemli bir boyuttur.
Tiirkiye hem go¢ alan hem de gd¢ veren bir iilke konumundadir. Nitelikli isgiliciiniin yurt digina yonelmesi
(beyin gogii) beseri sermaye kaybi riskini artirirken; iilkeye yonelen go¢ akimlari ise isgiicii piyasast, egitim
sistemi ve sosyal uyum politikalar1 {izerinde etkiler yaratmaktadir. Bu baglamda niifus, yalnizca sayisal bir
biyiikliik degil; bilgi, yetenek ve iretkenlik kapasitesi tizerinden degerlendirilmesi gereken stratejik bir
kalkinma unsurudur.

Iktisat ekollerinin niifus teorileri giiniimiizde soyut tartigmalar olmaktan ¢ikmig; egitim ve saglik
politikalarindan, para ve maliye politikalarina, gelir dagilimi politikalarindan beseri sermaye politikalarina,
gog stratejilerinden ¢evre diizenlemelerine kadar genis bir politika alanini sekillendiren kuramsal analiz ve
referanslarina doniismiistiir. Tiirkiye agisindan temel mesele niifusun biiyiikligii degil;

531

Niteligi,

Uretkenligi,

Yenilik kapasitesi,

Demografik dengesi,

Cevresel siirdiiriilebilirlik ile uyumu olmalidir.

Dolayisiyla niifus teorileri, giiniimiiz kalkinma stratejilerinin teorik omurgasini olusturmaya devam
etmektedir. Bu konu ile alakali uygulanmasi gereken baslica politikalar sunlardir;

e Egitim kalitesinin artirilmasi ve miifredatin dijital doniisiime uyarlanmasi gerekir,

e STEM, yapay zeka ve ileri teknoloji alanlarinda uzmanlagmanin tesvik edilmesi gerekir,
e Mesleki ve teknik egitimin isgiicii piyasasiyla uyumlu hale getirilmesi gerekir,

e Universite—sanayi is birliginin giiglendirilmesi gerekir,

e Ar-Ge harcamalarinin ve inovasyon tesviklerinin artirilmasi gerekir,

e  Yasam boyu dgrenme programlarinin yayginlastirilmas: gerekir,

e Dogurganlik oranlarmi dengeleyici aile destek programlart gerekir,

e  Cocuk bakim hizmetleri ve kres altyapisinin yayginlagtirilmas1 gerekir,
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e Kadinlarin iggiiciine katilimini artiric1 esnek ¢aligma modelleri gerekir,

e Aktif yaglanma politikalarinin gelistirilmesi gerekir,

e Emeklilik ve sosyal giivenlik sisteminin demografik yapiya uyarlanmasi gerekir,
e Geng issizligiyle miicadele programlarinin giiclendirilmesi gerekir,

¢ Kadin ve geng istihdamina yonelik tesviklerin artirilmasi gerekir,

e Bolgesel kalkinma ve istihdam destekleri gerekir,

o Aktifisgiicli piyasasi programlari (staj, isbas1 egitim vb.) gerekmektedir,

e Kamu yatinmlar1 yoluyla talep ve istihdam desteklenmesi gerekir,

e Beyin gdciinii azaltmaya yonelik tesvik mekanizmalar gerekir,

e Yurt digindaki nitelikli isgiiciiniin geri doniis programlar1 gerekir,

o Nitelikli yabanci isgiiciinii gekmeye yonelik stratejiler gerekir,

e Gogmenlerin egitim ve isglicii piyasasina entegrasyonu gerekir,

e  Go¢ yonetiminin ekonomik planlama ile entegre edilmesi gerekir,

e Enerji verimliligi ve yenilenebilir enerji yatirimlari gerekir,

e Kaynak kullaniminda verimlilik ve dongiisel ekonomi uygulamalar1 gerekir, 537
e Planli sehirlesme ve altyapi yatirnmlar gerekir,

e Tarim ve gida gilivenligi politikalarinin giiglendirilmesi gerekmektedir.

e Vergi sisteminde adaletin giiclendirilmesi gerekmektedir.

e Sosyal transfer ve yardim mekanizmalarinin etkinlestirilmesi gerekmektedir.
e Egitim ve saglik hizmetlerine esit erisimin saglanmasi gerekmektedir.

e  Yoksullukla miicadele programlarinin gelistirilmesi gerekmektedir.

e Sosyal giivenlik sisteminin siirdiiriilebilirliginin artirilmasi gerekmektedir.

Bu baglamda, Niifusun niceliginden ziyade niteligine odaklanilmasi, demografik yapiya uyumlu
uzun vadeli kalkinma stratejilerinin olusturulmasi, beseri sermaye, siirdiiriilebilirlik ve kapsayici biiytimenin
birlikte ele alinmas1 gerekmektedir.

Sonug¢ olarak, niifus teorileri tarihsel bir diisiince mirasi olmanin &tesinde, giinlimiiz iktisat
politikalarinin  tasariminda aktif bir referans ¢ergevesi sunmaktadir. Kalkinma stratejilerinin
siirdiriilebilirlik ilkesiyle uyumlu bi¢imde sekillendirilmesi, g¢evresel kapasite ile iktisadi biiyiime
arasindaki dengenin korunmasi ve beseri sermaye yatirimlarinin giiglendirilmesi, klasik ve modern niifus
teorilerinin sentezini gerektirmektedir. Bu ¢alisma, s6z konusu teorik birikimi tarihsel siireklilik i¢inde ele
alarak, niifusun gliniimiiz Tiirkiye’sinde biiyiime, gelir dagilim1 ve sosyal refah politikalarinin merkezindeki
konumunu analitik bir gercevede ortaya koymakta; bdylece literatiirdeki kuramsal tartigsmalar1 giincel
politika baglamina tasimaktadir. Tiirkiye, sahip oldugu gorece geng niifus yapisi, dinamik go¢ hareketliligi
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ve gelismekte olan inovasyon kapasitesiyle demografik agidan tarihsel 6nemde bir esikte bulunmaktadir.
Bununla birlikte, s6z konusu demografik avantajlarin kendiliginden siirdiiriilebilir ekonomik ve toplumsal
kazanimlara doniismesi miimkiin degildir. Bu potansiyelin etkin bigimde degerlendirilebilmesi; egitim
sisteminin niteliksel doniigiimii, isgilicii piyasasinda yapisal reformlar, stratejik goc¢ yonetimi, saglik
altyapisinin giiglendirilmesi ve Ar-Ge odakli iiretim modelinin esgiidiim iginde tasarlanmasina bagldir.
Demografik stratejiler yalnizca bilylime oranlarini veya istihdam gostergelerini artirmaya yonelik araclar
olarak degil; sosyal biitlinlesmeyi giiclendiren, bolgesel gelismislik farklarmi azaltan ve c¢evresel
stirdiiriilebilirlik ilkeleriyle uyumlu bir kalkinma anlayisinin temel bilesenleri olarak ele alinmalidir. Etkin
bicimde ydnetilen bir demografik doniisiim, Tiirkiye’nin 21. yiizyil kiiresel rekabet ortaminda yenilikei,
yiiksek katma deger iireten ve kurumsal kapasitesi giiclii bir ekonomi konumuna yiikselmesinde belirleyici
bir unsur olacaktir.
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