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OZET

Annelik gibi iggiidiisel ve biyolojik yani olmayan babalik, cocukla baba arasinda kurulan kan baginin zorunlu bir
sonucudur. Babanin ¢ocugun hayatinda olmayisi, ¢ocuk igin hayatinin sonraki evreleri i¢in biiyiik travmalarin
olugmasina sebep olur. Freud, baba yoklugunu bir problem olarak ele aldig1 gibi varligin1 da travmatik bir olgu
olarak ele alir. Freud’un Oedipus Sendrom’u olarak ele aldig1 bu durum, Psikanalitik inceleme yonteminde baba
kiskancligi, babayi ortadan kaldirma olarak tanimlanir. Psikanalitik inceleme yontemi, Nef’i’nin siirlerine
uygulandiginda arastirmacilara sairin bilingdisinin karanlik dehlizlerine farkli bir yolculuk yapma imkani tanir.
Nef’1, babasinin ailesini terk ederek Kirim hanina nedim olmasini bir tiirlii kabullenememis ve Siham-1 Kaza adli
eserinin ilk manzumesinde babasini hicvetmistir. Psikanaliz edebiyat kuramina gore sairin babasini hicvetmesi,
onun salt heccav karakterinden kaynakli olmayip babadan 6¢ alma duygusunun tezahiiriidiir.

Bu galismada Nef’i’nin babasina yazdigi hicivden ve diger siirlerinden hareketle babasiz kalmasindan dolay1
takindig1 olumsuz tavir, psikanaliz edebiyat kurami ve Oedipus Sendromu’ndan hareketle izah edilmeye
calistlmistir.

Anahtar Kelimeler: Psikanaliz, Oedipus Sendromu, Nef’i, Babasizlik, Baba Katli.

ABSTRACT

“Paternity”, which doesn’t have an instinctive and biological side like motherhood is an inevitable consequence
of the blood connection between the father and the child. The absence of the father in the child's life causes great
traumas for the child in his later life. Freud considers the absence of the father as a problem as well as
considering the existence of him as a traumatic phenomenon. This situation, which Freud treats as Oedipus
Syndrome, is defined as father jealousy, abolishing the father in psychoanalytic examination method. When the
psychoanalytic method of examination is applied to the poems of Nef’i, it allows researchers to make a different
journey to the dark halls of the poet’s unconscious. Nef’i could not accept the fact that his father deserted his
family and became a bridesmaid to the Crimean ruler and he satirized his father in the first verse of his work
named Siham-1 Kaza. According to psychoanalytic literary theory, the poet’s satire of his father is not just a
consequence of his satirizer character, but a manifestation of the sense of revenge from the father.

In this study, Nef’1’s negative attitude caused by his being fatherless has been tried to be explained with
psychoanalytic literary theory and Oedipus Syndrome based on the satire for his father and his other poems.

Keywords: Psychoanalysis, Oedipus Syndrome, Nef'i, Fatherlessness, Father Massacre.

1. GIRIS

Bireyin kisilik gelisimi ve ruhsal yapis1 “fallik” adi verilen bebekligin ilk doneminde olugsmaya baglar
ve bu donemde olusan izler, tiim hayati boyunca devam eder. Bebek, bu donemde etrafin1 kesfetmeye
bagladig1 gibi kendini kesfetmeye baslar. Freud, bu donemi cinsel kimligin kesfi olarak da ele alip
bebegin karsi cinse meylinin baslangici sayar ve bu meyli, babayr bir kiyas unsuru olarak
tanimlamasina neden olur. Ancak gelisim evresinin sonraki donemlerlerinde énemi daha da artan
baba, ¢ocuk igin salt bir kiyas unsuru olmayip Freud’a gore ortadan kaldirilmasi gereken bir
diismandir. Freud, Kral Oedipus hikayesinden hareketle ¢ocukla baba arasindaki iliski ve ¢ekismeyi
izah eder. Freud, her ne kadar bu g¢ekismeyi cinsellik {izerinden izah etse de cinsellik, iligkinin
anlatilmasi igin tek basina yeterli bir unsur olamaz. Zira baba, kisilik olusturma siirecinde salt bir
¢ekigsme ve ortadan kaldirilmasi gereken bir varlik olmayip bir rol model ve otoritedir. Bu yoniiyle de
cocugun biiylime ve gelisme slirecinde basat bir rol iistlenir. Bu rol modelin yitimi ya da yoklugu,
cocugun olumlu bir kisilik ve saglikli bir benlik algis1 olusturmasinda olumsuz bir etki birakir.
Ozellikle kiigiik yasta baba tarafindan terk edilen cocugun babaya kars1 nefret duygular1 beslemesinin

* Bu calisma, Atlas 5. International Congress On Social Sciences’te sozlii bildiri olarak sunulmustur.
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altinda yatan gerek¢e budur ve bu tiirden her tirlii davranis, ¢ocuk istismar1 ve ihmali olarak
degerlendirilir. Zira istismar ve ihmal, cocuga gereken ilgiyi gostermeme, boslama, savsaklama,
savsama, 6nem vermeme (TDK, 1998: 1052) olarak karsimiza ¢ikar ve anne ya da babanin ¢ocugun
temel insani ihtiyaglarimi tam veya siirekli olarak yerine getirmemesi, cocugun daha korumasizken terk
edilmesidir. Bu terk edislik, sonraki zamanlarda travmatik bir boyut alip cocugun tiim hayatini
olumsuz etkiler ve ¢ocuk baba figiiriine karsi nefret hissi gelistirir. Otorite sembolii olarak gdriilen
babanin nefrete doniisen yoksunlugu, ¢cocugun otoriteye karsi olumsuz bir tavir takinmasina, kendi
etrafindaki insanlarla saglikli iletisim kuramamasina, saldirgan, isyankdr ve bencil bir kisilik
gelistirmesine neden olur.

Diinya Saglik Orgiitii, bir yetiskin tarafindan bilerek veya bilmeyerek yapilan ve ¢ocugun sagligin,
fiziksel ve psiko-sosyal gelisimini olumsuz yonde etkileyen davraniglari ¢ocuk istismari olarak
tanimlamaktadir (Kara ve ark. 2004: 140). Cocuk istismari ve ihmali ile ilgili yapilan bazi
caligmalarda “cocugun bakimindan sorumlu yetigkin bireylerin, ¢ocugun fiziksel, gelisimsel ve
psikolojik acidan iyi olma halini olumsuz yonde etkileyen tutum ve davranislarin” (Polat, 2001: 138)
cocugun tiim hayatinda silinmez etkiler biraktigini bize gostermektedir. Cocuklugu insan kisiligininin
olusum evresinde bagat donem olarak ele alan Freud’a gore gocukluk donemi travmalarinin ¢ocuklara
bakmakla sorumlu olan anne- babalari veya onlara bakip gézetmek ve egitmekle gorevli kisiler ya da
yabancilar tarafindan sagliklarina zarar veren fiziksel, duygusal, zihinsel ya da sosyal gelismelerini
engelleyen tutum ve davraniglardan kaynaklandigini aktarir (Giiler ve ark. 2002: 128-129). Bu yiizden
cocuk, kendi ihtiyaglarim1 karsilayabilecegi bir yasa gelinceye kadar bunlarin ailesi tarafindan
karsilanmasi gerekir. Bunlar karsilanmazsa normal bir ¢ocukluk yasamayan bireyin kisilik gelisiminde
olumsuzluklar yasamr ve bu durum ruh haline yansir. Umit Davashgil “Bebeklik Donemi” adl
caligmasinda bu gelisim c¢agimi 0-2 yasa indirgeyerek bu donemde karakterin aile tarafindan
sekillendigini bu ylizden de bu donemde c¢ocuk gelisiminde ailenin 6nemli bir yere sahip oldugunu
vurgular (Davasligil, 1997: 9).

Cagdas bilimsel yaklagimlar, bize ¢ocukluktan baslayarak genclik yillarina kadar yasanilan siirecte
kisiyi en ¢ok etkileyenin anne - babasi ve aile ortaminin oldugunu gosterir. Cocugun; sevildigi, ilgi
gordiigi, ihtiyaglarinin karsilandigi durumlarda problemlerle bas etmesi daha kolay oldugu gibi, cocuk
olumlu bir kisilik gelistirerek insanlarla daha saglikli iliski kurma becerisi sergiler. Bu noktaya
deginen Haluk Yavuzer’e gore psikoloji bilimi dogumdan itibaren ¢ocugun anne ve babasina duydugu
ihtiyag tizerinde durmakta ve duygusal besinin beslenme kadar 6nemli oldugunu belirtmektedir. Ona
gore bu duygusal besinin ¢ocuga verilebilmesi i¢in anne-babanin dnce ¢ocugu istemesi ve gocugun
varligini kabul etmesi gerekir (Yavuzer, 1989: 271). Zira cocugun ebeveyn tarafindan kabul edilmis
olmasi, ¢ocugun duygusal yonden gerekli besiyi almasini saglar. Aksi takdirde babasi tarafindan
yasadigi terk edilmislik travmasi, ayni kaderi yasayan tiim ¢ocuklarin yakasina yapisan bir lanet olarak
bir omiir boyunca onlarin pesini birakmaz. Cocuklar {izerinde ihmalin sonuglarmi gostermek icin
yapilan arastirmalarin ¢ogunda ihmali yasayan cocuklarin sonraki yillarda sosyal, davranigsal ve
duygusal olarak sorunlar yasadig tespit edilmistir. Kadir Demirci’nin “/hmal sadece olayin yasandigi
zaman stireci i¢inde degil kisinin hayatinda uzun yllar etkisini koruyan bir durumdur.” (Demirci,
2016: 8) seklindeki tespiti, ihmal edilen c¢ocuklarin uzun yillar boyunca bu travmanin
kurtulmadiklarini gésterir. Bu anlamda aile ortami, gocuklarin en giivenli olduklar1 yer olabilecegi gibi
en ¢ok risk tasiyan yer olarak da goriilebilir. Anne ve babasinin destegini alamayan ¢ocuklar hayatta
karsilagtiklart zorluklar kargisinda savunmasiz kalirlar. Karsilastiklar1 problemleri ¢6zmede sorunlar
yasarlar. Kendilerinde var olan yetenekleri tam manasiyla gelistiremezler. Bu destegi tam olarak
alamayan g¢ocuklar ruhsal gelisimlerini gergek manada tamamlamis olamazlar. Toplumsal hayata da
uyum saglama noktasinda sorun yasayan bu g¢ocuklarin bilingdiginda siirekli bu eksikligin izlerini
gormek mimkiindiir. Aysel Eksi, cocuklarin anne ve babalar1 sayesinde hayatla miicadele edebilme
yollarin1 dgrendiklerini dile getirip ¢ocuklarin ruhsal durumlar ile ailenin tutumu arasinda bir bag
oldugunu dile getirir. Ona gore ¢ocuklarin yeteneklerini gelistirip hayattan zevk almay1 6grenmeleri
saglikli bir aile ortaminda ihtiyaglarinin karsilanmasiyla miimkiindiir (Eksi, 1990: 17).

Bu ¢aligmada 17. yiizyilin 6nemli kaside ve gazel sairlerinden Nef’1’nin babasina yazdigi hicviyye ve
baz1 siirlerinden hareketle baba figiiriiniin sair {izerindeki etkileri, Oedipus kompleksi ve baba
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yoksunlugu baglaminda incelenecek, babasinin onu kiigiik yasta terk etmesinin onun Kkisiligi
iizerindeki etkileri irdelenecektir.

2. BABANIN ONEMIi VE NEF’I’DE BABA YOKSUNLUGUNUN ETKILERI

Nef’1’nin biyografisi incelendiginde, onun hir¢in bir ruha sahip olmasi, hicve meyletmesinin altinda
yatan sebeplerden birinin ¢ocuklugundaki baba figiiriiniin yoklugu ve bu yoklugun olusturdugu
ihmalin yarattif1 travmanin ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir. Sair, babasinin ailesini
terk ederek ikbal ugruna Kirim hanina nedim olmasi {izerine yazdig1 kasidede bu yoklugun yarattigi
ruhsal sarsintiy1r ve bu durum karsisinda babaya kars1 duydugu nefreti agikca ortaya koyar. Nef’i’nin
babasina karst besledigi duygularin ve duydugu kinin tezahiirii sayilan bu siir, psikanalitik agidan
incelendiginde sairin ruh diinyasi ile ilgili karanlikta kalmis bir¢ok yoniin ortaya cikarildigr goriliir.
Babasima karst olan kinini dile getirdigi beyitler psikanalitik ac¢idan tahlil edildiginde ¢ocuklugunda
yasadig1 terk edilmenin ruhsal c¢okiintlisiinii bir 6miir boyu yasadigi ve bunun davranislarin
sekillendirdigi agik¢a goriilmektedir. Zira siirde agikca anlasilacagi lizere Nef’1 ile babasi arasinda
saglikli iligkinin olmadigi ve bundan dolay1 da sairin baba tarafindan kiiclik yasta ona en c¢ok ihtiyag
duydugu bir donemde onu birakip gittigi ve bu gidisin kendi ruhunda ¢ok derin yaralar a¢tig1 anlasilir.
Zira bu durum, Nefi’nin kiigiik yasta ihmal edilmis olmasina ve hayat konforunu olumsuz
etkilenmesine sebep olmustur. Asagidaki beyitte sair, babasinin mutlu bir sekilde Kirim hanina sohbet
arkadasi olmasindan sonra goziiniin ne mercimek ne tarhana gordiigiinii dile getirerek c¢ektigi
sikintilar1 ve yasadigi fakirligi anlatir. Nef’1’nin babasi Kirim hanina nedim olunca Nef’1, kiiciik yasta
babasi tarafindan ihmal edilir ve yalnizliga, fakirlige mahk(m olur. Sairin dramatize ederek karsimiza
sundugu ve aglikla imtihan noktasina varilan bu ihmal, onun heniiz kendini savunamadigi, bakima ve
korunmaya muhtag¢ oldugu bir donemde ortaya ¢iktigr i¢in travmatik bir ruhun disavurumu olarak
siirlerinde bu sekilde karsilik bulmus olur. Bu durum sairin halet-i ruhiyesini derinden etkiler ve sairin
hir¢in tabiatinin olugmasinda etkili olur. Babasinin isteyerek ve ikbalini g6z 6niinde bulundurup biiyiik
bir mutluluk ile Kirim hanina nedim olmasini bir tiirlii kabullenemeyen sair babasina karst sitemkar
davranir. Babasi bolluk igerisinde yasarken kendisinin kiigiik yasta ag¢lik ile terbiye edilmesi, bir
cocugun kabullenebilecegi bir durum degildir. Mercimek ve tarhana yiyememek seklinde tabir edilen
ac¢ kalma durumu, Nef’ tarafindan baba yoksunlugunun kendi iizerindeki olumsuz etkinin dramatize
edilme amagl bir ifade olsa da kii¢iik yasta bir ¢ocugun karsilagabilecegi en kot durum olup bu
durumun ¢ocuk iizerinde yarattigi psisik ¢okiintiiniin imgesel formdaki yansimasidir:

Sa’ddet ile nedim olali peder Hina
Ne merciimek goriir oldi goziim ne tarhana* (SK: 1/1)

Daha kiiciik yasta iken babasiz kalmanin mahzunlugunu yasayan Nef’i’nin siirlerinin tahlili bu
durumdan bagimsiz yapilamaz. Ciinkii hiciv, normal bir ruha sahip kimsenin basvuracagi bir tiir
olmadig1 gibi dvgiideki ifrat boyutu da normal bir ruh haliyle izah edilemez. Ozellikle sanatcinin
eserlerini degerlendiriken bunu gdézoniinde bulundurmak gerekir. Dolayisiyla sanatginin yapitlarin
dogru analiz edebilmek adima Nef’1’nin bebeklik ve ¢ocukluk dénemlerine kadar inmek ve o yaslarda
yasanilanlar1 dogru analiz edebilmek gerekir. Bu da bize eserleri dogru tahlil edebilme kabiliyeti
saglar. Freud “Leonardo da Vinci’nin Bir Cocukluk Anisi” adli denemesinde saplantili ¢ocukluk
yasayan bireylerin bu durumdan ileride de kurtulamadiklarin1 dile getirir. Ona gore saplanti, ilk
cocukluk yillarindaki izlenimlerden kaynaklanir, bilicdigina itimler bireyin gelecekteki yasantilariyla
diizeltilememektedir (Freud, 2001: 79). Freud’un bahsettigi saplantili ruh hali, aradan yillar gecmis
olsa da sairin siirlerinde yer bulmaya devam etmistir. Anlasilan sair, bu terk edilisten dolay1 babasini
affedememistir. Nef’1, Odipal sendromun disa vurumu olan bir yaklagimla babasina savas agarak onu
bagina gelen bir kara bela olarak goriir. Sair, bu sdzlin hanin zoruna gitse bile yerinde bir s6z oldugunu
belirtmekten de geri durmaz:

Peder degiil bu beld-y: siyahidiir basuma
Soziim yerinde n'ola gii¢ geliirse ger Hdna (SK: 1/6)

1 Bu ¢aligmada Siham-1 Kaza’dan aliman beyitler igin “Basdas, C. (2018) Siham-1 Kaza, Istanbul: Kriter Yayinlar1.” esas
almmigtir. Stham-1 Kaza, SK seklinde kisaltilmig, manzume ve beyit numarasi verilmistir.
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Sairin babaya karsi duydugu bu nefret onun yaptig1 eylemlere de yonelir. Nef’1’nin babasina karsi bu
tutumu, kendisinin fakr u zaruretine karsilik babasinin iginde bulundugu zenginlige karsi bir
kiskangligin tezahiirii gibi goriilmektedir. Sair kiskangligi babasinin hana yazdigi siirlerine de yoneltir.
Kendisinin ziigiirtliik ile bogustugunu dile getirip parasizliktan ve yoksulluktan sikayet eden Nef’i,
babasinin ise sagma sapan siirlerini inci ve miicevhermis gibi hana sattigin1 sdyler. Sair, kendi zor
durumuna vurgu yapmak igin ellerinin tas altinda oldugunu dile getirir. Elleri tas altinda olmak deyimi
ile sairin hayatta kalabilmek icin verdigi yasam kavgasimin biiyiikligii ve zorlugu anlatilmak
istenmistir:

Beniim ziigiirtliik ile elleriim tas altinda
Miizahrefdtun o diirr ii giiher satar Hana (SK: 1/7)

Sair, yasadig1 bunca fakirlige ragmen basini sokabilecegi bir ev olmasi halinde bu duruma bile raz1
olacagini dile getirerek bir ¢ocuk i¢in ev ortaminin ve aile sicakliginin ne kadar 6énemli oldugunu
belirtir. Sicak bir yuvaya ve mutlu bir aileye duyulan 6zlem, babasini kaybeden bir ¢ocugun
yasayabilecegi tiirden bir duygu olsa da insanin korunma ve sevilme ihtiyacinin giderilme arzusunun
da ifadesidir. Nef’i’nin bu 6zlemi, onun ¢ocuklukta yasanilan terk edilmigliginin bilingaltina itilmis
baba figiirii ve bu figiirden arzulanan sevgi yoksunlugunun psisik disa vurumudur. Bu bastirilmis
arzular, sairin siirlerinde bir sekilde dogrudan veya imge yoluyla ortaya ¢ikmistir. Baba yoksunlugunu
sair, dogrudan bagini sokacak sicak bir ev ortamiyla bagdastirir. Bu ev ortaminin eksikligini sair,
travmatik bir boyutta ele alarak baba sevgisinin tatmin edilmeyisini ev imgesiyle ortaya koyar. Sair,
babasinin kendilerini maddi ikbal ugruna terk ettigini bildiginden bu 6zlem yerini biiyiik bir nefrete
birakir. Ancak her nefretin altinda bir 6zlem veya kiskanglik duygusu yatmaktadir:

Ziigiirt olursam olaydim ne ¢dre ka’il idiim
Olayd bas sokacak denlii muhtasar hdne (SK: 1/10)

Cocuklugunda ise yaramaz (adi yaratiligl) babasinin kendisini kimsesiz birakarak Kirim hanina nedim
olmasinin psikolojisinde meydana getirdigi travmatik durumu gézler Oniine seren sair, bunu asla
kabullenemez. Sair o demde diyerek ¢ocukluk dénemini kastetmis ve aradan yillar gegse bile babasini
affetmedigini dile getirerek onu en agir bir bicimde hicvetmistir. Bu da Freud un kisilik olusumunda
cocukluk doneminin etkisini bize hatirlatmaktadir. Zira Freud, bebeklik doneminde yasanilanlara
deginerek bunun énemine dikkat ¢ekmistir. Freud ilk ¢ocukluk yillarindaki izlenimlerin insan ruhunda
yerlesik bir yer edindigini hi¢bir olayin bu izlenimleri silip atamayacagini ve bu izlenimlerin davranig
sekillerini bi¢cimlendirdigini belirtir (Freud, 2001: 45). Bu baglamda asagidaki beyitin ¢éziimlemesi
yapildiginda Nef’1’nin ¢ocuklugunda yasadig1 ihmalin sadece o doneme has sonuglarinin olmadigi, bu
ihmalin sairin hayat1 boyunca etkisinden kurtulamadigi bir durum oldugu agikg¢a goriilmektedir. Sair,
Kirim hanina nedim olan babasinin kendisini garip koydugunu dile getirerek ne kadar mahzun
oldugunu ve bunun kendi iizerindeki etkilerini gdzler Oniine sermis, yardima muhta¢ oldugunu
belirtmigtir:

O demde kim peder-i nd-bekdr u sifle-nihdd
Beni garib koyup oldr hem-sefer Hina (SK: 1/12)

Nef’1’nin sair kimliginin ve 6zellikle de heccav yoniiniin ortaya ¢ikmasinda babasinin dnemli bir yeri
vardir. Freud, “Leonardo da Vinci’nin Bir Cocukluk Anisi” adli ¢calismasinda Leonardo da Vinci’yi
degerlendirirken Nef’1’den bahseder gibidir. Ona gore da Vinci, ¢ocuklugunun ilk yillarinda babasiz
bir yasama zorlanmasaydi, bu isin {istesinden gelmesi diisliniilemezdi. Ciinkii ileri yaslarda girisilen
bilimsel arastirmalardaki ataklik ve oOzgiirliik, baba tarafindan engellenmeyen bir gocuksal-cinsel
arastir1 etkinligini gerektirir ve bu etkinlik sanat¢ida sonradan cinsellikten uzak bir planda varligin
siirdiiriir (Freud, 2001: 83). Ozellikle babasiz yetisen ve hayatin zorluklarina daha kiiciik yasta iken
g0giis germek zorunda olan ve problemli bir ¢ocukluk yasayan Nef’1’nin hayat karsisindaki tecriibeleri
de yasitlarina gore daha fazla oldugu gibi onun ayakta kalabilmesi ve siire yonelmesi icin baba
yoklugu bir firsata donlismiistiir. Baba figiiriine kars1 duyulan Oedipal tepki, onun baba figiiriiniin
imgesi olan otoriteye kars1 tavir almasina sebep olmustur. Bu yilizden kendi devrinin 6nde gelen devlet
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adamlariyla ve iktidara yakin c¢agdasi bir¢ok sairle kavgali olmus; Nef’i, tek basina hepsiyle
miicadeleye girismistir. Bunda babanin yoklugunun etkisi kadar babaya kars1 besledigi diismanligin da
etkisi vardir. Bu anlamda aldig1 kararlarda babasinin destegini alamayan sair hayatin zorluklari
karsisinda diise kalka tek basina miicadele etmeyi Ogrenmistir. Bu da onun hayat karsisinda
yipranmasina ve erken yasta olgunlagsmasina sebep olmustur. Bu durum hir¢in, acimasiz, egoist,
megaloman Ozelliklerine sahip biri olarak yetismesine sebebiyet verirmistir.

Nef’1 yasadigi tiim yoksulluga ragmen elindeki ile yetinmesi gerektigini dile getirerek kanaatkar olma
vurgusu yapar. Sairin takinmis oldugu bu tavir, var olan bir gergegi bastirma arzusundan baska bir
seydegildir. Zira bir ¢ocugun temel ihtiyaclarini karsilamak babanin sorumlulugunda iken babanin
bunu ihmal etmesi, cocugun babaya kars1 nefret gelistirmesine sebep olur. Ancak bu Freud’un da dile
getirdigi gibi duygusal bir catismaya neden olur. Freud, “Psikanaliz ve Uygulama” adl1 ¢alismasinda
¢ocugun babasia duydugu duygusal ¢atismanin sebebini incelereken bu ¢atismanin sebebini bir rakip
olarak nefret ettigi, ama bir zamanlar sevdigi ve yine de sevmesi gerekli, kendisine 6rnek, oyun
arkadasi ve ilk yillarda bakict olan babanin oldugunu belirttir (Freud, 1995: 212). Ancak babaya
yonelttigi nefretle ona duydugu sevgi arasinda sikisinca sair, agliktan 6lecek olsa bile babasi gibi hanin
kapisinda dilencilik yapmayacagini, onuruyla yasayacagmi, dertlerinden asla kimseye
bahsetmeyecegini ve bu sorunlarin iistesinden tek basma gelebilecek bir kabiliyette oldugunu
belirterek savunma mekanizmalarindan yiiceltmeye basvurur. Bu yiizden de kiiciik yasta babasiz kalip
hayat kargisinda tek basina verdigi ve basariyla sonuglanan miicadelesine atifta bulunur:

Kand’at eyle baban gibi olma sen cerrar
S*cup b*kunt ye tek verme derd-i ser Hina (SK: 2a/34)

Sairin takindig1 bu tavir, kiigiik yasta tek basina kalmasindan ve hayatla miicadele girisip ayaklari
iizerinde durmasindan ileri gelir. Baba figiiriiniin tistlenmesi gereken cocuga bakma sorumlulugu,
kiigiik yasta Nef’i’nin omuzlarina yikilmasi sairin hayat karsisinda bir direng gelistirmesini
saglamistir. Sair, ¢alisip ¢abalayarak bir yerlere gelmek istedigini, yasadiklarmi Allah’a tevekkiil
ettigini belirterek Allah’tan baska hi¢ kimseden bir beklenti igerinde olmadigini belirtir:

Tevekkiil eyle Cenab-1 Huddya ahvaliin
Ne Ser’i-i hara arz eyle ne Tatar Hana (SK: 2a/35)

Sosyal hayatta bebeklik donemine benzer sorunlar yasayan sair, karsilastig1 zorluklar karsisinda kendi
kendine yetmeyi Ogrendiginden farkli tepkiler gelistirip olumsuz durumdan kurtulma yolunu
bulabilmistir. Gtigsiizliigli bir acizlik olarak goérdigiinden giliglii goriinmek i¢in her tirlii yolu
denemeyi miibah gérmiistiir. Freud, bunu ¢ocugun ileride yasamin biiyiik giigleri karsisinda gergek
yalmzligimi ve giigsiizliiglinii anlar anlamaz, iginde bulundugu durumu g¢ocuklugundaki duruma
benzetir. Ona gore yeni durumun i¢ kararticiligini, cocuklukta kendini kollayip gozetmis giicleri geriye
doniis (regresyon) yoluyla dirilterek yoksamaya calisir (Freud, 2001: 84). Freud’un dile getirdigi
diistinceleri Nef’1’nin psikolojisini yansitmasi agisindan 6nemlidir. Babasiz yetisen bir ¢ocugun kendi
kendine yetebilmek ve giiglii goriiniinebilmek igin sergiledigi tavri biz Nef’’de fazlasiyla
gormekteyiz. Tiim hayati boyunca ayakta kalabilmek i¢in tiirli miicadelelere girisen sair, Slimii
pahasina bile olsa dogru bildiklerini sdylemekten asla vazgegmemistir. Sair, tim sohretini kendi
kisisel cabasiyla elde ettiginden asir1 kibirlidir. Bu anlamda siir vadisinde birbirinden degerli pek ¢ok
sairin oldugunu bilen Nef’1 isinin hi¢ de kolay olmadiginin bilincindedir. Bu yiizden Nef’1 kendisine
yoneltilen bir tehdit karsisinda miithis bir refleks gelistirerek aciz goriinmek bir yana karsisindakini alt
edebilmek adina soziin tiim hiinerlerinden yararlanir ve hakli ¢ikabilmenin yollarini bulur. Asagidaki
beyitte oldugu gibi sair, kendisini biitiin sairlerden daha cesur olarak niteleyerek bu refleksini ortaya
koyar:
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Bahddir pehlivan ¢ok ger¢i meydan-1 ma’dnide
Benim tab- dilirim ciimleden amma dilaverdir® (K: 20/38)

3. NEF’I’DE BENLiK KAVRAMININ GELiSiMi ACISINDAN BABASIZLIGIN ETKIiLERi

Ik ¢ocukluk déneminde erkek cocuk, babay1 rol model olarak alir. Rol model alinabilecek bir babanin
yoklugu, cocugun psikolojik agidan ¢ékiintiiye ugramasina sebebiyet verir. Oguz Cebeci, “Psikanalitik
Edebiyat Kurami” adli ¢aligmasinda babanin olmadigi yerde bu eksikligin baskalar1 tarafindan
giderildigini, himaye altina alinan kiginin kendisini daha giivende hissetigini dile getirir (Cebeci, 2009:
117). Bu noktaya deginen Freud, konuyu Leonardo da Vinci iizerinden ele alir. Ona gore Leonardo da
Vinci, dis yasaminda kendine babasini 6rnek almis, bir sans eseri Milano Diikii Lodovico Moro'nun
sahsinda baba yerini tutacak bir kisiye kavusmus, Milano'da bir diikiin yaninda erkeksi bir yaratici gii¢
ve sanat¢1 verimliligiyle dolu bir donem yasamustir (Freud, 2001: 94). Benzer durumu Nef’1’de de
gormekteyiz. Nef’1 de babasindan géremedigi yakinligi Padisah IV. Murad’in himayesi altinda gormiis
ve onun yaninda iken sanatinin zirvesine ulasip giir bir sdyleyise sahip olmustur. Kendisini koruyup
kollayan padisaha karsi biiyiikk bir siikran beslemistir. Padisahin kendisini siirgiine gonderdigi
zamanlarda ise ¢ok biiyiikk bir ayrilik acisi ¢ekmistir. Siirgiin hayatinin bitmesi adina bir evladin
babasindan 6ziir dilemesi seklinde olan yalvarislar1 ve yakarislart olmustur. Etkili olan bu yakaris
yeticesinde padisah babaligini géstermis ve onu affetmistir. Hiilasa bir evladin babasindan beklentisi
neyse [V. Murad bunu fazlasiyla karsilamis, tabir yerindeyse Nef’1’nin babasinin olusturdugu boslugu
IV. Murad doldurmustur. IV. Murad’a 12 kaside sunan sair, kendi karakterine yakin 6zelliklere sahip
olan padisaha karsi hayati boyunca biiyiik bir muhabbet beslemis ve bunu her defasinda dile
getirmistir.

Sairin gercek manada takdir etmedigi birini padisah bile olsa 6vmeyecegi bilindiginden IV. Murad i¢in
yazdig1 12 kasidede abartili bir sekilde padisah1 6ven sairin bu tavri, sair-hami iliskisi disinda bir bakis
acistyla incelendiginde ortaya bambagka bir ger¢cek ¢ikmaktadir. Babasina duydugu 6zlemi, sevgiyi ve
yasamadigi sevkat duygusunu kendisine yasatan ve bu eksikligini giderip hayatinin tiim agamalarinda,
velev ki yanlis yapsa bile, siirekli olarak destegini gordiigii ve bir baba gibi kendisine telkinlerde
bulunup dogru yolu gosteren IV. Murad’a bir baba nazariyla bakmistir. Babasindan gérmedigi ilgiyi
ve yakinlig1 padisahtan géren Nef’1, IV. Murad i¢in yazdig1 kasidelerde padisaha tipki bir ¢ocugun
babasina baktig1 gibi bakmustir. Nasil ki ¢ocuklarin nazarinda kendi babalar1 her seyin “en”i ile ifade
edilirse Nef’1’ye gore padisah da her seyin en iyisine layiktir ve ondan biiyiigii yoktur:

Seh-i vala-giiher Sultdn Murdd-1 dad-giister ki
Adaletde naziri gelmemisdir dahi diinydya (K: 19/ 23)

Huidiv-i piir-hiiner Sultan Murdd ol sah-1 din-perver
Ki hem ehl-i dil ii hem hos-niivis ii hem suhan-verdir (K: 20/ 19)

Seh-i dli-neseb Sultdn Murdd-1 Kahramdn-kevkeb
Ki lutf u kahridir hep devlet ii dinin miihim-sdzi (K: 23/ 13)

Babasiz yetisen ¢ocuklarin psikolojilerinde bu durumun kabul edilmesiyle ilgili ¢ok ciddi sorunlar
yasanir. Terk edilmis olmanin meydana getirdigi agir travmatik durum altinda kalan ¢ocuk, bunun
kendisininden kaynaklandig1 zannina kapilir. Kendisini suglamaya baslar. Kendisini istenmeyen bir
cocuk olarak gormeye baslar. Sugluluk psikolojisiyle hareket eden bdyle bir ¢ocugun psikoloik yonden
baz1 sorunlar yasamasi ve bunu gevresine aksettirmesi anlasilabilir bir durumdur. Dogan Ciiceloglu
“Icimizdeki Cocuk” adli galismasinda babasim 6liim sebebiyle bile olsa kaybeden bir ¢cocugun bu
durumu kabullenmekte ciddi sorunlar yasadigini, temelde kendisinin kétii bir ¢ocuk olmasindan
kaynakli boyle bir durumun yasandigimi ve bu durumun ¢ocugun kendinden utanmaya sebebiyet
verdigini dile getirir (Ciiceloglu, 1992: 101).

2 Bu ¢alismada Nef’1 Divani’ndan alinan beyitler i¢in “Akkus, M. (1993). Nef’1 Divani, Ankara: Ak¢ag Yayinlar1.” esas
almmigtir. Kaside, K seklinde kisaltilmis manzume ve beyit numarasi verilmistir.
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Nef’1 asagidaki beyitte, Ciicenoglu’nun belirttigi baba yoklugunun kiside olusan travmasini yansitir
gibidir. Sair, her ne kadar tiim siirlerinde megaloman bir kisilik sergilese de babasiz ¢ocuklarin
istiinden bir tiirlii atadamadig1 6zgiiven eksikligini bir sekilde ortaya koyar. Sair, asagidaki beyitinde
kendisini “zamanin utanmazi” olarak niteler. Ona gore s6z, nihayete ermis oldugu halde hala bos
sozlere devam etmesine bir anlam veremez. Soyledigi sozleri pek de begenmeyen ve 6z elestiri yapan
sair, karigik bir ruh hali i¢inde gibidir. Zaman zaman yaptiklarindan utanan ve celigkili tavirlar
sergileyen sair, bu durumdan pek de hognut degildir:

Erdi 56z paydne ey Nef’t bu da’vd nice bir
Ldfi ko simdengeri ey bi-hicab-1 riizgdr (K: 17/37)

Mehmet Atalay’in, “Nef’i Fars¢a Divan Metin-Ceviri” adli ¢aligmasindan alinan asagidaki beyitlerde
sairin IV. Murad ile ilgili miibalagali soylemleri sirf kaside sOyleme gelenegi igerisinde
degerlendirilirse sairin bilingaltinda yatanlar ortaya ¢ikarilamaz. Her ne kadar memduhun abartili bir
sekilde oviilmesi bir gelenek olsa bile Nef’1, [V. Murad’1 sadece bir padisah olarak degil; bir hami, bir
dost, bir yaren, kendisini koruyup kollayan bir baba olarak gormiistiir. Daha kiiciik yasta iken
reddedilme duygusunu yasan sair [V. Murad’a ¢ok biiyiik bir hayranlik duymaktadir. Bu hayranlik,
sairin yasam kalitesini artirmakta, 6zgliven duygusu yasamasini saglamaktadir. Diglanma duygusu
padisah tarafindan bertaraf edilen ve kabul edilme hissini fazlasiyla yasayan sair minnettarligini her
seferinde dile getirir. Nef’1 kiigiik ¢ocuklarin kendi babalarini tarif ederken onu her seyin en giizeli ile
anlatma cabasinin bir benzerini Fars¢a divaninda padisahi 6vdiigii beyitlerinde de sdyle dile getirir:

“Sofrasindaki sergisi gok takindan daha yiiksek olan Cem gibi biiyiik bir padisah... Oyle bir padisah
ki kapisindaki her dilenci mutlu bir efendidir... Sami yiice Murad Han ki kapisi padigsahlarin
kiblesidir... Gonlii 6yle ruhani niiktelere asinadwr ki sanki Cebrail ile ayni dili konusur... Ey, kader
kadar giiclii padisah! Senin fermann kaza kadar kayitsizdwr.” (Atalay, 2019: 62)

Sairin 6vgiide takindig1 bu abartili tavir, onun mutlak otoritenin sembolii olan padisah tarafindan kabul
edilme arzusundan ileri gelir. Ciinkii insanoglu, sosyal bir varliktir ve dogasi geregi topluluk i¢inde
yasamaktadir. I¢inde yasadig1 topluma ait olma ve ondan kabul gérme, kisiyi psikolojik ve fizyolojik
acidan koruyucu 6zellik gosterirken toplum tarafindan dislanma ve reddedilme, kisi lizerinde olumsuz
sonuclara neden olmaktadir. Sosyal bir varlik olan insanin cemiyet icerisinde yasamasi ve iginde
yasadig1 cemiyet tarafindan kabul gormesi, ebeveyni tarafindan himaye edilmesi onun psikolojik
olarak gelisimine dnemli katkilar sundugu gibi, reddedilme durumu da ¢ok olumsuz durumlara neden
olmaktadir. Reddedilme duygusunu yasayan birey, bu taravmatik olay1 yasadiktan sonra kendini
degersiz olarak hissedebilir ve bu durum igine kapanik hir¢in bir kisilige biirlinmesine sebebiyet
verebilir. Ote yandan reddedilme, sadece o deneyimi yasarken ac1 veren bir olay degil; aym zamanda,
Ozellikle, bireyin yasadigi ilk reddedilme deneyimleri, onun sonrasindaki sosyal etkilesimlerinin
basarisin1 da etkileyen bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tabii olarak ilk ihmali/reddilmeyi
yasan kisinin daha sonraki sosyal iliskilerinin kalitesini, yasanilacak olumsuz iliskilerini bu durumdan
bagimsiz degerlendirmek miimkiin degildir. Sairin 6zellikle Sihdm-1 Kazd adli eseri incelendiginde
devrin ileri gelenleri dahil birgok kisiyi acimasizca hicvettigi, cevresiyle siirekli bir ¢ekisme halinde
oldugu ve hakaret etmekten zevk alan bir ruh haline sahip oldugu goriiliir. Aileyi insan iliskilerinin
sergilendigi bir sahneye benzeten Atalay Yoriikkoglu’na gore ¢ocuk her seyi ailede gézlemler ve yasar,
ev ortami1 olumlu niteliklerin kazanildig bir yer olarak goriilebilecegi gibi tiim olumusz davranislar da
evde 6grenilir (Yoriikoglu, 1984:949).

Nef’1, hayatinin daha ilk evresinde ihmal/reddedilme olaylarini yasamis biri oldugundan olaylar
karsisinda asir1 duygusal ve hassas davraniglar sergilemis, iliskilerinde bu kaygiy1 tagimistir. Onun
yasadigr baba yoklugu ve terk edilmis olma psikolojisi, omrii boyunca iliskilerinde sikintilar
yasamasina ve siirekli bagkalar1 ile miicadele halinde olmasina neden olmustur. Ebeveyni tarafindan
reddedilen veya istenmeyen c¢ocuklarda rastlanan kaygili reddedilme halini biz Nef’i’de
gozlemlemekteyiz. Zira ¢ocuklugunda reddedilen sair, hayatinin ilerileyen yillarinda reddedilme veya
buna benzer bir duyguyu tekrardan yasadiginda ¢ocuklugundaki travmatik olay1 yeniden yasayacagini

A

diisiinerek asin tepki verebilmektedir. Nef’1’nin, cagdasi olan Nev‘i-zdde Atd‘l, Kafzade Fa‘izi ve
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Ganizade Nadirl’ye elestiri sinirlarini asan bir iislupla saldirmasinin sebebi de yasadigi bu duygusal
travmadir. Bu gergin ruh hali siirlerine de yansimis, asagidaki beyitlerde oldugu gibi muhataplarina en
galiz sozlerle saldirmis, onlar yerin dibine sokmustur. Nev‘i-zade Ata‘, Kafzade Fa‘izi ve Ganizade
Nadiri beyitlerden anlasildigi kadariyla Nef’1’yi hicveden siirler yazmislardir. Kendisine yoneltilen
elestirilere tahammiilii olmayan sair sovgiiye varacak ifadeler kullanmistir:

Olmaz ol kirli or*sbi gibi pust ammdad
Kimse bilmez tut ki basi ortiilii ‘avratdi ol

Benzemez ana ne Kafogh ne sair kahbevat
Belki Nev’i-zddeden dahi beter epsetdiir. (SK: 13a/1-2)

Ofkeli reddedilme duyarliligi olarak nitelendirilen bu durum, kisilerin agir1 saldirgan bir tutum
sergilemesi ve karsidakini yenilmesi gereken bir diigman olarak gormesi sonucunu dogurur. Freud,
cocugun ihmal edilmesini uygun duygusal tepkilerin verilmesini giiclestirdigini savunup bu durumun
sosyal iligkilerde sorun yasanmasina sebep oldugunu belirterek kimi ¢ocuklarin arzu doyumundaki en
kiigiik bir gecikme ya da kisitlamaya 6fke, kizginlik, huzursuzluk ve sabirsizlikla karsilik verdigini
dile getirmistir. Freud’a gore maruz kaldig1 hosnutsuzluklar dizginlemek zorunda kalan bir ¢ocugun
beni dogal olarak yadsima ve yansitma gibi savunma diizeneklerine ya da 6fke, gazap ve diger duygu
patlamalar1 gibi ilkel bosaltim yollarina bagvurur (Freud, 2000: 110-111).

Nef’?’nin kendi devrinin sairlerinden Vahdeti ve Firsatl ile de agiz dalasma girmesi, Freud’un
bellirttigi travmalarin bir sonucudur. Zira Vahdeti’nin insani bir durum olan bir mecliste yellenme
olayimi sairin her firsatta dile getirmesi ve bunun lizerinden sairi asagilamasinin baska tiirden bir izahi
mimkiin degildir. Sair, asagidaki beyitlerinde Vahdeti ile Firsati’yi yellenme olay1 ile mukayese
ederek onlara dilinin kilicin1 dogrultur. Her iki sair de Nef’1’nin keskin dilinden nasibini almis ve sair
tarafindan oldukca kétii ifadelerle asagilanmugtir:

Ey Vahdeti sen Fursatiyi s*¢mada gegdiin
Miishil mi yediin yoksa sovuk kahve mi i¢diin

Aheste rezm etmek idi gerci murddun
Ammd bir os*rdun ki sigwrlar gibi s*¢dun (SK: 152/1-2)

Sairin rakiplerine karst bu tutumu, kiiciik yaslarda babasi tarafindan terk edilerek yalnizliga mahkiim
edilen ve korumasiz kalan ¢ocuklarin davranislarinin ve sdylemlerinin bir sonucudur. Zira bu tiir
cocuklar, gevreleriyele uyum sorunu yasayip kendilerine karsi yapilan en kiiglik bir elestiriye dahi
tahammiil edemeyip saldirgan bir tutum igerisinde olurlar. Rakip olarak belirledikleri kisileri, Nef’1
orneginde oldugu gibi itibarsizlastirip yok etmek dahil her yolu mesru goriirler. Bunun asil sebebi de
¢ocugun rol model ekiskliginden kaynakli olarak benlik kavraminin kendisinde sekillenmemesidir.
Oya Giingdérmils “Baba Yoksunlugunun Benlik Kavramina Etkisi ve Babasiz Ogrencilerin
Problemlerinin Hangi Alanlarda Yogunlastigimin Saptanmasi” adli ¢alismasinda ¢ocuklarin fiziksel,
ruhsal ve duygusal 6zellikleri ve isteklerinin benlik kavramini olusturdugunu dile getirerek benlik
olusurken yasanilan olumsuzluklarin hayata yansimasiyla ilgili goriislerini sdyle dile getirir:

“Terk edilmis olma duygusu ¢ocukta uyumsuzluk, yalnizlik, bosluk duygular: olusturur. Gizli su¢luluk
duygulan, ¢ok gii¢ disa vurulur. Cocukta stirekli cezalandirilacagina dair endise vardwr. Bu durum,
gece korkusu ve kdbuslara sebep olabilir. Benlik kavrami en genel tamimiyla kisinin kendisi
hakkindaki diigiindiiklerini kapsar. Bir baska deyisle kisinin fiziksel, ruhsal, sosyal ve duygusal
ozellikleri, istekleri ve basarilart hakkindaki inanglarimin toplami benlik kavramini olusturur.”
(Giingormiis, 1986: 15)

Nef’i’nin ¢agdaslarma karst takindigi tavir, kendisinde benlik duygusunun tam gelismediginin
isarettidir. Zira benlik duygusu, kisinin bagkasiyla empati kurmasini miimkiin kilarken bu duygunun
yoklugu kisinin acimasiz ve karsidaki insana kargi umursamaz olmasina sebep olur. Sairin, ¢agdasi
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Nev‘i-zade Ata‘1’ye karsi biiyiik bir 6fke duyup asagilamasi da bu empati eksikliginin bir sonucudur.
Zira sair, bu 6fkesini hakarete hatta kiifre varacak sekilde dile getirerek elestiriye karsi tahammiilsiiz
oldugunu ve 6fke nobetine benzer bir durum yasadigini gozler 6niine sermektedir. Sair, kendisinde bir
travmaya doniisen baba figiirii iizerinden Nev‘i-zade’ye saldirarak patavatsizligin, soytariligin babadan
miras kaldigini, babasinin da benzer 6zelliklere sahip oldugunu belirterek muhatabini soy tizerinden
itibarsizlagtirma tavri sergiler. Bu itibarsizlastirama egiliminin dozu o kadar artar ki sair Nev‘i-
zade’'nin normal sartlarda dogan bir c¢ocuk olmadigini, bir diski oldugunu belirterek
tahammiilsiizliiglinli gdstermis ve agir hakaretlerde bulunmustur:

Nev’i-zade sana mirds-1 peder ydve
‘Omri zird pederiin ydve demekle gecmis

Var kiyds et ne kadar ddem imis merhiim
Yerine sencileyin bir kaba yesteh s*¢mig (SK: 116/1-2)

Freud ve Hug-Hellmuth’un, bebeklik doneminde yasanilanlarin birey tizerinde etkileri ve gii¢lii bir
benligin olusmasimin sartlar ile ilgili sylemleri, Nef’1’nin rakiplerine kars1 takindigi olumsuz tavri
aciklar niteliktedir. Freud, gelisimin ve degisimin son buldugu bes yasin altin1 ¢izerek ozellikle
cocugun dogumundan itibaren ilk bes yillik siire¢ icerisinde aileye biiylik sorumluluklar diistiiglinii
belirtmis, ileriki yagslarda sergilenen davramiglarin nedenlerinin ¢ocuklukta aranmasi gerektigi
tespitinde bulunmustur. Hug-Hellmuth da c¢ocugun temel olarak c¢ocukluktan itibaren yasadigi
olaylarin etkisinin yetiskinlik caginda da goriildiigiinii ve bazi yasadigi olaylarin c¢ocugun
yetiskinliginde ortaya g¢ikan sorunlarin temel sebebi oldugunu belirtterek bunun psikanalitik kuram
acisindan ele alinan &nemli bir durum oldugunu séyler (Ozsahin, 2019: 130). Bu anlamda ¢ocukluk
travmalari, benlik olusumunda 6nemli bir yere sahip olup bu travmalarin hayata yansimastyla kisilik
olusur. Zira benlik, kisiligimizin tamamin1 olusturarak benligin disa yansimas1 olan kisiligi olusturur.
Dolayisiyla kisiligin temelinde benlik vardir. Benlik olmadan kisilik tamamlanamaz. Babaya karsi
duyulan nefret, kiifiirlerle dolu agir hakaretlerde bulunmak, narsist 6zellikler sergilemek, abartili
ovgiiler yapmak ve tiim bunlar1 6liimii géze almak pahasina siirde yapmak ancak benlik kavramin
olusturan olumsuzluklarla izah edilebilir. Freud, bilindisim1 iggiidiilerin etkinlik alami olarak goriip
doymak bilmeyen ve bilingdisinin hicbir seyi umursamayan bir bi¢cimde ger¢ek hayata uyum
noktasinda bazi nitelikleri biinyesinde barindirdigi kanaatindedir (Freud, 2001: 95). Freud’un bu
tespitleri géz onilinde bulunduruldugunda bu 6zelliklerin Nef’1’de de oldugunu ve sairin bilingdisin
siirlerine yansittigini gérmek miimkiindiir.

Nef’i’nin hakaretamiz {islubu, hicivlerinde siirekli saldirgan bir tavir igerisinde olmasi, fahriyelerinde
ve methiyelerindeki megaloman tavir, miibalagalarla dolu siirleri saglikli bir kisilik gelisimine sahip
olmadigimin isaretleridir. Kiigiik yasta iken babasi tarafindan terk edilmis olmanin sair tarafindan
higbir zaman kabullenilemedigini, bunun izlerinin siirlerinde siirekli olarak goriildiigiini belitmek
gerekir. Kurtman Ersanli’nin da belirttigi gibi ¢ocugun saglikli bir kisilik gelistirmesinde ve ¢evreye
uyum saglamasinda anne-baba-gocuk iliskileri olduk¢a 6nemlidir. Ersanli’ya gore davranis bozuklugu
gosteren cocuk ve yetiskinlerin 6zgegmisleri iizerinde yapilan caligmalarda bu tiirden davranig
bozukluklarinin anne-baba-gocuk iligkisinin yetersiz olmasindan kaynaklandigini gostermektedir
(Ersanli, 1996: 57). Ersanli’nin bu tespitleri, Nef’i’nin ug¢larda gezinme tavri hakkinda bize oldukca
onemli ipuclar1 vermektedir. Zira Nef’i’nin ¢ocukluguna inildiginde sairin sagliklt bir aile iligkisine
sahip olmadig1 goriilecek ve bu sagliksiz iligkinin etkileri sairin siirlerine sirayet edecektir. Freud’un
bilingdisi iggiidiilerin etkinligini gésteren doymak bilmezlik, higbir seyi umursamaz katilik, gergekteki
yasam kosullarma ayak uydurmada yetersizlik gibi kimi 6zellikleri (Freud, 2001: 95) Nef’1’de de
oldugunu ve bunu siirlerine yansittigin1 gérmek miimkiindiir.

4. OIDIPAL BiR SENDROM OLARAK NEF’I’DE BABA FiGURU

Babanin davranisglarimin ve ¢ocuklara yaklasiminin ¢ocugun gelisiminde ve karakterinin olusumunda
olumlu ya da olumsuz etkiler birakmasi, baba karakterinin kisi lizerinde ne denli bir etkiye sahip
oldugunu gozler oniine sermektedir. Bu etkiyi gézlemleyen bilim insanlari, kigilerin davraniglarinin
nedenlerini arastiriken babalarin ¢ocuklari ile olan iligkileri iizerinde durmaya baslamislardir. Bu
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alandaki en dnemli galisma olan Oidipus Kompleksi deyimini Freud bulmus ve literatiire mal etmistir
(Zulliger, 1998: 79). Freud’un ortaya attigi ve kendisinden sonraki bir¢ok caligmaya da esas teskil
eden goriisline gore: “Her iki cinsten ¢ocuklarda karsi cinsten olan ebeveyne karsi giiglii bir bag
gelisirken kendi cinsinden olan ebeveyne karsi da diismanca birtakim duygular olusmaya baslar.”
(Kulaksizoglu, 2001: 21) Freud, “Dostoyevski ve Baba Katli” adli ¢alismasinda Oedipus kompleksi ile
ilgili ayrintili bilgiler vermektedir:

“Oglan ¢ocugu babasiyla psikanaliz dilinde ambivalent (¢elisik) sozciigiiyle anlatilan bir iliski i¢inde
yagsar. Bir yandan, kendisine rakip saydigi babasini ortadan kaldirmayr amaglayan bir kin ve nefret
besler icinde; ote yandan, yine babasina karst belli bir sevgiye her vakit ruhunda yer verir, her iki
tutum da bir araya gelerek baba 6zdeslesmesini dogurur. Gerek hayranlik duydugu babasina oykiinme
arzusu, gerek kendisine rakip gordiigii babasim ortadan kaldirmayr amaglamasi, oglamin kafasinda
babasinin yerini alma diisiincesini uyandirir. Ama derken bu gelisim siireci gii¢lii bir engelle
karsilasir; oglan, kendisine rakip gordiigii babasini yok etme c¢abasimin babasi tarafindan igdis
eylemiyle cezalandirilabilecegi korkusunu giiniin birinde gonliinde yasatmaya bagslar. 13dis
edileceginden iirkerek yani erkekligini koruyabilmek icin babasini ortadan kaldirip annesini ele
gecirme isteginden vazgeger. Gel gelelim, s6z konusu istegin bilingdisinda varligim siirdiirmesi de
su¢luluk duygusunun temelini olugturur.” (Freud, 2001: 229-230)

Nef’i’nin babasina duydugu 6fke, Freud’un dikkat ¢ektigi cinsellik izahindan uzak olsa da onun baba
diismanlig1 Freud un bellirtigi babadan 6¢ alma noktasinda birlesir. Zira Nef’i’nin baba diigmanlig1 hig
azalmaz, aksine sair siddeti giderek artan bir 6¢ alma hissine kapilir. Kirim haninin babasini
oldiirmesini ister ve bunu sevap olarak goriir. Erkek ¢ocugun babasini diisman olarak goriip ondan
kurtulmak istemesinin tezahiiriinii bu beyitte gormekteyiz. Babasinin aci ¢ekerek oldiiriilmesine,
katledilmesine gonlii raz1 olan sair, bu durum karsisinda meleklerin bile hana dua edecegini belirterek
yapilacak isin hayir boyutuna vurgu yapilir:

Ki Hdn sevaba giriip ger babani katl etse
Du’d ederdi felekde feristeler Hana (SK: 2a/26)

Giiniimiizde bir¢ok arastirmacinin farkli bilim dallarinda ele aldig1 baba-ogul iliskisi, eserleri dogru
degerlendirmek isteyenler i¢in ¢ok yaygin bir yontem olarak kullanilmaktadir. Fethi Demir, “Orhan
Pamuk’un Romanlarinda Babaya Iade-i Itibar” adl ¢alismasinda edebiyat elestirmenlerinin siklikla
kullandigi bu yontem hakkinda sunlart sdyler:

“Psikanalist yontemin roman incelemelerinde kullanilmasiyla sistematik bicimde teorize edilen bir
tema olarak beliren baba-ogul iliskisi, edebi metnin ¢éziimlenmesinde de onemli bir anahtar haline
gelmistir. Onceleri Freudyen bakis acisimin etkisiyle sadece cinsel bilin¢altinin sorgulanmasina
indirgenen bu iliski, farkli boyutlar: ve cagrisimlariyla genigleyip anlam ¢esitliligi kazanarak varligini
korumugstur. Modernizm ve modernizm sonrasi edebiyatta psikanalitik anlamin disinda, iktidar
iliskilerinden yabancilasmaya kadar genis bir gonderme c¢esitliligi biciminde ele alinan baba-ogul
iliskisi hem yazarlar hem de edebiyat elestirmenleri i¢in hala giincel ve popiilerdir.” (Demir, 2010:
26)

Dengeli bir karaktere sahip olabilmek, saglikli bir iletisim kurabilmek, dogru bir bigimde kendini
anlatabilmek, toplumsal yasamda basarili, 6zgliven duygusuna sahip biri olabilmek, ¢cogu zaman
bireyin babasiyla kurdugu olumlu iliskiye baglidir. Bdyle bir iligkinin olmamasi durumunda insan
psikolojisinde olumsuzluklarin yasanmasi olagandir. Bu anlamda babasiyla saglikli bir iletisim
kuramayan Nef’i babasinin kendisine sorulmasi gerektigini belirterek hi¢c kimsenin kendi babasi
hakkinda onun kadar bilgi sahibi olmadigini soyler. Kendisine sorulacak olursa babasi hakkinda
bildigi her seyi oldugu gibi anlatacagini ifade eden sair, Kirim haninin nasil olur da babasin1 nedim
olarak yanina aldigini bir tiirlii analayamadigini, bu duruma bir anlam veremedigini belirtir. Babasina
cimri, algak bir esek benzetemsi yapan sair, boyle birinin hana layik olmadigimi anlatmak ister. Sairin
babasina karsi duydugu 6fke babasimin cimriliginden de kaynaklidir. Babasi cimri olmamis olsaydi
ailesinin ihtiyaglarin1 karsilardi. Ama Nef’i’nin goziinde babasi ailesinin ihtiyaglarimi karsilamak
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yerine, bencil ve cimri davranarak onlar1 ihmal etmis, al¢ak¢a davraniglar sergilemis bir esekten Gte
anlam ifade etmez:

Niciin deme bana sor kim ne kisidir ol
Nige nedim olur dyle la’im i har Hana (SK: 2a/28)

Odipus Sendromu’nun temel &zelliklerinden olan baba ile ogul arasindaki miicadeleyi sairin asagidaki
beyitinde agik¢a gérmekteyiz. Nef’i Kirim haninin babasina bin deve, kendisine ise bir keg¢i vermesi
durumunda bile babasinin biiyiik bir kiskanclik yasayacagini, o bir keg¢iyi almak i¢in bile tiirli
oyunlara girigebilecegini belirtir. Esasinda sair bu beyitte babasinin a¢ gozliiliigline ve bencilligine
vurgu yapmak istemis gibi olsa da bu tespit, babasina kars1 duydugu 6fkenin bir tezahiiriidiir. Sairin
aslinda babasina yiikledigi bu olumsuzluklar, onun bastirilmig baba 6fkesinin disa vurumudur. Saire
gore babasi dyle bir bencillik i¢indedir ki kendisi zenginlik icerisinde yasarken en kiigiik bir mutlulugu
bile ailesine ¢ok goriir. Imkani olsa o kii¢iik mutlulugu bile hiizne cevirir:

Babana bir deve ger sana bir kegi verse
Ani dahi bana ver deyii goz kirpar Hina (SK: 2a/33)

SONUC

Sonu¢ olarak diyebiliriz ki sairin klasik edebiyatinin geleneksel siir anlayis1 igerisinde
degerlendirilebilecek hicivleri, degisik bir bakis agisiyla ele alindiginda ortaya bambaska bir ruhsal
coziimleme ¢ikmaktadir. Nef’T’nin siirlerinden hareketle psikanalitik inceleme yOnteminin
imkanlarindan faydalanilarak Oedipal bir ¢6ziimleme yapma ¢abasinin bir iiriinii olan bu ¢alismada,
sairin bebeklik ve gocukluk yillarinda yasadiklarinin etkisinden bir tiirlii kurtulamadigi ve yasadig
travmatik ihmal/terk edilmenin tezahiirlerinin sairin siirlerine yansidig1 goriilmiistiir. Ozellikle onun
babasi icin yazdig1 hicviyye, Freud’un “baba katili” tespitiyle uyusmakta olup sairin babasinin
kendisini kiigiik yasta birakip gitmesini sindirememesi ve bu ylizden de sairin babasina kars1 biiyiik bir
kin ve nefret beslemesi, Freud’un bu sendrom i¢in belirledigi 6zelliklerdir. Ancak Nef’1’nin babaya
karsi kin ve nefreti, Freud’un Oedipal kompleksinin ¢ikis noktasini olusturan cinsellik olmayip
babanin baba vasfindan kaynakli gérev ve sorumluluklarini yerine getirmemesinden ileri gelmektedir.
Bu baglamda sairin hir¢in kisiliginin ve kiifre meyyal olusunun altinda yatan neden olarak erken yasta
babasi tarafindan terk edilmis olmanin ortaya ¢ikardigi agir travmatik durum gosterilebilir. Ornek
beyitlerden yola ¢ikilarak yapilan incelemede sairin babasiz kalmasinin onun i¢ diinyasin1 derinden
sarstigi ve bunun etkisinden kurtulamadigr goézlemlenmistir. Bu da g¢ocugun saglikli bir kisilik
gelistirmesinde ve g¢evreye uyum saglamasinda anne - baba - ¢ocuk iligskisinden Nef’i’nin mahrum
kaldigin1 ve bu mahrumiyetin bir sonucu olarak Nef’i’de davranis bozukluklarina, kavgaci bir
karaktere ve insanlara karsi hasin olmasina neden olmusturur denilebilir.
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