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OZET

Bu arastirmanin amact Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olcegini gelistirmek ve gecerlik ve
giivenirligini incelemektir. Arastirma 106’s1 kadin 100’ii erkek olan 206 kisi tizerinde yiiriitilmustiir.
Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgegi’nin madde analizi igin diizeltilmis madde toplam korelasyon
katsayilar1 hesaplanmistir. Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgegi’nin yap1 gegerligi agimlayici faktor
analizi, giivenirligi Cronbach alfa i¢ tutarlilik gilivenirlik katsayisi ile incelenmistir. Gegerlik ve
giivenirlik analizleri SPSS 20 paket programi ile yapilmistir. Cocuk Yetistirme Sorumlulugu
Olgegi’'nin yap1 gecerligi icin uygulanan acimlayici faktér analizi sonucunda toplam varyansin
%64,53’linii agiklayan, 6z-degeri 14,20 olan tek boyutlu ve 22 maddeden olusan bir 6l¢me araci elde
edilmistir. Olgegin KMO 6rneklem uygunluk katsayis1 .96 olarak bulunmustur. Olgegin faktor yiikleri
.59 ile .89 arasinda siralanmaktadir. Cronbach alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayist .97 olarak
bulunmustur. Agiklanan toplam varyans degerleri .56 ile .87 arasinda siralanmaktadir. Bu sonuglar
Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgeginin gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk Yetistirme Sorumlulugu, Gegerlik, Giivenirlik

ABSTRACT

The pupose of this research is to develop Child Raising Responsiability Scale and to examine its
reliability and validity values. The study was conducted on 206 people. Child Raising Responsiability
Scale is rated on a five-point Likert-type. Structural validity of the scale was examined by exploratory
factor analysis. Reliability of the scale was examined by Cronbach’s alpha internal consistency
reliability coefficient. Validity and reliability analyses of the scale were performed with SPSS 20
package programs. The EFA demonstrated that the 22 items loaded on one factor and the amount of
total variance explained by one factor was 64,53%, and its Eigenvalue is 14,20. Scale’s KMO value is
.96. Factor loadins ranged from .59 to .89. Cronbach Alpha internal consistency coefficient was .97.
Corrected item-total correlations ranged from .56 to .87. These findings demonstrated that this scale
may be used as a valid and reliable instrument.
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1. GIRIS

Ebeveynlerin davranislarinin gocuklar tlizerinde etkili oldugu uzun yillardir yapilan calismalarda
siirekli ortaya ¢ikmistir. Baumrind’in 1967°de yaptig1 ebeveyn tutumlari ¢aligmalarindan itibaren bu
durum daha da goriiniir hale gelmistir. (Parenting For Brain, 2018) Ebeveyn tutumlarindan bagimsiz
olarak da ¢ocuklar ebeveynlerinin onlara karsi samimi ve destekleyici duruslariyla kendilerini daha
rahat, giivende ve iyi hissediyorlar. Bu durum ¢ocuklarin sosyoduygusal gelisimlerini olumlu etkiliyor.
(Zarra-Nezhad et al., 2014)

Son donemlerde ise kliniklerde yapilan ebeveyn-cocuk goriigmelerinde yeni nesil ebeveynlerin
cocuklaryla ilgili daha ¢ok kursa gitsin, derslerde basarili olsun, ¢ok aktiviteye katilsin, sertifikalar
olsun gibi beklentilerinin daha ¢ok oldugu goriilityor. Ancak bu imkanlari saglarken bunlar1 saglikl
bir sekilde yasayabilmek i¢in gerekli olan duygusal ve sosyal durumlar1 destekleyici ebeveyn ¢ocuk
iligki nispeten daha zayif kaliyor. Oysa ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki iliski sadece kendi i¢inde degil
ebeveynler arasi ve akrabalarla olan iliskilerinin de olumlu ilerlemesini saglayabiliyor.
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Cocuk sahibi olmak insanin hayatina, aile i¢i ve esler arasi iletisimine pozitif katki saglarken kendi
icinde sorumluluk isteyen bir siirectir. Cocugun yetistirilmesinde anne ve babanin istiine diisen
sorumluluk en onemlisidir. Insamin gocuguyla yaptifi paylasimlar ve birlikte gegirdigi zaman;
cocuguyla oldugu kadar esiyle, akrabalariyla ve arkadaslariyla olan iliskilerinde de olumlu katkilar
saglar. Son donemlerde yapilan arastirmalar cocuklariyla etkili ve kaliteli zaman gegiren ebeveynlerin
hayatlarinda daha pozitif, mutlu ve basariya ulasan kisiler olduklarini gosteriyor. Ayni sekilde
ilgilenilen c¢ocuklarda Ozsaygi, kendinin farkinda olma ve genel iletisim becerilerinin gelistigi
gortliiyor. Cocuk 9 aydan 2 yasina gelene kadar hareketlenmesiyle beraber oyun oynamaya basliyor.
Bu durumda da ilk bakim vereni ve yakin cevresiyle iletisimi basliyor. (Arzik, 2016) Bu durum da
cocugun ebeveyniyle kaliteli vakit gecirmeye olan ihtiyacin gosteriyor.

2015 yilinda Kiling ve Aral (Kiling&Aral, 2015) Cocuk Yetistirmede Ebeveyn tutumlari iizerinde,
2018 yilinda Ozyiirek (Ozyiirek, 2018) Ebeveyn Tutumlarmin Cocuk yetistirmedeki yeriyle ilgili ii¢
Olcek gelistirme iizerinde ¢aligmalar yapmustir. Bu ¢aligmalar da bize ebeveyn tutumlarinin g¢ocuk
yetistirmedeki etkisini gosteriyor. Tiirkiye’de ebeveynlerin bilinen ebeveyn tutumlari sinirlarinda
davranmadiklar1 goz 6niinde bulunuldugunda daha genel gercevede tek boyutta inceleme yapabilecek;
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmekte sorumluluk olarak gérmesine ihtiya¢ duyulan konular1 ele alan bir
Olcme aracina gereksinim duyulmustur. Bu nedenlerle ¢ocuk yetistirme sorumluluguyla ilgili algiy
gecerli ve giivenilir olarak degerlendirebilecek 6lgme araglart oldukca 6nemlidir.

2. YONTEM

2.1. Calisma grubu

Arastirma 106’s1 kadin, 100’1 erkek olan 206 kisi iizerinde yiiriitiilmistiir. Katilimcilarin yas araligi
21 ile 69 arasindadir.

2.2. Madde Havuzu

Olgegin gelistirilmesi siirecinde dncelikle cocuk yetistirme sorumlulugu alaniyla ilgili arastirmalar ve
bu konuya yakin dlgme araglari incelenmistir. Bu incelemeler sonucunda 22 maddelik bir madde
havuzu olusturulmus ve bu maddeler gramer, anlasilabilirlik ve ¢ocuk yetistirme sorumlulugunu 6l¢iip
6lgmedigi noktalarinda incelenerek sonugta 22 maddelik uygulama formu elde edilmistir.

2.3. Oleme Araci

Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgegi 1 “kesinlikle katilmiyorum” ve 5 “kesinlikle katiliyorum”
seklinde 5°li Likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir. Olgekte ters madde bulunmamaktadir. Yiiksek
puanlar ¢ocuk yetistirme sorumlulugunun yiiksek oldugunu gostermektedir.

2.4, Islem

Cocuk Yetistirme Sorumlulugu madde analizi i¢in diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilar
hesaplanmistir. Cocuk Yetistirme Sorumlulugu yapr gegerligi acimlayict faktér analizi ile
uygulanmigtir. Giivenirligi Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisi ile incelenmistir. Gegerlik
ve giivenirlik analizleri SPSS 20 paket programi ile yapilmistir.

3. BULGULAR

3.1. Madde Analizi ve Giivenirlik

Cocuk Yetistirme Sorumlulugu madde analizi i¢in diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilar
hesaplanmigtir. Madde-toplam korelasyonu test maddelerinden alinan puanlar ile testin toplam puani
arasindaki iligkiyi agiklar (Bilyiikoztiirk, 2004). Yapilan analiz sonucunda 6l¢egin diizeltilmis madde-

toplam korelasyonlarinin .56 ile .87 arasinda degistigi gorilmiistiir. Cronbach’s alfa i¢ tutarlilik
giivenirlik katsayisi .97 olarak bulunmustur. Bulgular Tablo 1’de gdsterilmistir.
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Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Wariance if [tem-Total Alpha if ltem
[tern Deleted Item Deleted Correlation Deleted
£ys1 926214 227,271 558 872
cys2 91,9612 227,959 G671 471
£ys3 91,9417 225 655 810 R[]
cysd 92,0825 224 631 872 869
£yss 92,0146 225712 833 9649
cysE 91,9369 225,708 851 869
cys? 91,9078 226,016 848 9649
cys8 91,8835 227,869 748 Aa70
£ys9 91,9660 226,726 B3 869
' cys10 91,9854 226,892 829 969
cys11 92,4709 228,241 680 Aa70
£ys12 921068 226,193 B3 869
cys13 92,0777 224872 823 9649
tys14 92,2330 223116 807 9649
£ys15 92 5437 224 664 B12 872
cys16 92,1456 223,793 800 9649
cysi7 92,2379 2234577 7491 9649
cys18 92330 225481 o8 870
cys19 92,0822 227,245 736 Aa70
tys20 92,1117 227,036 JTBT 470
cys21 921796 22441 795 869
cys22 92,0777 225350 838 9649

Tablol: Madde-Toplam Istatistikleri Tablosu

3.2. Yapi Gegerligi

Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olcegi’nin yapr gecerligi icin uygulanan agimlayic1 faktdr analizi
sonucunda toplam varyansin %64,53’linii agiklayan, 6z-degeri 14,20 olan tek boyutlu ve 22 maddeden
olusan bir dlgme araci elde edilmistir. Olgegin faktor yiikleri .59 ile .89 arasinda siralanmaktadir.

Bulgular Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4’te gosterilmistir.

KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy.

Bartlett's Test of Approx. Chi-Square
Sphericity df
Sig.

957

4784659

23
,000

Tablo2: KMO Degeri Tablosu
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Component Matrix®

Component
1
gys1 5a4
gys2 706
cys3 837
£ys4 Ba7
cysh ,860
gysB 875
cysvy 871
cys8 ,830
cys8 864
cys10 851
cys11 708
cys12 850
£ys13 840
cys14 824
cys15 B30
cys16 818
cys17 804
cys18 T27
cys19 764
cys20 7a2
cys21 815
gys22 855

Extraction Method: Principal
Component Analysis.

a. 1 components extracted.

Tablo3: Maddelerin Boyuttaki Faktor Yiikleri Tablosu

Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings
Component Total % of Variance  Cumulative % Total % of Variance  Cumulative %
1 14,198 64,527 54,527 14,198 64,527 64,527
2 1,408 6,401 70,928
3 827 4,212 75,140
4 B73 3,060 78,200
5 610 2772 80,972
B 540 1,456 83,428
7 ABT 2122 85,550
8 391 1,778 87,328
9 1380 1,727 89,056
10 ,336 1,526 90,582
11 308 1,402 91,984
12 \260 1,181 93,164
13 217 987 94,151
14 21 961 95,112
15 203 8921 96,034
16 168 762 96,795
17 142 647 97,442
18 139 631 98,073
19 124 564 98,637
20 A7 533 99170
2 108 489 99,659
22 075 3 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Tablo4: A¢iklanan Toplam Varyans Degerleri Tablosu
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4. TARTISMA ve SONUC

Arastirmadan elde edilen bulgular 6lcegin yeterli diizeyde gegerlik ve giivenirlik Olciilerine sahip
oldugunu kanmitlamistir. Bu arastirmanin amaci Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgegini gelistirmek ve
gecerlik ve giivenirlik analizlerini ger¢eklestirmektir. Madde-toplam korelasyonu yorumlamasinda .30
ve iizeri olan degerlerdeki maddelerin bireyleri olgiilen 6zellik bakimindan iyi derecede ayirt ettigi
dikkate alindiginda Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgeginin madde-toplam korelasyonunun iyi
oldugu ifade edilebilir. Olgegin faktor yapisim belirlemek icin agimlayici faktdr analizi yapilmis ve
dlcegin tek boyutlu bir yapiya sahip oldugu goriilmiistiir. Olgegin i¢-tutarlilik giivenirlik katsayisi;
Olcegin i¢ tutarlilik anlaminda giivenirliginin yliksek oldugunu ve dolayisiyla olcek icerisindeki
maddelerin birbirleri ile tutarli oldugunu kanitlamaktadir. Aragtirmalarda kullanilabilecek olgme
araglari i¢in 6ngdriilen giivenirlik diizeyinin .70 oldugu g6z ontine alindiginda tek boyutlu dlgegimize
iligkin giivenirlik diizeyinin .97 olarak olduke¢a yeterli oldugu sdylenebilir. Bu bulgulara dayanarak
Cocuk Yetistirme Sorumlulugu Olgeginin aile damsmanligi, psikoloji, ¢ocuk gelisimi ve egitim
alanlarinda kullanilabilecek gegerli ve gilivenilir bir 6lgme araci oldugu soylenebilir.
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